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Jo hangulat, barati beszélgeté-
sek, kozos ebedek, tiszta, mino-
ségi és haztaji alapanyagok. Be-
vasarlotaskaval vagy kosarral,
esetleg vaszontaskaval. Min-
denki masért és mashogy jar
piacra, de aki eqyszer belekos-
tol a piac életébe, az biztosan
rakap. Ilyen a balassagyarmati
Paldc Placc — a helyi értékek va-
sara, ahol mindenki megtalalja
a kedvére valo portékat.

Minden hénap masodik vasirnapjin

kis sdtrak ¢és pultok jelennek meg a meg-
Gjult Paldc liget elragadé és egyben exk-
R _ . o

luziv természeti kornyezetében, hogy
a zoldségekedl és gytimolesokeol a pék-
drun 4t a hus- és tejtermékekig a pikdn-
sabb ¢és kifinomultabb alapanyagokig te-

Vedd a helyit!

rilj-teriilj asztalkdt vardzsoljanak a varos
és kornyezd telepiilések lakoinak ebédls-
asztalaibdl. A Paléc Placc névre hallgaté
kézmiives-termeldi vésirt — amely még
tavaly novemberben nyitotta meg kapu-
it a Pal6c liget Bajesy-Zsilinszky ut- [7%
cai bejératdndl - hagyomdnyterem- |
t8 szandékkal dlmodta meg Dedk
Andprea és Urban Eniké varosi lako-
sok. A vasiron helyi termel6k, ter-
vez8k, alkotdk, dizdjnerek egye-
di, kulénleges, esetleg tjrahasznosi-
tott portékdit szerezhetik be az ér-

deklédék, legyen az ékszer, gyer-

tya, babakelengye, ruha, taska, de ugyan-

igy helye van a ndgradi gasztro manufak-
turdk termékeinek is. Az egyre bovild ki-
nélatban hdzi fzekbdl sosines hidny: le-
gyen sz6 szorprél, lekvarrdl, palinkarol,
savanyusagrol, bef6terél, mézrol, tokmag
termékekrdl, furjtojasrol, gombardl, chi-
lir8l, aszalt gyiimolesokrdl vagy siitemé-
nyekrdl, itt mindent egy helyen besze-
rezhetiink. De abban az esetben sem kell
megijedni, ha megéheztiink, mert étva-
gyunkat a helyben késziilt specialitdsok-
kal csillapithatjuk. A kiilonleges étren-

det folytatdkra gondolva bio termékek
is helyet kaptak a kindlatban. A hangula-
tos visaron nem mellesleg olyan kiilon-
legességeket is taldlhatunk, mint a siitd-

gyurmédbol késziile ékszerek, kézzel sz6te

szényegek, Magyarorszdg egyik legjobb
mindségli méze és a hollokdi hazi huzote
rétes. Nemcsak a felnéttek tolthetnek el

egy kellemes vasdrnap délel6ttot, hanem
kicsiknek, és kutyusoknak is kikapcsolé-
ddsi lehetdség nyujt a belvarosi kavalkad.
Emellett szinte minden alkalommal, te-
matikus kisérd programmal, magborzé-
vel, cléaddssal, zenés-tdncos produkei-
okkal, gyermekmusorokkal, kozos f8zés-
sel késziilnek, igazi kozosségi élménnyé
vardzsolva a vasdrnapi bevasdrldst.

(z4bradi)

Nagysikeri szinhazkavalkad

Immar 39. alkalommal ko6lt6zott be a Madach Imre Iro-
dalmi és Szinjitsz6 Napok a Mikszéth Kalmén Miivel$-
dési Kozpontba. A fesztivale éjszakaba nytld telthdzas ér-

dekl6dés kisérte, mely sordn 9 tarsulat szinpadi produkcio-
jét élvezhette a kozonség. A hirom napos fesztivilon budapes-
ti, solymari, bajai, székesfehérvéri, tatabdnyai, gy6ri tarsulatok,
valamint a felvidéki kassaiak mutattdk be modern, akeualis té-
mdja, konnyed, klasszikus darabjaikat. A fellép6k szinpadi tel-

jesitményét elismert személyiségekbdl all6 birald bizottsig ér-

tékelte: Perényi Baldzs, rendezd, ird, dramaturg, Regds Janos,
szinész, rendez6, ird és

S I iy
ﬁ b “ l ‘ Ja ‘1 iff. Vidnyanszky Acti-
T8 _ | & | la, szinész, rendezd. A
dijatadé galan Csore
Gabor szinmiivész ér-
tékelte az el6addsokat.

A Legjobb szinész di-

jét Boda Tibor, a bu-

dapesti  Trainingspot
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Tidrsulat tagja, valamint Bajzdk Valen-
tin a bajai Rébl Szinpad és Zenei Ko-
z0ss¢g Ruby cimi darabjénak fésze-
repléje érdemelte ki. A Legjobb szi-
nészné dijit Manyasz Erika, a buda-
pesti Trainingspot Térsulat szerepl-
je a Stiritett — avagy ,EletlGENIés,
halAINEM valasztdssal” cim@i darab-
ban nyujtott alakitdsiért kapta meg. -
A legjobb eléaddsnak jéré dijac Boda Tibor: Stiritett — avagy
,EletIGENIés, haldAINEM valasztéssal” cimi darabja kapta. A
legjobb rendezés dijat Dely Gézanak, a Rébl Szinpad és Zenei
Koz0sség tagjanak itélték oda a Ruby cimii darab rendezéséére.
Rendezéi killéndijban részesiilt a gyori Rév Szinhdztdl Fabian
Péter: Jokedvvel, béséggel cimii darab iré-rendezéje. A Mik-
szath Kalman Mivelddési Kézpont kiilondijét a Kassai Gimna-
zistak Szinjétsz Tarsulatnak itéleék oda.
- zabradi -
Fot6: Siimegi Tamas

Fdszerkesztd: Szilagyi Norbert - Kiadja a Balassagyarmat és Térsége
Nyomdai kivitelezés: Gyarmati Sajté és Reklam Kft. -
e-mail: gyarmatihirek@gmail.com - Facebook:
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A Polgari Szovetség nevezte meg elsoként varosunkban hiva-
talos polgarmester jeloltjét még februarban, Csach Gabor pol-

garmester személyében. Néhany aktualitasrol valtottunk szot
Balassagyarmat elsé emberével.

Mi a {6 motivum, amiért Gjra val-
lalja a polgarmesteri székért valo
valasztasi kiizdelmet?

Elsésorban a rengeteg pozitiv visz-
szajelzés, amelyek elismerik az elmule
években végzett munkankat. Van mire
biszkének lenniink. Orszdgosan is ki-

magaslé fejlesztési forrdst tudtunk a va-
rosba csatornazni, tobb mint 4 milliard

forintot. Evrél évre sajdt erébdl is ko-
moly fejlesztést végzink, 6tven utca-
ban jardakat, utakat gjitottunk fel, ki-
lenc kilométer kerékpdrue [étesiile, tobb
mintkétezer fét tltettiink, de méghosz-
szan sorolhatndm a sort.

A magunk mogott hagyott évek
valoban 6nmagukért beszélnek.

Fontos a stabilitds, melynek alap-
ja a hosszt évek alatt a varosvezetés-
sel Osszecsiszolddott hivatali és intéz-
ményi szakembergarda. A polgarok bi-
zalmédnak és ennek az egyticemikodés-
nek koszonhetd, hogy folyamatosan,
megallds nélkal sikertil elére [épniink.
Ne feledjiik, négy éve a rendszerval-
tas 6ta legnehezebb ciklusban kezdrik
a munkdt! A Covid-jarvényt, az infla-
cidt, az ukrajnai hédbortval érkezé re-
zsinovekedést permanens mddon kel-
lete vélsigmenedzselni ugy, hogy lat-
hat6 fejlédés is legyen. A véros életét
alapvetéen javité kornyezetvédelmi,

ipari, kozlekedési, sport, allatvédelmi
vagy energetikai beruhdzdsokon tdl or-
szdgosan egyediildllé kulturalis élet pe-
zseg a vérosban. Ezen tal évek 6ta jelen-
tds béremelést is tudunk adni félezer al-
kalmazottunknak. Az egészségiigyben
is jol allunk, 3 hiziorvosi és 3 fogorvo-
si korzetbe hoztunk uj, fiatal orvosokat,
harom 4j rendel8t épitettiink. Es bér
hivatalosan semmi koziink a Kérhaz-
hoz, de az elmult két évben tortént je-
lentés ellatdsromlas visszaforditasat is
nekiink kellett koordindlnunk, és ezzel
is jol haladunk.

Orvendetes az is, hogy 1j gyarak
érkeznek a varosba.

Osszesen négy. A nyugati és a déli
iparteriiletekre két-két ¢j tizem érke-
zik, és nem akkumulator-, hanem élel-
miszer és épitdipari cégek. Szintén az
elmule négy év eredménye, hogy a he-
lyi gazdasdg a vélsdgok utén tavaly hely-
reallt, az ipartizési addbevételink je-
lentésen meghaladta a 2019-es cstcs-
évet, és mar nem hdrom, hanem t6bb
tucat nagy cég biztosit stabil gazdasigi
alapot a jovére. Nem véletlen, hogy az
idei koltségvetésiinket az ellenzék vezé-
re Gigy mindsitette, ha nem lenne meg
a polgdri oldal tobbsége, azt 6k is meg-
szavazndk. Idén évtizedek 6ta nem l4-
tott tdrsashazépitési program is indul, a
kovetkezé ciklus célja a demogréfiai for-
dulat elérése.

Sok uj terv van, ha folytatni tudja
a munkajat?

Természetesen. A jarvany arra
adott, hogy rendki-

vil népszerli és hatékony fejlesztési

is alkalmat

kozvéleménykutatdst tudtunk végrehaj-
tani 2021-ben ,BALASSAGYARMAT
2030” cimmel. Az ott beérkezett javas-
latok alapjan elfogadott fejlesztési kon-
cepcidk adjik tovdbbi munkank gerin-
cét. Balassagyarmat J6 Hely, azon dol-
gozunk, hogy még jobb legyen!
(szilagyi)

Mézédes nap

A szlovakiai Ipolyszakalosi
Ipolyvilgye Méheészszervezet
és a Paloctaj Méhész és Kor-
nyezetvédo Egyesiilet 24. al-
kalommal hivta életre Nograd
varmegye legnagyobb mezo-
gazdasagi és méhész szakmai
rendezvéenyét, az Ipolymenti
Nemzetkozi Méhésztalalkozot,
amelynek idén is a Mikszath
Kalman Mivelddési Kozpont
szolgalt otthonaul.

Di6si Lészlé, a Pal6ctdj Méhész
és Kornyezetvédd Egyesiilet elndke
hangsulyozta: - Mézzel védd az egész-
séged, s ne csak Nogrédban, hanem
a Felvidéken, Heves- és Borsod-Aba-
j-Zemplén varmegyckben is, mert ez
egy nagy térségi Osz-
szefogds. Bemutat-
kozott Borszéki Vik- |
toria, a 2023-as év
mézkirdlynéje, aki
egy ¢ven keresztiil
képviseli a méhész-
tarsadalmat. Feladati
kozé tartozik, hogy
minél szélesebb kor-
ben és minél tobb

korosztéllyal megismertesse a méz és
egyéb méhészeti termékek egészségre
gyakorolt jotékony hatésait, felhasz-
naldsi lehetdségeit és sokszintiségét.
A kirdlynd sziviigyének tekinti, hogy
a gyerckeknek is dtadja tuddsat, ezért
mézes reggeli programokat tart szé-
mukra. A hivatalos tinnepi ceremdni-
4t a Paloctaj Mézlovagrend felvonuld-

kiitétele korondzta meg. A mézlovag-
rend 28 f8s tagsiga idén harom uj tag-
gal béviilt: Balog Csaba, Cséki Baldzs
és dr. Sesztdk Attila személyében.

2024. marcius
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Korhaz: jelentds elorelepéesek

Az elmult évek kozismert le-
épiilése utan végre kezd jo
iranyba fordulni a Korhaz
helyzete: Gjabb nagyon fontos
lépések torténtek az elmult he-
tekben.

Mint ismeretes, a tavalyi év végén ne-
vezte ki az Onkormanyzat a Nograd Var-
megyei Szent Lizdr K6rhdz egykori igaz-
gatdjét, dr. Szab6é Gézar Egészségiigyi
Tandcsnokkd, miutdn a varos vezetése az
4llami fenntartdsa helyi kdérhdz szaméara
kiilsé segitséget kivant adni a romlé elld-
tds megallitasdra és a fejlesztésre.

Dr. Szabé rutinos szakemberhez mél-
téan ldtott munkdhoz és janudrtdl meg-

helyredllitdsa utdn a megszint tizenegy
ellitdésban mdr janudr végén kilencben
megindult a helyredllitas.

A polgarok 4ltal legjobban vért j6 hir:
marcius 4-¢n teljes elldtdsban indult Gjra
a sziilészeti ellatas.

A minap sajtétdjékozta-
ton jelentette be a varosve-
zetés és dr. Szabé Géza — a
varmegyei korhdzi vezetdk-
kel kézosen - az vj fejlemé-
nyeket:

- februdrban djraindult a
reumatoldgiai elldtds

- februdrban gjraindultak
a szemészet sebészeti beavat-
kozasai: példdul 27 sikeres sziirkehélyog
mutée toreént

- februarban helyredllt a teljes né-
gyogyaszati elldtds is

- miarcius  kozepén yjraindul a

Az egytttmiikodés példa-
éreékd a varmegyei és a va-
rosi kérhdz kozt,
munka folyik a kozos fejlesz-

intenziv

tésckben is: dprilisra virme-
gyei elldtdsavd szervezik a

gyarmati kérhdz mikrobio-
légiai laborjit, amelyben 24
6rdn belil tudnak diagno-
zist adni virusos vagy bakte-
rialis fert6zések esetén a szakemberek, a
hagyomanyos 72-90 6rds tenyésztési el-
jardsokkal szemben. Ahogy elmondték,
még szdmos, a Kérhdz jovéjée garantdld
terv megvaldsitdsa van folyamatban.

kezd8dhetett az jjaépités. A bizalom

Uj gyarjon

Egy torok-kanadai befektetdi csoport
gyogynovényolajgyarat létesit virosunk-
ban, a Sziigyi uti ipari parkban. A beru-
hazas kozel négymillidrd forintbdl valé-
sul meg, a fejlesztés munkalatai nydron
kezd8dnek el. A jégkrémipari tizemen és
a logisztikai kozponton tul elséként egy
gyogynovényolajgydr létesitését  kezdik
meg a nyér folyamédn. A kozel négymilli-

Fodraszsiker

Fantdziakonty kategéridban lett
elsé helyezett Mihdly Gusztédv Balazs,

a Szondi Gyorgy Technikum tanulé-
: ja. Kreativitd-
sdt az orszdgos
dontdben ka-
matoztathat-
ja. A termé-

i szetes szépség
)egyeben rendezte meg a Debreceni
SZC Kreativ Technikum az I. Kreativ
Szépitész Gélaversenyt az orszdg fod-
résztanuléinak. Az ,Evszakok csoddi”
kreativ fantdziakonty kategéridban
Mihély Gusztév Baldzs 12.b osztélyos
tanulé nagyszert alkotdsval bejutott
a dontébe. Felkészitd tandra: Ist6kné
Ujvéri Katalin oktaté. Sminkese: Vig
Séra 12.b osztdlyos tanulé.

2024. marcius

gasztroenteroldgia.

drd forintos beruhdzds Magyarorszdgon
egyedilallé specidlis technolégidju sajto-
16 tzem, amely energiatakarékos és kor-
nyezetbarat, lényegében nulla szén-dio-
xid kibocsédtdssal jar. A végeredmény bar-
mely médon termesztett gy6gynovény ese-
tén is bio tisztasdgu olajat jelent, melyet az
élelmiszeripar, a kozmetika és a gyogysze-
részet is hasznositani tud. Térokorszag-
ban a Balassagyarmaton befekteté Neoma
Groupnak két ilyen gydra mikodik.

Uj haziorvos
A 6-o0s szamu felnétt haziorvosi korzet or-
vosa, Dr. Faragd Gyongyi tavaly év végén
nyugdijba vonult. Helyettesitését Dr. Kasuba
Klaudia doktorné létja el janudr 6ta, Dedk-
né Sumegi Ilona Gerda asszisztensndvel. Az
Onkormanyzat tartés megoldésra torekedett
most is, és sikeriilt visszacsibitani Balassa-
gyarmatra Dr. Muhari Géza belgydgyész £6-
orvost a Véci Kérhazbol. A testiilet egyhan-
gtlag dontote a feladatellatasi szerzddés meg-
kotésérol. A kivalé kardiolégus vallalta azt is,
hogy besegit a varosi korhdz belgyogyaszati
] jardbeteg szakel-
; 3 l4tdsba is. Muha-
ri doktor 4prilis-
tdl kezdi a ren-
delést a 6-osban,
4 a jelenlegi asz-

szisztenssel.

(szilagyi)

Kaaar

Eltdvolitdsra keriiltek a la-
kokat zavard és egészségligyi
kockazatot jelentd varjufész-
kek a véros tobb helyszinén.

A Noégrid Megyei Kornye-
zetvédelmi Hatdsdg engedé-
lye alapjan az 6nkormdnyzat
eltavolitotta a vetésivarju fész-
keket a Szontagh Pal, Thokoly
utcdkban, a Madach ligetben,
a Kiss Arpad Altaldnos Isko-
la udvariban, a reformatus
templom melletti liget bejaré-
ban és a Méjus 1. tt-Bldzsik at
keresztez6désben.

A fészkek wjraépitését zaj-
keltéssel lehet megakadélyoz-
ni, amelyben az 6nkormény-
zat kéri a lakdk kozremiikodé-
sét. Amennyiben a riasztds cl-
lenére a madarak ujra fészke-
ket épitenck azokat az onkor-
ményzat aprilis honapban is-
mét eltavolitja — tajékoztatott
Franké Viktéria 6nkormény-
zati képviseld.
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Ujdonsagok a régi MiGzeumban

A gyarmati mizeumpalota 4j
kiallitassal tiszteleg az egyik
legnagyobb hatasd magyar ge-
nealdgus, heraldikus és torte-
nész munkassaga elott. A tava-
lyi év mizeumi eseményeirol s
az idei kihivasokrol kérdez-
tik dr. Limbacherné dr. Len-
gyel Agnest, a kapuit a latoga-
t6 kozonség elott marcius else-
jén tjra megnyité Paléc Muze-
um igazgatojat.

A Magyar Nemzeti Mazeum f{6-
igazgatdi utasitasra december 1-t6l
marcius 1-ig zarva tartott a Paldc
Muzeum.

Ahogy a Magyar Nemzeti Miizeum
szémos filidja, igy a mi intézményiink sem
fogadott litogatdkat a hdrom téli hénap-
ban. Ettdl fiiggetleniil a mizeum dolgo-
zdi aktivan végezték munkdjukat, mely-
re nagy sziikség is volt, hiszen 2 2022-ben
megkapott két belvdrosi ingatlan 4tala-
kitasat és berendezését kovetden, tavaly
szeptemberben megkellett kezdeni a tobb
ezres mitargy gylijtemény dttelepitését az
eddigi raktdrhelytinkrél, a volt Virmegye-
haza épiiletébdl. Ez a rendkiviil koriilte-
kintd és preciz szakmai munkdt igényld
feladat hatalmas id8igénnyel és koleségek-
kel jar. Tobb hénapos el6készités utdn, bs
fél év alatt, napjainkra jutottunk el a kol-
toztetés utolsé szakaszdba. Mindemel-
lett természetesen, munkatirsaink akti-
van jarjék a virmegye hatdrain belil és ki-
viil az évodakat, 4ltalinos és kozépiskold-
kat, szocidlis intézménycket irodalomtor-
téneti, torténeti és néprajzi eldadasaink-
kal, muzeumpedagdgiai foglalkozdsaink-
kal. Utazé mutzeumunkkal célunk, hogy
a résztvevlk szdmdra biztositsuk a régi
korok viligaba valé beleélés lehetdségét,
megismertessiik velitk a magyarsdg toreé-
netét, a népi kismesterségeket, de legfd-
képp a paléc néprajzi csoportot.

Mire szamithatnak a latogatok
idén?

A leglatvanyosabb valtozs talin a fbe-
jaraton tapasztalhaté. Igy a Balassagyar-
mat Viros Onkormanyzata altal megva-

l6sitott, zoldteriiletek megujitdsira ird-
nyulé Zsld Csiga projeke is méled kiegé-
szitést kapott. A korabbi f6homlokzat re-
novélas kapcsdn mér mizeumunk bejara-
ti ajtaja ugyanis felujitdsra keriilt, de most,
az asztalosmithelyben t6rtént garancidlis
munkélatokat kovetSen, igazdn megszé-
pule allapotban vérja az Gjranyitdst. Mdr-
cius elejétd] tehat ismét szeretettel varjuk
a latogatdkat a paldc kultire atfogdan
bemutat6 két allandé kidllitasunkra, sza-
badtéri skanzeniinkbe, a Madich emlék-
szobankba és Nagy Ivan termiinkbe, vala-
mint a tavalyi évben indult id8szaki kialli-
tdsainkra. Utébbiak koziil a ,,Dalait kuny-

héban, palotaban éneklik” cimi Petofi ki-

allitds 4prilis kozepéig, a
Kitaszitottak — ahol az
Ipoly elvalaszt cimi tri-
anoni térlat ezév észéig, |
mig a Nogradbdl a hal- |

hatatlansagba cimd Ma-
dach nagy kiallitds év
végéig tekinthetd meg.
A 2024-es esztend leg-
nagyobb kihivisa Nagy
Ivan tudés nemes sziile-
tése kétszdzadik évfor-
duldjénak mélté meg-
tinneplése. Ebbél az al-
kalombdl juniusban 4j
tirlat nyilik intézmé-

népmiivész leal készitett paldc szoba mu-
zeumunk gytjteményét gazdagitd darab-
jainak segitségével szemléltetjitk a hagyo-
ményos paléc fafaragdsi technika és mo-
tivamvildg tovabbélését. Masik, nyér vé-
gén nyild idészaki tdrlatunk Désa Méria
szandai asszony Uj stilusti himzésein ke-
resztiil ad betekintést az autentikus him-
zés 4ralakuldsi, egyéni ujra értelmezési fo-
lyamataba.

Az egyediilalléan szines paloc nép-
rajzi gyljtemény a torténeti anya-
gokkal egyiitt napjainkra mélt6 és
szakmailag biztonsagos koérnyezet-
ben helyet kaptak.

Régi torekvesunk hogy a paléc

z 9 etnokulturalis tér érté-
keit 6sszegzéen bemu-
tatd, Boles6tdl a sirig —
| paraszti tinnepek és hét-
koznapok Nograd me-
gyében nevet viseld al-
landé kidllitasunk tobb
mint 3 évtized utin
megtjuljon. Elképzel¢-
seink szerint latvdnyvi-
lagaban ¢és tartalmaban
is ugy alakulna 4t a tar-
lat, hogy az megfeleljen
a XXI. szdzad elvardsa-
inak, mind mitrgyvé-
delmi, mind muzeum-

pedagodgiai  szempont-
bél. Ez egy nagy terve-
zési és kivitelezési mun-
kélatokat igényls kolt-
séges folyamat. A mé-
sik, ettdl égetdbb  siir-
gbsségli feladat hazdnk
| elsd, szabadréri kidllits-
A helyének dllagmegéva-
\ si teendsi. A Paléc fun-
| dus nevii skanzen mind

nyiinkben, melyet érdemesnck gondo—
lunk alland6 forméban megtartani. Osz-

szel ennek folytatdsaként, a csalidkuta-
t6 munkdassaginak méltatdsira konferen-
cidt is terveziink a Mazeumok Oszi Fesz-
tivalja keretében. Nagy 6romiinkre tavasz-
szal megnyitjuk Egri Istvdn balassagyar-
mati fafaragd életmiivét bemutatd kidl-
litdsunkat. A ma is ¢l6 és aktivan alkotd

a négy éptilete miel6bbi
munkélatok megtételére szorul. Ahhoz,
hogy az itc kiallitott pétolhatatlan népi
épitkezési emlék tovébbra is latogathatd
legyen halaszthatatlanul fontos beavatko-
zésokat kell elvégezniink rajtuk. E tekin-
tetben folyamatos figyelemmel vagyunk
az ilyen irdnyd palydzatokra és bizunk
fenntarténk, a Magyar Nemzeti Mazeum
témogatdsdban is.
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Névado ceremonian avattak
fel a Harap utca 3. alatt meg-
nyitott San Lazaro Kutyata-

rat, Nyugat-Nograd elsé ku-
tyamenhelyét.

Balassagyarmat  Onkormanyzata a
Teleptiléstejlesztési Operativ Program
(TOP) Barnamezds teriiletek rehabili-
ticidja targyu felhivison 649.8 millié

forint vissza nem téritend$ timogatdst
nyert a Széchenyi 2020 Program keretén

beliil, amelynek soran egykori ipari-ke-
reskedelmi célokra hasznélt elhagyatott

tizem- ¢és gyérteriiletek lettek ujrahasz-
nositva. A projeke része volt a menhely-
ként is tizemel6 gyepmesteri telep kiala-
kitdsa az egykori Pipiker telepen az ar-
van maradt négylabtiak megsegitésére.

Sakksiker

Varmegyei bajnokként a Sakk Didkolimpia orszagos dontdjé-
be jutott Drajké Déra, a Dézsa Gyorgy Altalinos Iskola tanu-
16ja. A hagyoményokat kévetve idén is Karancslapujtén keriilt
megrendezésre a 26. Gordos Rezs§ Sakk-emlékverseny, amely
Nogréd Virmegye Sakk Didkolimpia
megyei dontdjeként ismert. A Balas-
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Kostolja meg uj termékiinket!
D-VITAMINOS VEKNI LENMAGGAL ES KURKUMAVAL

sagyarmati Dézsa Gyorgy Altalénos
’ Iskola 4.a osztélyos tanuldja, korcso-
portjinak orszagos bajnoka, Drajké
Dora 4/4-es gy6zelmi sorozattal a II.
korcsoport bajnoka lett. Kimagaslé
szereplésének koszonhetden az orszé-
gos dontében képviselheti iskoldjée.
Felkészitd tanara: Urhegyi Ferenc.

Kutya jo hely

A menhely a San Lazaro Alltavéd
Alapitviny utdn kapta a nevét, amely ta-
valy 6sz 6ta tizemelteti a létesitményt. A
hivatalos névadé tinnepségen a himnusz
eléneklését kovetden a Kiss Arpad Alta-
lanos Iskola didkjai — Deme Panni, Ta-
mas Lili, Dicse Lészl6, Jekkel Aron - ad-
tak vidam verses-énekes misort.

Az eseményen Csach Gébor, polgir-
mester kiemelte, hogy a kutyamenhely
létrehozdsdval a varos onkor-
| manyzatanak, illetve Balassa-
gyarmat ¢s Nyugat-Nogrdd al-
latvédéinek régi dlma valt valora.

-Magyarorszdg egyetlen on-
kormanyzata vagyunk, aki 4l-
latvédelmi beruhdzist hozott
létre unids pélydzati forrdsbol.
A Dbalassagyarmati kutyamen-
hely Négradban a misodik, mig
Nyugat-Ndgradban az els6 ebrendészeti
telep, amely térségi feladatellatasra is al-
kalmas, és ahol tilos az 4llatok elaltata-
sa, cél az 6rokbefogadas! — hangsulyoz-
ta a varosvezeto.

Balla Mihély, a térség orszdggytilé-
si képviselSje tinnepi beszédében a fele-

18sségteljes 4llattartds fontossdgara hiv-
ta fel a figyelmet. A beruhdzéds kapcsin
kiemelte: nagyon sok ember tett azért,
hogy ez a men-
hely [étrejojjon:
elsésorban  az
onkormdanyzat _
palydzata a ki- ||
lonb6zd  forra-
sok megszerzé-
sével, mdsrészt a
San Lazaro Ala-
pitvany, akik
évek 6ta azon
munkdlkodnak, hogy az 4rvén maradt,
clhagyott dllatokat megsegitsék, gon-
doskodjanak réluk és minél eldbb szere-
t6 otthont taldljanak szamukra.

A kutyamenhely névedbldjéc az tze-
melteté San Lazaro Allatvédé Alapit-

vany munkatdrsai lepleze¢k le, majd
Débids Zalan esperes-plébdnos megél-
dotta az 4j ebtelepet és az dllatokat. Vé-
gil a részevevék korbejarhattak a telep-
helyet, ahol jelenleg hetvenhét 4rvan
maradt joszag var szeretd gazdira.
(zabradi - siimegi)

Dunan tal”

A Balassagyarmau Szabé
Lérinc Altalénos Iskola ta-
nuléi eredményesen szerepel-
tek a Tiszdn innen, Dundn
tal orszdgos népdaléneklési
versenyen. - A ,, Tiszdn innen,
Népdaléneklé-
si Versenyen Paluch Csen-
ge arany mindsitést,
Roberté eziist mindsitést ért
cl. Mindketten a Szabé Lérinc Altalénos Iskola 6.b osz-
talydnak tanuléi. Nagyon biiszkék vagyunk réjuk és ko-
szonjitk Menyhdrt Fva tandrndnek a felkészitést! — szé-

Olah

molt be Bacsur Szilvia, intézményvezetd.

Vasarnap: zarva

BALASSAGYARMAT, RAKOCZI UT 74.
NYITVA TARTAS: Hetfdtdl-Péntekig: 05-19.00 rdig,
Szombaton: 06-14 érdig, Vasarnap: zarva

BALASSAGYARMAT, PIAC
NYITVA TARTAS: Hétfiitdl-szombatig: 06-13 draig,

Minden nap frisset!
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Csak pozitivan!

Adamek Istvan kozismert sze-
mélyisége varosunknak, elég
a Kék ABC-t, a Barna ABC-t, a
Corleone Pizzériat emliteni. A
29 éve vallalkozo férfia a po-
zitiv gondolkodasban hisz, ma

is annyit dolgozik, mint 30 éve,
allandé mozgasban van. Azt
mondja: ,mindig mindent azért
csinaltam, hogy nekem jo le-
gyen, nem azeért, hogy masnak
rossz.’

Mezégazdasagi gépszereldnek tanult,
dolgozott 3 évet a Kébelgyarban, sokat
utazé tigynok volt, majd 1995-ben elin-
ditotta elsé vallalkozdsat, a trafikot.

S Arultam a cigit, mindig bévitettitk
a termékskdldt a vevdi igények szerint,
azéta is folyamatosan. Piciben kezd-
titk, személyes kapcsolar volt a vdsdrldk-
kal, mindig azért bévitettiink, mert ki-
néttiik a helyiséget. A fejlédéshez mindig
eggyel tobbet kell villalni, mint amit el-
birsz. Sokat kiszonhetek feleségemnek,
Krisztindval 20 éve vagyunk egyiitt. A
Kék ABC 29, a Corleone 19 éves. Egész
életemet végigkiséri az épitkezés. Most
is vannak terveim, mindig az alkotds.
A Corleonéban, a Kék ABC-ben min-
dent én taldltam ki, a szinektdl kezdve
a textiirikig mindent. A mivhdz bifét
is megterveztiik és csindltuk nagy siker-
rel. Aztin elkezdtem pizzar siitni, kisér-
leteztem a recepttel vagy harom honapig.
Nyolcadik pizzéria voltam a virosban,
de ez nem zavart, mert mindig mindent
azért csindltam, hogy nekem jé legyen,
ne azért, hogy mdsnak rossz.”

Mindig azt mondta, Balassagyarma-
ton szeretne érvényesilni, nem vagyik
mashova.

~Hogy az Aldi mellettiink nyit meg,
hamar megtudtam. Elészor sokat aggdd-
tam, mi lesz veliink, benne van 25 év és
120 ember munkdja. A Kék ABC az én
gyerekem, ezt én sziiltem, az enyém ma-
rad. Jott haza a feleségem a templombdl,
mondta, azt mondta a pap, »ha hiszel a
JoIstenben, akkor mindegy mi torténik

veled, az a te érdekedet szolgilja«. Men-
tem DPest felé és dridsplakdton ugyanezt a
szemléletet olvastam, utina elmentiink
Szentkiitra, ugyanezt mondta a pap. El-
kezdtem gondolkodni ezen. Utina mdr
nem aggddtam, rendbe tettem magam-
ban. Kinyitott az Aldi, természetesen ké-
sziiltiink rd, nagyon sok nagykereskedd és
gydrtd mellénk dllt. A lakossdgtdl is ren-
geteg biztatd szdt kaptunk, amely nagyon
Jol esett abban a helyzetben. Minden-
ki ldtja, hogy nem kiilondsebben csindlt
bajt az Aldi, nekiink azéta 20%-kal na-
2y0bb a forgalmunk.”

Istvén azt vallja: fejlédsz vagy vissza-
fejlédsz. Nagy a felel8sség, a munkavdl-
laléi biznak benne, ezért csak elére sza-
bad mennie.

»Sokan azt hiszik, hogy mi mdr nem
dolgozunk, mert mdr nem kell dolgoz-
nunk. Tévedés, ugyanannyit dolgozok
a mai napig, Krisztikével egyiitt, mint
30 évvel ezeldtt. Most, hogy idésodik az
ember jobban odafigyelek a regenerdcid-

ha kell targoncdzok is, szeretek részt ven-
ni a hétkoznapokban. »

Nila a legfontosabb a pozitiv gondol-
koddsméd.

A szeretet az elsé. A szeretet vonat-
kozik a csalddva, a munkatdrsakra, az
emberekre, a szakmddra, amit csindlsz.
A mdsodik legfontosabb a becsiiler. A
motivdcid. Soba nem dolgoztam a pén-
zért, mindig tigy gondolkodtam, hogy
amit csindlok, azt 100%-osan csindljam.
Megfogalmazidik az emberben ennyi
iddsen, hogy a kizisségért kellene tenni
valamit, tdmogatunk rengeteg embert.
Motivdl az elmulds is. Most kell értékel-
ni, hogy itt vagyunk és a mai nap kell be-
letenni mindent, mert nem tudjuk, hogy
mit hoz a holnap.”

A klasszikus értékrendben hisz.

LUgy ldtom, az emberek el vannak ke-
seredve. Mi tartjuk a lelket benniik, hogy
ezt a szemléletet dtadjuk nekik. Azért
Jjdrjon be dolgozni, hogy kiszolgilja az
embereket, hogy orilljon a vendégnek,
hogy megkapja azt a szolgiltatdst, amit
igértiink neki. Az online vildggal szem-
bemenni nehéz, a klasszikus értékeket

TS

¥
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I

ra. Legyen a munka migott kikapcsold-
dds, el kell menni wellnessezni, kirandul-
ni. Kell a regenerdcid az agyunknak é a
testiinknek is. A motivdcidnkat fenn kell
tartani. Szevintem 15-20 évenként szak-
mdt kellene viltoztatnunk, hogy megma-
radjon a motivdcidnk. Jomagam ezt érzé-
keltem a sajdt béromon, amikor dtvdltot-
tam vendéglitisra. Abban a szerencsés
helyzetben vagyok, hogy tobb libon dl-
lok, igy motivdlt tudok maradni itt is, ott
is. Mindent csindlok a villalkozdsban,

kellene megbrizni és tovdbbadni. A ha-
gyomdnyok kovetése is nagyon fontos,
ennck Orzésér beépitjitk a villalkozdsba
is. Példaul a gyrost nem tortilldban ad-
Jjuk, hanem a nagymamdm laskdjiban,
ami ndgradmarcali recept alapjin ké-
sziil. A gyerekkorom eszkizeit bevetem a
Corleonéban. Ezek motivdlnak. Mindig
dllandé mozgdsban vagyok. Aztin lebet,
hogy egyszer eljurok oda, lecsendesedek,
elmélyiilok és elvonulok meditilni egy er-
débe.” (szilagyi)

2024. marcius



8

L
Guarmati Hirek

magazin

Szivvel-lélekkel a gyermekek gyogyitasaert

+Aki egy életet megment, az
egész vilagot menti meg” —vall-
ja Dr. Bauer Viktor osztalyve-
zetd foorvos, gyermekqyogy-
asz- és gyermekneurologus
szakorvos, aki a gyermekgyo-
gyitas érdekében nagy elhiva-

tottsaggal, lelkiismeretes oda-
ado hozzaallassal végzett ma-
gas szinvonalu példaérték or-
vosi munkajaért és lokalpatri-
otizmusaért érdemelte ki a Ba-

lassagyarmatért Emlékérem

kitlintet6 cimet.

Dr. Bauer Viktor altalanos iskolai ta-
nulményait a Dézsa Gyérgy Altalanos
Iskoldban végezte, a Févarosi Fazekas
Mihily Gyakorlé Gimnazium specialis
biolégia szakd osztilyaban érettségi-
zett, altalanos orvosi diplomajat 1999-
ben a Semmelweis Egyetemen szerez-
te. Az egyetem elvégzése utan szakor-
vosjeldltként a Dr. Kenessey Albert
Koérhaz-Rendelbintézet Csecsem6- és
Gyermekgyogyaszati Osztalyan kezd-
te meg orvosi karrierjét. Szakképzési
idejét a Semmelweis Egyetem Bokay
utcai I. sz. Gyermekklinikajan toltétte,
ott sajatitotta el a gyermekgydgyaszat
szakmai alapjait. 2005-ben csecsemd-
és gyermekgydgyasz szakorvosként,
2009-ben gyermekneurolégus  szak-
orvosként szerzett oklevelet. A ba-
lassagyarmati kérhazhoz valé lojali-
tasat bizonyitja, hogy 2009-ben visz-
szatért, 2011-t6] pedig osztalyvezetd
féorvosként iranyitja a Csecsemé- és
Gyermekgyodgyaszati Osztalyt. Fon-
tosnak tartja, hogy az osztily miko-
dése mellett a gyermekpulmonoldgia,
gyermekkardiologia  és
neurolégia  szakellatasok

gyermek-
tovabbra
is megmaradjanak ¢és a lehetd legna-
gyobb szinvonalon biztositsak a va-
ros és térsége gyermekkort lakossa-
ganak ellatasat ezen szakteriileteken is.
Kiemelt figyelmet fordit az altala ve-
zetett osztaly muszerezettségének fej-
lesztésére, eszk6zok beszerzésére.

2024. marcius

Miért a gyermekorvoslast valasz-
totta hivatasaul?

Kezdettél fogva gyerekorvos sze-
rettem volna lenni. Annak idején gya-
kori vendége voltam a Gyermekosz-
talynak, hét zardjelentést 6rzék ebbdl
az 1d&szakbol. Két éves korom utan
4j hazi gyermekorvost kaptunk Dr.
Szalkai Julika néni személyében, aki az
évek alatt szinte csaladtagga valt, ha
volt valami probléma, ha nem, rend-
szeresen jart hozzank. Az 6 munka-
ja, személyisége inspiralt elsGsorban.
A gyermekneurolégia irant 6tddéves
medikus koromban tudomaényos di-
akkorosként kezdtem érdeklédni Dr.
Kalmanchey Rozailia Professzor asz-
szarnyai  alatt.
Kilénésen az epilepszia
és a ritka betegségek ér-
dekeltek.

25 éve foglalkozik
gyogyitassal. Melyek
voltak palyaja eddigi
legszebb pillanatai?

Sikerként koényvelhe-

szony

tem el, hogy szakmai
berkeken beldl is elis-
merik az osztaly mun-
kajat. 2014-ben az a
megtiszteltetés ért ben-
ntnket, hogy a Magyar
Gyermekneurolégiai
Tarsasag éves kong-
resszusat  rendezhet-

Az sem art, ha belil megmarad egy ki-
csit gyermeknek.

Milyen érzéssel tolti el, hogy e
rangos varosi elismerés birtokaban
van?

El6szor is nagyon varatlanul ért a
megtiszteltetés és egyben meghatott,
hogy megkaptam ezt a dfjat, nagy el-
ismerés szamomra, hogy a szll6éva-
rosom ¢értékeli a munkdmat. Ezdton
is szeretném megkdszénni mindazok-
nak, akik timogatnak a munkam soran.
El6szor is a szileimnek, feleségem-
nek és gyermekeimnek, akik a meg-
felel6 hatteret biztositottak és bizto-
sitjak nap, mint nap, valamint a Gyer-
mekosztaly kollektivajanak, orvosok-
nak ¢és névéreknek
az 4aldozatos mun-
kajat, hiszen egyut-
tal az 6 munkajuk
elismerése is egyben
ez a dij. Készé6ném
a varos vezetésének
megtisztel6 timoga-
tasat, hogy érdemes-
nek tartottak erre a
kitiintetésre.

Egy széval mit
jelent az on sza-
1 mara Balassagyat-
mat?

Otthon.

Mivel tud feltél-

/' t6dni szabadidejé-
ben?

tik meg varosunkban,
nagy sikerrel (a mai napig emlegetik
a kollégak a bortonlatogatast). Bisz-
ke vagyok arra, hogy szdamos gyer-
mekgyogyasz kollégam nalunk t6ltot-
te szakképzési idejét. Legnagyobb si-
kerem pedig mindig az, ha betegeink
gyogyultan tavoznak télink.

Sokat tesz azért, hogy az osz-
talyon minél t6bb rezidens kezd-
je meg szakorvosképzését a lehetd
legmagasabb szinvonalon, az elér-
het§ legjobb feltételek kozott. On
szerint mit6l lesz valaki j6 gyer-
mekgybégyasz?

Legyen kivancsi, empatikus, j6 meg-
figyel6 és a gyermeket testi-lelki egész-
ként, holisztikus szemlélettel kezelje.

Szeretek utazni, 4j orszagokat, va-
rosokat felfedezni, kul- és belfold-
on egyarant. Hala Isten feleségem és
gyermekeim is kival6 partnerck eb-
ben. Otthon szivesen hallgatok zenét,
mostanaban a progressziv rock mellett
a deep house tud megnyugtatni. Szi-
vesen nézek filmet, olvasok és bélye-
get is gydjtok.

Milyen tervei vannak?

Szeretném, hogyha az immar 75 éve
mikédé Gyermekosztaly tartdsan meg-
maradna és fejlédne. Szeretném, ha mi-
nél tobb fiatal orvos jonne hozzank,
akik helyben tudnanak gyokeret eresz-
teni, akikre épiteni lehet az eljévendd
években, évtizedekben. (zabradi)
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Uriember mivesztanar

Mintha a békebeli polgari
harmincas évekbdl lépett vol-
na elénk, de megidézi a felejt-
hetetlen Humphrey Bogartot
is a Casablancabol, ugyebar a

stilus maga az ember - ifj. Te-
lek Zoltannal beszélgettiink
tobbek kozott filmszereprol,
Latte Maffiatorol, tanitasrol
és orok értékekrol.

Széval akkor szinész leszel?

Szeretnék tovabbra is tandrként tevé-
kenykedni.

Azért kérdezem, mert fGszerepet
alakitottal Sopsits Arpad rendezé -
t6bbek kozo6tt a méltan elismert és
kivalé A martfiii rém alkotodja - tavaly
6sszel bemutatott MellékszereplSk
cimii mozijaban.

Arpi bardtsagot dpolt a tragikusan fi-
atalon, kilenc éve elhunyt Baldzs 6csém-
mel... Osszességében négy év alatt jote
létre a film, Arpéd az ocsém emlékére
dedikalta a filmet. A torténet egy kita-
lalt drama, de szeretett volna a csalad-
bél minél tobb embert bevonni, ezért a
moziban szerepel édesapam, keresztl4-
nyom, keresztfiaim, ugyanis Arpad sze-
ret amatdr és profi szinészekkel egytitt
dolgozni, szerinte ez inspirdld és élet-
szer(.

Az egyik f6szerepet
borténpapot jatszol.

Arpid elmondta, kezdettdl nekem

kaptad,

szdnta ezt a szerepet.

A filmet latva jol sikeriilt megfog-
nod a figurat. Mennyire volt nehéz?

Tanulsdgos volt ez az utazds, azt latni,
hogyan 4l 6ssze egy film, mi kell hoz-
z4 ¢és mennyi munka van benne. Egy hi-
rom masodperces jelenetet egy egész
délelbtt vettiink fel. Amire én azt hit-
tem, hogy jo, az még mindig nem volt
j6, még nyolcvanszor felvettitk. Na-
gyon nagy ¢élmény volt megélni, ma-
gadban meddig tudsz elmenni, mit en-
gedsz meg abbdl, hogy ezt meg is mu-
tasd kifelé. El8 kellett 4snom magam-
bol olyan dolgokat, amelyek a civil ¢let-
ben nem jonnek el8. Az mér az operatdr

és a rendezé tgyessége, hogy elkapja-c a
leghitelesebb pillanatot, de érdekes, le-
het érezni, mert olyankor tényleg mas a
levegd. De nem lennék szinész, nincse-
nek ilyen ambiciéim. Kellemes kirdndu-
las volt, sok tapasztalattal. Az pedig kii-
l6n 6rom, hogy zenét a Latte Mafhiato
jegyzi.

Az egyiittes életed szerves része.

Ez igy van immdéron tizenkét éve.

Hogyan kezd6do6tt?

Amikor a Muvészeti Iskolaba jottem
rajzot tanitani, két éra kozotee leiiltem
Dave Brubecket zongordzgatni, bejott
Palmai Krisztidn kollégdm, megkérdez-
te, hozhatja-e a bégéjét? Onnantdl el-
kezdtiink jdtszogatni jazz klasszikuso-

kat, majd esziinkbe jutott, hogy kéne

egy szolohangszer is, rogton Ember Pe-
tire és az & trombitdjira gondoltunk.
Mir tridban muzsikdlgattunk sajét ked-
viinkre, lassan felmeriilt az igény, hogy
kéne egy dobos, j6 lenne egy gitdros, vé-
giil Reni is becsatlakozott énekesként.
Az elsd fellépésink 2012-ben volt a
muvhazban, ott mar Latte Maffiatéként
léprink fel.

Tulzasok nélkil mondhatjuk,
mend zenekarra fejlédtetek.

Féleg Ember Péternck koszonhetd a
siker, 6 a fdszervezdje a koncerteknek,
a kiilfoldi utaknak. El tudtuk késziteni
a sajat cédénket, j6 mindségben fel tud-
tuk venni Peti stididjiban. Nagyon jo,
hogy kiforrta magét és végil megallapo-
dott a csapat, évek ta van is rd igény.

Ezt a jellegti, ha ugy tetszik, sza-
lonzenét az orszagban nem sokan
jatsszak!

Minden korosztdly szereti, ezért
magéanbulikra, eskivékre, rendezvé-
nyekre, falunapokra, utcabélokra is ji-
runk, ma mér évente 30 fellépésiink van.

Mit jelent szamodra a Latte?

Oromet és baratsigot. Sok nevetést és
rengeteg élményt.

Tanaremberként rajzot oktatsz a
Miivészeti Iskolaban.

El8szor, Pénzes Géza hivasara, 2010-
ben jottem a zeneiskoldba, 4m 2015-
ben Baldzs elhunyt, a tragédia miatt itt
hagytam a vérost, ugyanis a csalddnak
szitksége volt rdm. Pestre koltdztem, ote
voltam tdmogatni a ségorndmet és a két
gyermeket. Tavaly szeptemberben meg-
keresett Csébi Pisti igazgat6 tr, nagy
orommel tértem vissza. Vegyes kor-
csoportok vannak, kicsiktdl nagyokig,
mert szeretnek a gyerekek egytitt alkot-
ni. Az itt toltote délutdnonkénti harom

orat annyira szeretik, hogy el sem akar-
nak menni. Igazi koz6sségépitd hely.

Hogyan oktatsz?

Prébalok 4atadni a gyerckeknek egy
szemléletet, amit még Farkas Andrés-
tol hallottam és amit életem sordn meg-
tapasztaltam: szeretd kozegben nevel-
kednek, ahol persze a rajztudds sem lesz
mellékes, de a legfontosabb, hogy em-
berként milyenek lesznek. Ettdl figget-
lentl csepegtetve van a klasszikus tu-
dds, azokat az alaptorvényszertségeket,
amit illik egy rajzon jol megrajzolni,
azt igyekszem dtadni. Kézben beszélge-
tek veliik, nem csak mivészeti dolgok-
r6l, hanem a velitk tortént események-
r8l, hiszen gy latom, abbdl is sokat me-
ritenek. Hidba vagyok tandr, szimomra
a leglényegesebb, hogy a tanitvdnyaim
értékes emberfokké valjanak.

Szilagyi Norbert

2024. marcius
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A legszebben beszel6 diakok

A Kazinczy Szép Magyar Be-
széd Verseny varmegyei don-
tojét Borda Zoé, a Balassi Ba-
lint Gimnazium 5. oszta-

lyos tanuldja, valamint Jakus

Agoston, a Szabé Lérinc Alta-
lanos Iskola 7. évfolyamos di-
akja nyerte meg, akik az or-
szagos dontében képviselhe-
tik szeretett iskolajukat.

A Balassi Balint Gimnazium idén is
otthondul szolgélt a Kazinczyrdl elneve-
zett Szép Magyar Beszéd verseny Négrad

nak korosztalydban. A 11 éves didk-
liny el8szor indult a megméretteté-
sen, elmonddsa szerint nem gondolta
volna, hogy els6 alkalommal ilyen sz¢é-

pen fog szerepelni, de felkészulése, ki-

A 7-8. osztalyosok kozotee is meghir-
dették a versenyt, amelyen a Szabé L8-
rinc Altalinos Iskola tanuléja, Jakus
Agoston Déra Zoltin: Valentin nap
egy kis aggodalommal cimd irdsdval

tartdsa végil meghozta gyii-
molcsét. ,Edesanydmmal ott-

nyligozte le a zstrit.
Az orszagos dontshoz
hon sokat gyakoroltunk, illet- vezetd uton felkészitd
ve az iskoldban is nagy hang- tandra, Szeghy Réka
sulyt fektettiink a szoveg értel-

mezésére Bottyan Réka tandr-

tanarnd segitette.
,Minden irodalom és

nyelvtan 6ran gyakorol-
tunk az osztdly eléee.

nd segitségével — idézi fel a fel-
késziilés fazisait Zoé, aki Feke-
te Istvan Tuskevar cimd regé- Nem volt szimomra

nyének egyik részletével nyer- szokatlan a szereplés,

te el a biralok tetszésée. mert néhany hénap-

varmegyei terileti fordu-
16jénak. A rangos nyelvi
versenyen — amely évek
ota az ifjusdg anyanyelvi
nevelését, a beszédkulta-
ra javitdsdt szolgélja - kée
korcsoportban 14 ver-

senyzé véllalkozote arra,
hogy szép gondolatokat
kifejezéen és értelmesen
tolmdcsoljon méisok sz4-
madra.

Az 5-6. osztalyosok tdbordt erésitd
Borda Zoé¢, a hézigazda iskola 5.a osz-
talyos tanuldja bizonyult a legjobb-

Megtisztel6
elismerés

A Balassi legjobb matekos didkja kapta az
Argay Gyuldrdl elnevezett dijat. A Balassi B4-
lint Gimndzium egykori didkja, Argay Gyula
dijatajanlott fel az intézmény legjobb KOMAL

ajindékokat.

2024. marcius

- Kozépisko- Iskola tanuléi kitarté munkdjuknak készénheten remek ered-
lai  Matemati- ményekkel oregbitették iskoldjuk hirnevér. A IV. korcsoport-
kai és Fizikai La- 5. ban 4x50 méter fiti valt6 Gszdsban a dobo- |

pok - megoldé-
jénak. 2023-ban
Hodossy Réka,
11. a osztilyos
tanul6 orszdgo-
san is a legjob-
bak kozott sze-
repelt, kimagaslé teljesitményének koszonhe-
téen vehette 4t az elismerést és a KOMAL-os

»Ez averseny szdmomraegy ja részt vettem a KicsiNagykovet or-
szdgos versenyen, amelyen elnyertem

Nogrid Varmegye KicsiNagykovete

tjabb kihivést jelentett és sze-
rettem volna kiprébélni ma-
cimét. Nagyon boldog vagyok, hogy
elsd helyezést értem el és izgatottan vé-

gam ezen a téren is. Nagy bol-
dogsiggal tolt el és megtiszeel-
rom az orszdgos dontdt. Remélem, jol
fogok szerepelni és Szeghy Réka tandr-

tetésnek veszem, hogy a zst-
ri engem vélasztott a legjobb-

nak. A jovében tovabbra is né, valamint a csalidom biiszke lesz

szeretném a szép magyar be-

»

ram.

A két fiatal marcius 22-24-én Kisuj-
szllason bizonyithatja, hogy mélté 6r6-
kose kivdn lenni a Péchy Blanka érde-
mes muvész, a Kazinczy-dij alapitdja 4l-

széd dpoldsdra fektetni a hang-
sulyt és szavaldsban is kiemel-
kedéen teljesiteni. Mindezek
mellett a tinctuddsomat is folyamatosan
tal megkezdett hagyomanyoknak.
(zabradi)

Orszagos dontoig isztak

Remek eredményekkel tértek haza a Dézsa Gyorgy Altaldnos
Iskola tanuléi az Orszdgos Usz6 Didkolimpia Négrad védrmegyei
dontéjérél. A sportiskola tobb tanuléja kimagaslé teljesitményé-
vel az orszdgos dontében képviselheti iskoldjat. A Magyar Didk-
sport Szévetség altal kifre Nograd Virmegyei Uszas Didkolimpi-
4t Salgétarjinban bonyolitottak, ahol a Dézsa Gyérgy Altaldnos

fejlesztem, mert a tanulds mellett a tdnc
alegnagyobb motivaciéom.”

| g6 legfelss fokdra jutottak a 8.a osztlyos
didkok: Kenyeres Dondt, Baldzs Leven-
te, Odor Barnabés és Uram Kristof. A l4- |
nyok kéziil Vidomusz Zsofia 4.c osztélyos 8
tanulé brillirozott: gyorsuszasban 50 mé-
ter tvon a liny II. korcsoportot megnyer-
| ve varmegyei bajnokként tovibbjutott az orszi-
gos dontdbe. Az I. korcsoportban indult Jakubecz
Aron 2.a osztalyos tanulé S0 méter hatdszasban

ar anyér met szerzett.
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. 'Valoban feltamadott”

Richard Feynman, a kvantum-elektrodinamika Nobel-di-
Jjas tuddsa mondta: ,Rejtély, hogy a természet miért matemati-
kai alapii.... Az a tény, hogy egydltalin léteznek barmiféle szaba-
byok, tulajdonképpen egyfajta csoda.”

S ha tovibbgondoljuk, az egzakt dllitdsbol szemiink elott nyil-
hat ki legnagyobb iinnepiink csoddja is; univerzdlis horizon-
tii jelentdségével, s érkezésének természet-szabta szabilyinak
iddpontjdval. De talin annak megélésével igazin, mikor Jézus
nagyheti gyotrelmének kozmikus csondje utdn a nagyszombati
Exultet jroméneke a fénynek, majd a Gléria haranghangjinak
eufdridjdval betolti a vildgor. A liturgia gyonyorii rendjének ezt
a szentlelkes szerkesztettségii ajandékat igy villantja Bédds Jinos
tandisdgtevd miniatiirje.

SFeltamadott! Zeng-bong a bisvéti havang, s mint millid fe-
hér galamb, ujjongva rippen szét a
hang eltizni gondot, binatot: — Feltd-
madott! Feltdmadort!

Ujjongj szivem, dalolj remény! El
Krisztus, s Benne élek én, nem ijeszt ha-
ldl, sem pokol: porrd lesz bdr sziviink,
agyunk, feltamadunk! Feltamadunk!”

Most, amikor napjainkban betegség,
hdbori. pusztitia életiinket, félelme fe-
nyegeti vildgunkat, s bdr sziviinket saj-
ditja a torténelmi parbuzam, kilonisen
érdekes meggondolni, hogy szinte sziz
éve Babits az elsé vildghdborii véyes ese-
ményei koziil a hiisvét oromhirében ld-
tott kivezetd reményt: ,Szdljanak a ha-
rangok,/  széljon  allelujjal’.”legyen
béke mdr!/ Legyen vége mar!”

A nagy lelkek pokoljdrisa, majd sza-
baduldsa, vagy akdr ember-mindsé-
giink  tesztelve-megélt - esztenddnkénti
kivdltsdgos pillanata is lehet ez az iinne-
pi csoda-pillanat, mint abogy ezt Dzsi-
da Jend é Pilinszky szinesztézidjdnak finom hangulat-torténé-
sei is hitelesithetik:

»szinek zengése, hangok zigdsa’”; mikor ,,a ravensbriicki ,koc-
kacsendbél” , folzignak a hamuszin egek,/ Es megérzik a fényt a
gyokerek,/ Es szél tamad) Es folzeng a vilig”

Ez a kivdltsdgos pillanat nagy kegyelem, melyet akdr évek is
megeldzhetnek, s erre érdemesithetnek, mint Tolsztoj Feltama-
ddsdban Nyehljudovot. Az egész regény szervezd gondolata ez
a lelki mindség-viltozds, mely Larisza Sepityko gyonyorii orosz

Sfilmjében is megrenditd erejil. Pilinszky ibletett sorai ezt igy ideé-
zik fel: ,, Az elsé vildgitd ,.sz6” a hiisvéti &jféli mise utdn hangzik
el: ,Krisztus foltamadott” — mondja a fiatal Nyebljudov szerel-

Legyen

béke mar!

mének, Katjinak. S a leany: ,Valdban foltamadott”. Evszizados
szavak a hiisvéti gyertydk fényében, de milyen éretleniil hangza-
nak a fisk szdjabdl! Hogy mennyire éretleniil, azt igazdn akkor
érezziik, amikor évek milltan a jelenet szdrdl szdra megismétlé-
dik kozottitk, de most mar valdban hittel, egész életiik, bukdsuk
és feltamaddsuk valdsdgaval”

Ez a kiviltsdgos pillanat nagy kegyelem, de talan nagyobb ke-
gyelem az egész év hilisége. Tolsztoj hisei is megszenvedték, mi is,
mindannyian megszenvedjitk évtdl évig, egészen az orok Hiisvé-
tig, mint Vas Istvdn esdekli ezt:

»Ugye megadod, hogy tijra ldssam,/ Szép arcod hitetd suga-
rit?/ Virraszt velem a tiivelem,/ S konyirig a kétely és a hiiség:/
Tidmady fel mar bennem, orok Hisvét!”

Pilinszkynél az iinnep csoddja az eucharisztia békéjével tigy
kap kozmikus tivlatot, hogy megtart-
Jja benséséges és nagyon emberi egysze-

riiséget.

»Add, Istenem, hogy a vildg kisimul-
Jon és elesendesedjen bennem és min-
denkiben. Hogy az éjszaka csondjében
asztalodhoz iilhessek, abboz az asztal-
hoz, ami mellél senki se hidnyozhat.
Abhoz az asztalhoz, hol a Nappal é a
csillagokkal egyiitt a hétkoznapok is ki-
alszanak, s egyediil a te békéd viligit.
Igen, hogy belyet foglalhassak mar most
egy rovid iddre anndl az eljovends asz-
talndl, amit egy oroklétre megigértdl, s
aminek egyediil a te békéd a lampdsa,
eledele és teritéke.”

Folds életiink zardndokitjit iinnepek
tagoljk, de nem zdrjik ki embersor-
sunk szenvedéseit. Jelenits Istvin sza-
vaival: ,,...A vihart nem hagybatjuk ki
a szamitisbol, mert hozzdtartozik az
élethez’, és ,a vilsdg megtanit benniin-

ket az aldzatra, a fegyelemre és a feleldsségtudatra.”

A jarvanyok mélyebb lényegérdl, mint annyi életbevigd embe-
vi dologrdl, a legszerethetébb francia, Albert Camus mondta ki
a taldn leglényegesebbet: ,, Az emberek mindig egyformik. Ez az
4 erejitk és ez az & drtatlansiguk (...) é ez egyszeriien elmondja
azt, amit csapdsok idején tanul az ember, azt, hogy az emberek-
ben tobb a csoddlnivald, mint a megvetnivald”

Camus az emberi gyarldsigok tobzdddsa idején is végig a fen-
tiekre koncentrilt. Ezért tudta legydzetni még a pestist is.

Iddig kéne eljutnunk. Segitsen ebben minket is hiisvét csoddja,
a feltamadt Krisztus!

Veres Jozsef

2023. marcius
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usve ra meg Isz I ja Igaziggkorszaki hangulatot idéz a Magyar
Frank¢ Viktoria, az akcié magyarorszagi koordinatora, = Természettudoményi Mizeum legnépszeriibb
gyarmati képviseld szamolt be a tavaszi Nagy Ipoly Ta-  kidllitisa, amely a Virmegyehdza disztermébe
karitasrol.

koltozote. A Magyar Természettudomanyi Ma-
zeum az idei esztenddben Balassagyarmatra kol-
tozik. Varosunk onkormdnyzata 4ltal életre hi-
vott kezdeményezés révén a mizeum vandorkidl-
litdsai a Varmegyehdzan lesznek megtekinthetd-
ek. Az els6 tdrlat mar megis nyitotta kapuit az ér-
dekl8d6k és az dvodds, iskolds csoportok eléet. A
kiallitdson a jégkorszak vilagiba cséppenhetnek
az érdeklédék, amely a téma koril forgd tévhite-
ket, a jégkorszakrol alkotott esetenként téves el-
képzeléseket tisztazza. A kiallitds kilonleges tar-
gyi anyagok, gerinces dsmaradvinyok, tudoma-

A Nagy Ipoly Takaritas égisze alatt, az esemény
idei elsé megbeszélésén vetddote fel a szervezdbi-
zottsigban az az 6tlet, hogy az Ipoly foly6 dradasa
miatt nem csak augusztusban, hanem mér tavasszal
is tisztitsuk meg a felgyiilemlett szemétedl a folyd
partjat, hiszen rengeteg szemét sodrodott ki a part-
ra ennck kovetkeztében — nyilatkozta Franké Vik-
toria, az akcié magyarorszagi koordindtora. A folyd

teljes szakasza Szobtdl érhalomig tart. A tavaszi ta-
kartatds a Viz Vildgnapja alkalmabdl, marcius 17-27. kozote keril meg-
rendezésre, elsésorban iskoldk és onkormdnyzatok bevondsival. A cso-
portok takaritdsi id8pontjair6l A Nagy
Ipoly Takaritas Facebook oldalin ti-
jékozddhatnak azok, akiknek fontos a
kornyezetvédelem, és szeretnének csat-
lakozni az eseményhez. Az akcié szlo-

nyosan hiteles rekonstrukciok segitségével mu-
tatja be a legutdbbi jégkorszak kornyezetre gya-
korolt hatdsat, nyomait. Ismerteti az utébbi 2,5
millié év klimavaltozasait, a jégtakaré mozgdsat

a kontinenseken. A tarlat sorra veszi az 4llandé-

e Lltisvé I a lelkiinket. d an véltozd, olykor szélséséges kornyezeti feltéte-
genje: Husvétra ne csak a lelkiinket, de |

. . ., lek kozote €16 dllat és novényvilag alkalmazkoda-
a kornyezetinket is tisztitsuk meg.

si stratégidit, tovabba részletesen szl arrdl, hogy
az ember természetdtalakitd tevékenysége mi-

P < > [ ]
Néepdalenekes Balassisok yizes™

ben hagyott nyomot
a Foldon. A kiallitdst
interaktiv elemek, tu-

Népdaléneklési versenyen csillogtatték meg tuddsukat a Balassis di-
dkok. A ,Tiszdn innen, Dundn tal” Orszagos Népdaléneklési Mindsi-
t6 Verseny megyei dontéjében szép eredményeket értek el Lévardi Be-

2024 [ dta éncktanarnd Balassis novendékei. Arany
8.2 mindsitéssel buszkélkedhet sz6l6 kategorid-
ban Kaba Luca és kisegyiittes kategéridban
a Vadviragok duettje: Makrai Dorottya és
Suba Virdg. Eziist mindsitéssel jutalmazta a

domdnyos  rekonst-
rukcidk és valédi s- [
leletek nagy széma |
teszi killonlegessé. A [°

megnyitoiinnepségen L

el6sz6r Medvécz Eszter, a varos ifjasdgi-kulturélis

zstri a Szdzszorszép énekegyiittest, melynek L . ; .
p &Y e referense koszontotte a jelenlévéket, majd Csach

tagjai: Lakatos Anna Lili, Kocsis Aliz, Ribér

Biborka, Kosik Blanka, Bacské Andrea,
Molnér Rézsa, Palinkds Odett. Bronz mindsitéssel lett gazdagabb a Pa-
16¢ legények énekegytittese: Kazsimérszky Mérton, Javori-Molnar Bol-
dizsar, Szmolnik Baldzs, Benké-Jagyutt Botond, Sziics Péter, Rottek
Belidn, Hugyecz Zekd, Récz Tamds, Filkor Mété.

Gébor polgarmester beszélt az 0j egytittmiko-
désrél, amit a Magyar Természettudomdnyi Mu-
zeummal kototeek. - Osszesen 6t: harom nagy és
két kisebb kiallitas lesz megtekinthetd ebben az
esztenddben, amivel probaljuk a véros kulturd-
lis szolgéltatdsait, tudomanyos ismereteit bévite-

ni — hangsulyozta a vérosvezetd. Az idészaki kidl-

: : litas, amely egyszerre kindl élményt, tuddst, sz4-
zo n g o rISta s' ke re k rako’zést a csaldd minden tagja szé.r;léra méircius

Lévirdi Bedta zongorapedagdgus novendékei szép eredményt értek 24-ig tart nyitva hétf6tdl péntekig 14 ordeol 17
el a nemzetkozi porondon. Ismét nagy sikerrel szerepeltek Lévardi Be- 6rdig, szombaton ¢és vasdrnap 10 6rat6l 16 ordig.
ata Artsjus-dijas karnagy tanitvanyai. Ezdttal a VIIL. Danubia Talents A belép8jegy dra 500 forint, de balassagyarmati
International Music Competition Nemzetkozi Zenei Versenyen csillogtat- lakcimkdrtyéval rendelkezdknek és a helyi isko-
tak meg tuddsuk legjavat. Szalay Demeter Mézes és Chomét Dalibor sz6- lak, 6vodak részére ingyenes a tarlat megtekinté-

se. Csoportok részére a killitds hétkoznapokon
déleléte is megtekinthetd el6zetes regisztréciot

16 és négykezes kategéridban is II1. helyezés-
sel zart, mig Pdsztor Nelli Méria dicséret-
tel biiszkélkedhet. A didkok versenyen valé
részvételét timogatta a MOL Tehetség pa- | =
lydzata és a Nemzeti Tehetség Program. :

kovetden. Jelentkezni a rendezvenybgy@gmail.
com e-mail cimen lehet.
(zabrédi-siimegi)

2024. marcius
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A maljj tigris

Hideg zuhany utan forro fiir-
do — akar ezt is hangoztathat-
nank, ha olcsé vasari holmi-
kent kezelnénk eqy szent oriilt
ferfia Gjabb hihetetlen kiilde-

tését. Meély tiszteletiink mellett
mar csak azért sem hirdetiink
ilyesmit, mert komoly tizenet-
tel bir a legfrissebb torténet: a
kozismert Kovacs Laci 4j expe-
dicigja.

Tavaly Gsszel kell6en lehiitottek a
norvég fjordok.

Ahogy mondod.

Innent6l egyenes kovetkeztetés
volt, hogy menjiink a héségbe!

Mivel mindenképpen dzsungelkornye-
zetbe akartam menni, jott Malajzia.

Ahol 12 éve mar jartal!

Akkor az esberdd legmélyén barangol-
tam, most meg mast céloztam meg, mert
ugyanaz a torténet mar nem érdekel.

Kenyir T6 — kevesen tudjak, ez a
bolygo6 egyik legkiilonlegesebb vi-
déke, mert itt harminc éve gyakorla-
tilag a dzsungelt elarasztottak, nem
kevesebb, mint 340 sziget magaslik a
vizben.

Pontosan ez érdekelt! Ha valami hihe-
tetlen, ha valami ériilet, ha valami extrém,
no, az mar felkelti az érdeklédésemet.

A 80-as évek népszerti tévésorozata
volt A malaj tigris, Sandokan. Vele
nem talalkoztal...

Sajnos nem, de mdr az elsd ¢jszakdm
olyan volt, amelyet soha nem feledek...
Kikotottem egy kis szigeten. Mar 6nma-
gaban ez sem volt kis feladat, ugyanis a
dzsungel ugy korbeoleli ezeket a szige-
teket, mint egy drétkerités, tehdt &l 6ra,
mig utat vagsz magadnak. Megoldottam,
ortltem is, hogy rétaliltam egy tisztds-
ra, meg egy Osvényre. Rovidesen kidertilt,
hogy ez egy gaur birodalma volt.

Gaur?!

Egy bivalyszertiség, brutdlis 4llat, ha
meglitod, nincs kedved mosolyogni. Es 6
hamarosan bejelentkezett. Megillt velem
szembe vagy otven méterre, kapart, priisz-
kolt, magyarul jegyezte, hogy ez az & terii-

lete. Azt tettem, amit ilyenkor kell, titot-
tem a fékat a bozdtvdgd késemmel, ordi-
tottam, hogy jelezzem neki, er8s Iény va-
gyok. Erészakos fellépésem bejott, bar
egész ¢jszaka egy szemet sem aludtam, és
az izomkolosszus 6ranként jelezte horgés-
sel, hogy ott van.

Lehet igy aludni?

Nem.

Tobb mint két hetet ott toltottél, és
nem pihentél?!

Ez a valosdg.

Hogyan lehet ezt birni?

Ne vérjon senki konkrét vélasze erre...
Taldn gy, hogy 29 éve ezt csindlom... Ta-
lan gy, hogy az idegrendszerem mésként
mitkodik... Talin gy, hogy annyira va-
gyom ezt, hogy minden sejtem erre figyel.

A
A tobbi nap?

Nehéz. Minden nehéz. Onnantél kezd-
ve, hogy a sup-ot ki ne lukassza valami,
onnantdl, hogy bele ne essck a tdba, ami

tobbnyire 50 méter mély, onnantél, hogy
egy vad rdm nem tdmadjon... Ez tényleg
nagyon nehéz volt.

Ejszakak?

Este hétkor besotétedik, de olyan sotée
lesz, mintha egy fekete dobozban tilnél.
Es beindul az élet a dzsungelben, a maj-
mok megillds nélkiil zajonganak, ¢jszaka
minden életre kel, egy perc sziinet nincs.

Alvisrdl sz6 sem lehet, tgy probélok pi-
henni, hogy egyik kezemben a bozétvago,
a médsikban meg egy kés.

Nappalok?

Harminc fok kortili hdség, a paratarta-
lom szinte szdz szdzalék, ha kimosod a pd-
l6dat, tutira nem szérad meg. Monszunos
iddszak volt, ezért teljesen vératlanul le-
szakadt az ég, de akkor ugy 6ml6tt, mint-
ha dézsabdl ontdeeék volna. Egyébként
egy csoda. Minden olyan, amilyen erede-
tileg lehetett a bolygd. Az érintetlen, elké-
pesztd természet. Ott ember csak akkor
jér, ha nagyon eltéved. Vagy olyan, mint
én, hahaha.

A szigeteken rengeteg tigris él,
akik egyik f6ldr6l atisznak a masik-
ra.

Es ezért nagyon sokszor ki sem kotoe-
tem egy-egy szigeten, mert ldttam a friss
labnyomokat, széval igy kapcsolatba ke-
rilltem veliik sokszor, de szerencsére él6-
ben nem, bar akkor most nem beszélget-
nénk.

Mi volt a legnehezebb?

A rengeteg sziget, erre nem volt térké-
pem. Van, hogy 6tven-szdz méterre van-
nak egymdstdl, van, hogy egy kilométerre.
Szinte mindegyik egyforma, nehéz Sket
megkiilonboztetni. Ma mir nem csodal-
kozom, hogy az elsé napokban
gyakran eltévedtem.

Mire jutottal?

Mis volt ez a torténet. Gon-
doltam, hogy mi vir rdm, de
tobb lett. Lelkileg legfoképp.
Tényleg 6ssze kellett szednem
magam, nehéz volt, még az én
| értelmezésem szerint is. Erde-

| kes volt megélni, hogy egy em-
ber mire megy a civilizdcion ki-
viil. Az 6sztondk ott vannak
_ | benniink. Két nap mulva éle-
sebb lett a hallisom, élesebb lett a lara-
som. Olyan szagok vannak, amit mi, itt,
nem is tudunk! Két nap utdn olyan a hal-
lasom, hogy mindent megkiilonboztetek,
tudom, mikor ugrott fel a hal, mikor mar-
tozott meg egy vad, mindent érzek és tu-
dok! Es ilyenkor mindig eszembe jut: mi-
lyen csodékra lennénk képesck mi, embe-
rek, ha a mindennapokban is igy éInénk?!

(A Vitalitds SE sportoldja timogatdi:
Supshop.hu, Starboard, Ketterowbar, Ba-
lassagyarmat Onkormdnyzata, Vitalitds

SE.) Szildgyi Norbert

2024. marcius



14 Guarmati Hirek ajanlo

Balassagyarmati

MA D ACH] PROGRAMAJANLO

TOBEB MINT MDOZI

www.madachmozi.hu

Marcius 14-tol miisoron:

Kiallitasok
2024. februdr 3 - marcius 21.

Csemniczky Zoltan szobraszmiivész
kidllitasa - Szerbtemplom Galéria

Mikszath Kalman
Miivelodési Kozpont

2024.03.15. (péntek)

Unnepi megemlékezés és
koszoruzas az 1848/49-es
forradalom és szabadsagharc
évforduléjan.

Paldc liget

2024. marcis 21. (csiitortok) 16:30 dratol
Jakupcsek Gabriella
kézonségtalalkozoja

A napos B oldal cimmel. Jegyek a Mikszath Kalman
Miivelddési Kozpontban és a in-time.hu oldalon
kaphatoak.

Po-nak ezittal segitségre lesz sziiksgége, mert
felbukkan egy gonosz, nagy hatalmii varazslond,
Kaméleon, aki aprd gyik [étére fel tudja venni bérmilyen
lény alakjat, akar nagy akar kicsi ...

2024. mércius 30 — majus 23.

Poods miivészcsalad kidllitisa
Szerhtemplom Galéria

2024.marcius 2 - aprilis 18-ig

Lipkovics Péter szobraszmiivész kidllitasa
Horvath Endre Galéria

VASKAROM

Sz. szinkr. angol-amerikai életrajzi film. Fsz.: Zac Efron
A texasi Fritz Von Erich tobb vilaghajnoki cimmel
rendelkezett, és forradalmasitotta az amerikai
pankracio vilagat. A film a csalad hihetetlen, de igaz
torténetét meséliel ...

SZEPLOTLEN

Sz. szinkr. olasz-amerikai horror. Fsz.: Sydney Sweeney
Egy apdca - gy tiinik - mindenféle férfi kizbenjaras
nélkiil teherbe esik. A tobbi apaca viszont kételkedik
abba, hogy Isten gyermeke varhatd, inkabb a satanra
tippelnek. ...

Marcius 21-til miisoron:

miisort ke resd itt:
chmozi-

2024. marcius 22. (péntek)18:00 drakor

Bodi Tesok eliadasa

2024. marcius 23.(szombat) 9:00 ératél 13:00 éraig
Gardrébvasar, Baba- és
Gyermekholmi Bérze

2024. aprilis 13. (szombat)

Kovi Pal 100

— New Yorki Zenés Est

fellép a Jazzformers

A részletes napi M
www.madac
MOST VAGY SOHA!

Sz. magyar torténelmi akciofilm. Fsz.: Berettyan Nandor

A Mikszath Kalman Miivelddési Kozpont
a miisorvaltoztatas jogat fenntartja.

ARTERIA Galéria és Klub
Teleki Laszlo utca 6/4

Amikor 1848. marcius 15-én Petdfi Sandor a Nemzeti
Dallal kirobbantja a magyar forradalmat, az osztrak
elnyomok egy titkosiigynokdt biznak meg a feladattal,
hogy allitsa meg a felkelést ....

Csak a hétvégen
marcius 15-tol 17-ig:

KUNG FU PANDA 4
Attwivrl 3D | 2D

2024. marcius

2024.03.28. csiitdrtok 18 ora

Zeneszerzok testkozelben:
Bartok Béla

Zenetirténeti kalandozas éldzenével és vetitéssel.
Baraz Adam zeneszerzd, zongoramiivész
elfadassorozata

2024.04.06. szombat 18 dra

Horvath Marcell zongoramiivész
hangversenye
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Megnyilt a Nagrad Varmegyei Kereskedelmi és Iparkamara dj irodaja

Salgotarjani székhelye és pasz-
toi irodaja mellett immaron
Balassagyarmaton is jelen van
a Nograd Varmegyei Kereske-
delmi és Iparkamara (NKIK). A
gazdasagi kamara uj irodajat
innepélyes keretek kozott nyi-
tottak meg a Rakoczi fejedelem
at 5. szam alatt.

Tordai Péter, az NKIK elnoke a meg-
nyitén elmondta: hosszt idé éta ter-
vezték az iroda létrehozdsét, hiszen Sal-
gétarjan ¢és Balassagyarmat tekinthe-
t8 a virmegye két sulypontjanak. Mint
ismertette, a Magyar Kereskedelmi és

Iparkamara (MKIK) a Gazdasigi Mi-

nisztériummal val6 egytittmikodése ke-
retében, a kamarai halézaton keresztiil
fejlesztené tovabb a villalkozasokat.

Dunai Péter, az MKIK f6titkdra a kor-
mannyal valé egytitemiikodésrél beszéle.

Balla Mih4ly, Nyugat-Nogréd orszég-
gytilési képviseldje az irodaavaton ramu-
tatott: Balassagyarmat és térsége jelen-
tés fejlédésen ment keresztill, ezért is
fontos, hogy elérhetd lesz az NKIK iro-
déja, ahol a véllalkozok tandcsot, segitsé-
get, akdr a tovdbbi fejlédéshez szikséges
municiot kaphatnak.

Csach Gébor polgirmester elmond-
ta: a vérosban a koronavirus-jarvany ¢és
a valsdgok ellenére sem csokkent a vél-
lalkoz4sok szdma, s6t, a pandémia eléeti
szdmhoz képest imméron névekedett is,
igy napjainkban t6bb mint 1800 véllal-

kozés miikodik Balassagyarmaton. Szin-
tén kiemelkedd, hogy 2023-ban az ipar-

tizési ad6bol szarmazé drbevétel meg-

haladta az 1,1 mil-
liard forintot, mely
a  koronavirus-jar-
vany eldtti csticséy,
azaz a 2019-es be-
vételt is feliilmulea, -
a 2022-es esztenddhoz képest pedlg 40
szézalékos emelkedést jelent.

Az NKIK 1j irodéjiban folyamatosan

vezetik be az elérhetd kamarai szolgélra-
tdsokat, errdl az nkik.hu honlapon érhe-
t6 majd el informacié. Az els6 Balassa-
gyarmaton is igénybe veheté szolgaltatds
a Széchenyi Kartya tigyintézés, ezzel a le-
hetdséggel mér a nyitds napjicdl élhet-
nek a térség villalkozdi.

Rendorkapitanyi beszamolé

A viros képvisel6-testiilete egyhangulag elfogadta a rendérka-
pitdny éves beszamoléjit. Balassagyarmat Viros Onkormdnyza-
tdnak Képviselo-testiilete februdr végén tartotta soron kéovetkezd
tilését, amelynek egyik napirendi pontja a helyi rendérkapitdny-
s4g 2023. évi tevékenységérdl szol6 beszamol6é megtargyaldsa volt.

n Belovai Rébert rendér alezredes, kapi-
tdnysagvezetd az irdsos beszdmold ki-
egészitéseként tobbek kozote kitért arra
4 is, hogy a rendérség és az onkormany-
zat kozotti egytittmitkodés kiemelkeds,
amelynek fenntartdsa a véros jé kozbiz-
tonsagi helyzetének biztositdsa érdeké-
ben tovibbra is kiemelt jelentdséggel bir. Az évértékeldn részt vett
dr. Somssich Gabriella renddr dandértabornok, vdrmegyei rend-
6rf6kapitany is, aki megkoszonte az 6nkormanyzat egytittmiiko-
dését és a renddrkapitdnysdg részére nyujtott egész éves timogata-
sit. Csach Gébor, polgarmester kiemelte, hogy a varos lakossdga-
nak biztonsdgérzete jo és ez a rendSrségnek koszonhetd. A képvi-
sel6-testiilet ellenszavazat nélkiil, egyhangulag elfogadta a renddr-
kapitdny beszdmoldjat és megkoszonte a Balassagyarmati Rendér-
kapitanysig teljes személyi allomdnydnak a munkdjac.

Latogatas Japanban

Bardz Adam balassagyarmati sziiletésti zeneszerzé
és feleségc, ajapan Baraz Yajima Alisa zongoramuvész
meghivést kapott az Osaka-Kansai Japdn-Magyar Ba-
rati Tarsasdg éves rendezvényén az Oszakai Egyete-
men.

- Nagy 6romiinkre szolgdl, hogy meghivott ven-
dégmiivészként részt vehettink feleségemmel, az
Osaka-Kansai Japan-Magyar Bardti Térsasig éves
rendezvényén az Oszakai Egyetemen.

Koszonjik a meghivast, a fogadtatdst

illetve a remek tarsasigot! Ugy érezzitk

kittiné emberekkel, mivészekkel, kivals §

elmékkel és a magyar értékeket valoban

éreékeld  egyénekkel ismerkedhettiink

meg. Minden tiszteletem az 6véké! - fo-

galmazott Bardz Adédm. El8addsukban

Weiner, Rachmaninov és Liszt mtiveket

hallhatott a k6z6nség. A sziilévarosaban

is rendszeresen fellépd zeneszerzd mércius 28-4n 18
rakor az Artéria galéria vendégmiivészeként tart ze-
netorténeti eléaddst.

Ujra rendes nyitvatartassal mikodik a Konyvtar

Marcius 4-t8l ismét heti 47 éraban vérja az olvas6kozonsé-
get a Madach Imre Virosi Kényvtdr. A Madéch Imre Virosi
Konyvtar tjra rendes nyitvatartds szerint litogathaté mér-
cius 4-t8l. Ami viszont Gjdonsdg, hogy kiilonleges nyitdsi

rést, ezért marcius 4-én és 5-én (hétfén és ked
lesz a beiratkozis, illetve a megcstiszott olvasdknak is most
érdemes visszahozni a késedelmes konyveket, hiszen a biin-
tetést is elengedik ezeken a napokon. Nyitvatartds: Hétfo,

ll’lgndCS

ajanlatokkal, akcidkkal is szeretnék
a konyvtar munkatdrsai megkény—
nyiteni a bibliotékdba vald visszaté-

szerda, péntek: 8:30-16:30. Kedd,
csttoreok:  8:30-18:00. Szombat:
8:30-12:30

2024. marcius



TISZTELT ADOZOK!

Felhivom a figyelmet, hogy a 2024. I. félévi magansze-
mélyek kommunalis adéjat és a helyi ipariizési adéeldle-
get 2024. marcius 18-ig fizethetik meg késedelmi pétiék-
mentesen.

Az adokotelezettség rendezéséhez sziikséges értesiték és
befizetési csekkek kézbesitését a Magyar Posta Zrt. munka-
tarsai folyamatosan végzik.

Balassagyarmat Varos Onkormanyzatanak bankszam-
laszamai 2024. januar 1-t61 megvaltoztak, ezért amennyi-
ben addfizetési kételezettséguiket banki atutalassal kivanjak
teljesiteni, ugy a tranzakcié inditasa el6tt az Uj bankszamia-
szamokat nyilvantartasaikban, banki fellileteiken szivesked-
jenek atvezetnil

A gazdalkod6 szervezetek a Cégkapujukra, az egyéni
vallalkozok pedig Ugyfélkapus tarhelyiikre elektronikus
Uton kapjak meg Addszamlajukat 2024. marcius els6 nap-
jaiban.

A gépjarmiiadoval kapcsolatos adohatésagi feladatokat
2021. évtdl az allami adohatésag latja el, ezért a 2024. évi
gépjarmliadd rendezéséhez sziikséges informaciokat a NAV
kiildi meg minden érintettnek.

Tovabbi informacid telefonon kérhet6 a Polgarmesteri Hi-
vatal Pénziigyi Osztaly Addcsoportjanal a (35) 505-917, (35)
505-919 és az 505-931-as telefonszamokon.

dr. Varga Andrea s.k.

jegyz6

Palyazati hirdetmény

Balassagyarmat, 5104 hrsz-U ingatlan Nyirjes teriiletén, a 7-es

PALYAZATI HIRDETMENY

az alabbi dnkormanyzati tulajdonban all6 helyiség ha-
tarozott idejii (5 év idotartamra szol6) bérbeadasara

A helyiség

- Fekvési helye: Balassagyarmat, Rakoczi fejedelem u. 57.

- Helyrajzi szam: 1428

- Alapteriilete: 32 m?

- Felszereltsége: villany- és vizellatas, egyedi gazfiités,
|égkondicionald

- Miiszaki allapota: j6

A helyiségben vendéglato-ipari, kereskedelmi és szolgalta-
t6 tevékenység folytatasara lehet palyazni, valamint irodahe-
lyiség kialakitasara is lehet6ség van.

A palyazati ajanlatot irasban Balassagyarmat Varos Jegy-
z6jéhez (2660 Balassagyarmat, Rakoczi fejedelem u. 12. Pf.:
58.) kell benyujtani: 2024. év marcius hé 22. 12.00-6raig.

Tobb palyazé esetén a Balassagyarmati Kézos Onkor-
manyzati Hivatal A” épuletének |. emeleti kis tandcskozd ter-
mében palyazati targyalast tartunk, kiilon értesités nélkiil:
2024. év marcius ho 26. napjan 9.00 6rakor.

A helyiség megtekintheto: eldzetes egyeztetés szerint.

A palyazattal kapcsolatosan tovabbi informacio a Balassa-
gyarmati K6zés Onkormanyzati Telepiilésfejlesztési, Varos-
lizemeltetési, Vagyongazdalkodasi és Hatosagi Osztalyatdl
kérhetd (telefonszam: 35/-505-977)

Dr. Varga Andrea

jegyz6

4 W DR &

@ |POLY-VOLGYI

WY KULONLEGES MENTOK

to partjan talalhaté Balassagyarmat, Nyirjes, Latogatokozpont
bérbeadasara. Balassagyarmat Varos Onkorményzata Képvisels-tes-
tiletének, a 26/2024.(11. 29.) szamu hatéarozata alapjan meghirdetem,
a Balassagyarmat, 5104 hrsz-U - amely Nyirjes tertletén, a 7-es t
partjan talalhaté —, Latogatokézpont megnevezésii ingatlan bérbe-
adasat az alabbi feIteteIekkeI

BEOC LB o a) a bérleti jogviszony a szerzédés alairasatol
kezd6dd 5 éves, hatarozott idére szdl, azzal, hogy
J°, aszerzGdes a KépviselG-testilet dontése alapjan

* meghosszabbithato,

b) az induld licit alapdij 6sszege 1.297.380 Ft +
. AFAJév, azzal, hogy a bérleti dij megfizetése ha-
: vonta torténik,

c) a palyazathoz csatolni szlikséges egy szakmai programot/iizleti
tervet, melyben a leendd bérld részletesen ismerteti, hogy milyen

- szolgaltatasokat kivan nyuijtani a latogatokozpontban (kilonos te-
kintettel a vendéglatéegységre);

- szakmai tapasztattal/referenciakkal rendelkezik;

- nyitva tartassal kivanja tzemeltetni a kzpontot;

A palyazat beérkezésének hatarideje: 2024. marcius 20. napja
16.00 ora. A palyazattal kapcsolatosan tovabbi informacio a Balassa-
gyarmati K6zos Onkormanyzati Hivatal Telepiilésfejlesztési, Varosiize-
meltetési, Vagyongazdalkodasi és Hatdsagi Osztalyatol kérhet6 (tele-
fonszam: 35/-505-977).

Dr. Varga Andrea jegyz6

van segitség

Tamogasd adéd 1%-4val kiildetésinket]

18649019-1-12

#buvarszolgalat #eltlint személyek felkutatasa #sériilt személyek

mentése terepen #4llatmentés #veszélytelenités #mentés mélybol

#mentés magasbdl #tiizoltas #miszaki mentés #arvizi védekezés
#megelozés

Keérjiik, ajanlja fel
adoéja 1%-at
a gyarmati
Dr. Kenessey Albert Korhéaz

Sebészeti Alapitvany
javéra.
Adoészam: 18634527-1-12





