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Rég nem látott tömeg, a ha-
gyományos disznótoros ízek, 
a jó hangulat, a közösségi él-
mények és a jótékonyság ke-
rültek a középpontba az I. Ba-
lassagyarmati Városi Disznó-
toron.

Az egész napos, közösségi esemény 
fénypontja a főzőverseny volt, amely le-

hetőséget adott 
a hagyományos 
magyar ízek fel-
vonultatására. A 
gasztronómiai 
fesztiválon olyan 
klasszikus disz-
nótoros finom-
ságok kerültek 
terítékre, mint a 
hurka, a kolbász, 
a toros káposzta 
és az abárolt sza-
lonna, miköz-

ben a főzőverseny résztvevői megmu-
tatták, ki hogyan készíti a legízletesebb 
fogásokat. Az esemény két házigazdá-
ja, Ghebali Kenza és Lombos Marci el-

mondták, a rendezvény célja egy olyan 
esemény megteremtése, ahol a találko-
zás, a beszélgetés, a nevetés és az együtt 
töltött idő leg-
alább olyan fon-
tos, mint a gaszt-
ronómiai élmé-
nyek. Ezért is sze-
retnének a szerve-
zők hagyományt 
teremteni e városi 

eseményből. A program jótékonysági 
célt is szolgált. A 1500 forintos támo-
gatói jegyekből befolyt közel 1 millió 
forintos összeggel a város három intéz-

ményét támogatják: a Szent 
Erzsébet Idősek Otthonát, a 
Reménysugár Integrált Szo-
ciális és Gyermekvédelmi In-
tézményt, valamint a Balas-
sagyarmati Központi Óvo-
dát. A fődíjat végül a „Turpi” 
csapat nyerte, akik a Roma 
Nemzetiségi Önkormányzat 
tagjaiból verbuválódtak.

A rendezvényen a program védnöke 
Balla Mihály honatya is tiszteletét tette.  

zábrádi-sümegi

Fennállásának 145. évfordulóját ünnepelte a 
NVSZC Szondi György Technikum és Szakképző Is-
kola. Az intézmény meghatározó szereplője a tér-
ség szakképzésének. A jubileum apropóján egész 
napos ünnepi programokat és jótékonysági bált 
hívtak életre.

A mindig megújulni tudó intézmény másfél évszázada 
szolgálja a térség fiataljait, és meghatározó szerepet tölt be 

a szakképzés-
ben, a munka-
erőpiacra való 
felkészítésben 
és a tehetség-
gondozásban.

Az ünnepé-
lyes megem-
lékezés nyitó-
eseményén kö-
szöntőt mon-

dott Tanka Ágnes, 
intézményvezető, 
Baranyi Zoltán, a 
NVSzC főigazga-
tója, Balla Mihály, 
országgyűlési kép-
viselője és Csach 
Gábor polgármes-
ter. Mind a né-
gyen hangsúlyoz-
ták, hogy a szakmák presztízse az elmúlt években jelentősen 
erősödött és egyre több fiatal választja tudatosan a techniku-
mi vagy szakképző iskolai utat.

A múltat megidéző iskolatörténeti áttekintéssel körülölelt 
ünnepélyes megemlékezést a „Szakma Bál” elnevezésű jóté-
konysági est követte, mely részeként a diákok különleges be-
mutatókkal is készültek. A közel 200 vendéget vonzó ese-
mény bevételéből az iskola konditermét fogják kialakítani, 
mely hosszú távon hozzájárulhat a diákok fizikai felkészült-
ségéhez és szakmai fejlődéséhez.

Ízletes fogások élménnyel fűszerezve

Szondi 145: Ünnepelt a Technikum



aktuális 3

2026. március

Nyolc jelöltre is szavazhatunk
Az április 12-i Országgyűlési Választásokon akár nyolc induló közül is választhatunk honatyát tér-

ségünkben. Nógrád Vármegye 2. számú választókerületében, vagyis térségünkben lapzártánkig négy or-
szággyűlési képviselőjelöltet vett nyilvántartásba a balassagyarmati Választási Bizottság. Elsőként Balla 
Mihályt, a FIDESZ-KDNP jelöltjét, utána Molnár Zoltánt, a TISZA jelöltjét, majd Dócs Dávidot, a Mi 
Hazánk jelöltjét, negyedikként pedig dr. Frankfurter Zsuzsannát, a Szolidaritás-Munkáspárt szövetség 

jelöltjét vették nyilvántartásba. További négy képviselőjelölt-jelölt részére már felvették a szükséges számú ajánlóíveket: Gulyás 
Norbert a DK, Jakab Koppány Atilla a Jobbik, Berki Ibolya a Középpárt és Kőházi János a Normális Emberek Pártja képvise-
letében. Az ajánlóívek gyűjtése március 6-án 16 óráig tart, eddig van lehetőségük 500 ajánló érvényes adataival a jelölő szerve-
zeteknek jelöltet állítani. .

Elismerés 
A Magyar Ápolók Nap-

ja alkalmából - amely Kos-
suth Zsuzsanna születés-
napjához kötődik - a Ma-
gyar Ápolási Egyesület 
kezdeményezésére minisz-
teri kitüntetést vehetett 
át Kalmár Tünde, a Dr. 
Kenessey Albert Kórház 
ápolási igazgatója több évtizedes, példa-
értékű szakmai tevékenységéért.

400 milliós fejlesztés
A Kiss Árpád Általános Iskolában újabb jelentős fejlesztések várhatók 

a TOP Plusz pályázat keretében. A tervek szerint mintegy 400 millió fo-
rintból újulhat meg az intézmény energe-
tikai rendszere, valamint az iskola aulája.

A közeljövőben megvalósításra váró be-
ruházás többek között magában foglalja a 
tetőszerkezet felújítását, a nyílászárók cse-
réjét, az épület homlokzatának megújítá-

sát, valamint egy új tornatermi átjáró kialakítását. Továbbá kiemelt része a 
fejlesztésnek az aula korszerűsítése is. Az iskola alapítványán keresztül a szü-
lői bál bevételét egy fedett kerékpártároló kialakítására fordítják.

Közel 450 önkormányzati dol-
gozó számíthat fizetésemelés-
re az idén – többek között er-
ről is beszélt Csach Gábor pol-
gármester, mikor bejelentet-
te, hogy elkészült a város idei 
költségvetése.

Az előző évekhez hasonlóan 2026-ban 
is stabil és hiánymentes Balassagyarmat 
költségvetése, amely megnyugtatóan 
biztonságos működést garantál – derült 
ki azon a sajtótájékoztatón, ahol Csach 
Gábor, a város első embere beszélt az el-
készült költségvetésről.

Városunk idei költségvetésének főös�-
szege közel 9 milliárd forint. Ebből 1,9 
milliárd forintot fejlesztésekre, míg 7,1 
milliárd forintot a város és intézményei 
működtetésére fordítanak.

Az állami normatívák összege 355 
millió forinttal emelkedik, miközben 
a szolidaritási hozzájárulás mértéke 90 
millió forinttal nő.

A polgármester hangsúlyozta, a költ-
ségvetés egyik legfontosabb része a bé-
rek rendezése: mintegy 
450 önkormányzati alkal-
mazott számíthat fizetés-
emelésre. A szociális- és 
kulturális területen dolgo-
zók, valamint a köztiszt-
viselők átlagosan 15 szá-
zalékos emelést kapnak, a minimálbé-
rért foglalkoztatottaknál 11 százalék-
kal nőnek a bérek. Az óvodákban és böl-
csődékben dolgozó pedagógusok jöve-
delme 10 százalékkal emelkedik, míg a 
szakképzett minimálbért keresők 7 szá-
zalékos növekedésre számíthatnak. A 
többi munkavállaló esetében legalább 5 

százalékos béremelést irányoz elő az ön-
kormányzat, melyet teljes egészében sa-
ját erőből fizet.

Csach Gábor leszögezte: az elmúlt 
évekhez hasonlóan városunk és intézmé-
nyei működése 2026-ban is hiány nélkül 

biztosított, megfelelő tar-
talékokkal rendelkezünk, 
a költségvetés hosszútávon 
fenntartható alapokat te-
remt Balassagyarmat biz-
tonságos működéséhez. 

De a fejlődés is biztosított, 
hiszen idén elindulnak a TOP-os beru-
házásaink: az út- és kerékpárútépítések, 
az energetikai- és szakmai fejlesztések az 
óvodákban és a Nyírjesi volt üdülőben, 
illetve a csapadékvíz-hálózaton. Ezen túl 
saját forrásból rengeteg intézményi fej-
lesztés is megtörténik.

(szilágyi)

Továbbra is biztos lábakon
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Mateksiker
Harmadszor nyerte el a Nógrád Vár-

megyei SzC Szent-Györgyi Albert Tech-
nikum a Kerisek által meghirdetett Bá-
tor Matek Versenyen a győztesek serle-
gét. Az idei versenyben a Tomis Máté; Varga Marcell; Uram Kris-
tóf és Tóth Marcell kvartett bizonyult verhetetlennek, s a párosok 
versenyét is a Szent-Györgyi húzta be - a stromfeldesekkel holtver-
senyben - Táborszki Bálint és Kordics Márk jóvoltából. A négye-
seknél Szondi és s a Mikszáth, a párosok versenyében a Stromfeld és 
a Táncsics diákjai osztoztak a dobogós helyeken. A díjként kisorsolt 
professzionális számológépet Tóth Marcell vihette haza. 

Városunk önkormányzata és a Mik-
száth Kálmán Művelődési Központ a 
Magyar Szín-Játékos Szövetség szak-
mai támogatásával immár 40. alkalom-
mal hívta életre a Madách Imre nevé-
vel fémjelzett legnagyobb múltú hazai 
amatőr színházi mozgalmat.

A három napos, ingyenesen látogat-
ható fesztiválon 9 színjátszó csoport lé-
pett fel a Kárpát-medencéből: budapes-

ti, székesfehér-
vári, győri, ba-
jai, pécsi társula-
tok mutatták be 
modern, aktuá-
lis témájú, kön�-
nyed, klasszikus 

darabjaikat.  A fellépők színpadi telje-
sítményét neves szakmai zsűri értékelte 

Mohácsi János Jászai Mari-díjas rendező, 
Für Anikó Jászai Mari-díjas színésznő és 
Regős János szerző, rendező, színész sze-
mélyében. Az évfordu-
lós fesztiválon Golyán 
Krisztina, intézmény-
vezető és Frankó Viktó-
ria, a Kulturális Bizott-
ság elnöke köszöntöt-
te a nagyérdeműt. Nyi-
tóelőadásként a Pest, szabadság, szere-
lem versszínházi játékot élvezhette a kö-
zönség Jávori Ferenc és Lutter Imre köz-
reműködésével. A zárónap szakmai mű-
helybeszélgetéssel, díjátadóval és feszti-
válzáróval végződött. A Legjobb előadás-
nak járó díjat a Pécsi Harmadik Színház 

Oberon Társulata kapta a „Rómeó és Jú-
lia” című darabban nyújtott előadásáért. 
A színjátszó csoport a XL. ISZN Arany-

szobor Díjjal lett gazda-
gabb. A Legjobb rende-
zés díját Boda Tibor, a 
budapesti Trainingspot 
Társulat tagjának ítél-
ték oda a „RePlay” című 
darab rendezéséért. A 

Legjobb színésznő díját Nadrai Zita ér-
demelte ki a „Tizenhét hattyúk” című 
monodrámában nyújtott alakításáért. A 
Legjobb színész díját megosztva Boda 
Tibor és Boros Ádám, a Trainingspot 
Társulatának tagjai kapták.

zábrádi-sümegi

Éremeső
Rendkívül jól szerepeltek a Dózsa György Általános Iskola ta-

nulói 4. korcsoportban a Fekvenyomó Diákolimpia Országos 
Döntőjében. Egyéniben öt indulóból négyen érmet szereztek és 
csapatban is a dobogó második fokára állhattak a fiúk. Ódor Be-
nedek - 66kg - országos 3.helyezés, Reitinger Ákos - 74kg - orszá-

gos 3.helyezés, Oravecz Máté 
- 83kg - országos 6.helyezés, 
Seidel Áron - 105kg - országos 
3.helyezés, Leszenyiczki Gergő 
- 120kg - országos 2.helyezés. A 
tanulók felkészítő testnevelője 
Golyán Barbara és Ódor Edina.

Vállalkozóbarát 
Vállalkozóbarát önkormányzat elismerésben ré-

szesült városunk. A Budapesten rendezett Észjárás 
nevű, az önkormányzatok és a kisvállalkozók közötti 
együttműködést bemutató versenyben tíz helyszínről, 
Budapest egyes kerületeiből, valamint vidéki városok-
ból három-három fős csapat vett részt, amelyek kép-
viselői 3-3 perces előadásokkal kellett meggyőzzék a 
szakmai zsűrit. A Balassagyarmatot a színpadon kép-
viselő Golyán Krisztina arról beszélt, hogy a városi ön-
kormányzat különféle kedvezményeket, beruházások-
ból leírható adót, beszerzési akciókat, kistermelők in-
gyenes árusítási lehetőségét és a szakmai fórumokat 

kínál a vállalkozók részére, va-
lamint gyárlátogatásokat is 
szervez középiskolások számá-
ra annak érdekében, hogy gya-
korlati ismereteket szerezze-
nek a tanulók a helyi vállalko-
zóknál elérhető munkakörök-

ről. Gyarmat történelmi háttere erős alapot ad a kultu-
rális gazdaságfejlesztés bevezetésére, amelynek jelen-
tősége elsősorban a lokálpatrióta szellemiségben rejlő 
elkötelezettségben van. A zsűri a gyarmatiak gondol-
kodását kifejezetten innovatívnak ítélték meg, ame-
lyért a rendezvény végén a város a KKV-Barát Önkor-
mányzat kitüntetést kapta meg, az elismerést Adamek 
István vállalkozó, önkormányzati képviselő vette át. 

Jubileumi színházkavalkád
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Jókai a Jókaiban
A Jókai200 bicentenáriumi emlékév 

részeként a Rákóczi fejedelem út és a 
Jókai Mór utca kereszteződésében álló 
társasház tűzfalán kapott helyet az író-
fejedelem óriásportréja.

Csach Gábor polgármester elmondta, 
az önkormányzat kiváló kapcsolatot ápol a 
Kertész Imre Intézettel, amely az elmúlt idő-
szakban több ma-
gyarországi város-
ban – köztük Buda-
pesten, Kecskemé-
ten, Kaposváron és 
Debrecenben – ké-
szíttetett nagymé-
retű falfreskókat Jó-
kai Mór emlékére. Korábban több városi 
produkció – roma holokauszt, Petőfi em-
lékév, a Kaddis előadás – esetében már sike-
resen együttműködött az önkormányzat az 
Intézettel és e jó kapcsolatnak köszönhető-
en merült fel annak lehetősége, hogy Balas-
sagyarmat is csatlakozzon az óriásgraffiti ak-
cióhoz. A kivitelezési munkákat a neopaint 
kft. szakemberei végezték. Az írófejedelem 
portréját ábrázoló lenyűgöző méretű falfest-
mény sok járókelő érdeklődését felkelti. Az 
új Jókai-portré nemcsak a városképet gazda-
gítja, hanem tisztelgés is a magyar irodalom 
egyik legnagyobb alakja előtt.

Nagy siker övezte a Mi Hazánk 
Mozgalom termelői vásárát, a 
„Hazai Vásár” elnevezésű ren-
dezvénysorozatot, amelyet vá-
rosunkban immár második al-
kalommal szerveztek meg. A 
Civitas Fortissima téren őster-
melők, kézművesek, kulturális 
programok, előadások kaval-
kádja várta az érdeklődőket.

A „Hazai Vásárt” 2024-ben indította 
útra a Mi Hazánk Mozgalom azzal a céllal, 
hogy a helyi termelőket közvetlenül össze-
kösse a vásárlókkal és így egészséges élel-
miszer juthasson a családok asztalára.  A 
Mi Hazánk Mozgalom Balassagyarmaton 
életre hívott közösségépítő rendezvényén: 

a II. Nógrádi Vásár és Disznótor progra-
mon az első osztályú magyar termékek, a 
hagyományos palóc ízek és a kultúra kap-
ta a főszerepet. A rendezvényen Dócs Dá-
vid, a Mi Hazánk Mozgalom alelnöke, az 
Országgyűlés jegyzője és egyben a ren-
dezvény házigazdája köszöntötte a meg-
jelenteket. - Az első osztályú magyar ter-

mékek helye a magyar vásárlók asztalán 
előnyt kell élvezzen minden mással szem-
ben. Nekünk ez identitás kérdése, az álta-
lam írt választási programunk is arról az 

identitásról szól, hogy a magyar képviselet 
mindennél előrébb való. A Mi Hazánk-
hoz sok ilyen példa köthető, ez a vásár is, 
mi nem csak 
beszélünk, 
hanem cse-
lekszünk is. 
Helyi ter-
melők ki-
váló porté-
kái, helyieknek – hangsúlyozta a honatya. 
Az ínycsiklandó falatok, a helyi termelők 
portékai és a vásári forgatag mellett szín-
padi produkciók, hagyományőrzők elő-
adásai, zene és tánc fogadta a kilátogató-
kat. Mesemondók, néptáncosok, népze-
nészek gondoskodtak az autentikus han-
gulatról. A vásárt hangszerbemutató és 
palóc viseletbemutató is színesítette.

sümegi fotók

Balassi 125 tárlat
Megnyílt a jubiláló Balassi Bálint Gimnázium iskolatörténeti ki-

állítása a Városháza előtt.
A nyolc tablón feltárul a patinás intézmény múltja és jelene: megjelenik az 

alapítás kora, szó esik a boldog békeidőkről, a szocializmus és a rendszervál-
tás időszakáról, a 2000-es évek iskolájáról, napjaink képzési formáiról, híres 
balassisok tevékenységéről. Az esemény nyitányaként a gimnázium 9.A osztá-
lyának tanulói egy Kodály Zoltán által Nyitra megyében gyűjtött virágének 
dallamát énekelték el gitár kísérettel. A szöveg nélkül terjedő dallamhoz a ha-
gyomány szerint Balassi Bálint írta az elhangzott szöveget – ezzel is igyekezett 

tisztelegni a gimnázium névadójának emléke előtt. A 
diákok felkészítő tanára Lévárdi Beáta művésztanár-
nő volt.  A folytatásban Jakus Ágoston és Mocsár Esz-
ter az iskola egykori tanulójának, Farkas Borbálának 
szűkebb hazájához és alma materéhez szóló verseit 
tolmácsolták. A művek szerzőjének nagyszülei a gim-
názium elismert és közismert tanáraiként működtek. 
Csach Gábor, a város első embere – aki maga is balas-

sis diák volt – személyes indíttatású beszédében Csáth Géza író szavait idéz-
te: „Nem az idő telik, hanem mi” – kiemelve, maga is hat igazgatót ismert a 15 
közül. Elmondta, hogy a trianoni határok miatt más országba került losonci 
református gimnázium után a Balassi a vármegye legősibb középfokú oktatási 
intézménye, mely a nógrádi elitet nevelte ki. – Idén nem csak az iskola ünnep-
li évfordulóját, de a legendás igazgató, Versényi György is 100 esztendős len-
ne – hangsúlyozta. - Ez a gimnázium indított el arra az útra, hogy többet te-
gyek hozzá a világ működéséhez, önálló gondolkodásra sarkallt - fogalmazott 
a polgármester, aki azt kívánta a diákoknak: találják meg a szabadság és a kö-
telesség közötti ösvényt az életben. Az identitást erősítő tárlat számos iskola-
történeti esemény megörökítésével várja látogatóit.

Szabó Andrea 
sümegi fotó

Helyi portékák helyieknek
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Siket Béla 1944-ben 
született, Drégelypa
lánkon. Gyermekkorát 
Ipolytarnócon töltöt-
te. 14 évesen került Bu-
dapestre a Vasútgépé-
szeti Technikumba, ké-
sőbb Esztergomban fel-
sőfokú bányavillamos-
sági és bányagépésze-
ti szaktechnikusi vég-
zettséget szerzett, majd 
a Miskolci Egyetemen 
bányavillamosság, bá-
nyagépész mérnöki 
diplomát, ezt követően a Budapesti Mű-
szaki Egyetemen műszaki tanár oklevelet. 
Az egykori 217. sz. Ipari Szakmunkáskép-
ző Intézetben – ma Szondi György Tech-
nikum és Szakképző Iskola – 1967 szep-
temberétől 2009-ig, nyugdíjba vonulásá-
ig dolgozott.

A mérnöki diploma megszerzése után a 
bányák bezárása nagy fejtörést okozott a 
munkakeresés szempontjából. Kezdetben a 
NOTÉV-nél dolgoztam a víz-, és fűtéssze-
relők főnökeként, majd kiszúrtam egy hir-
detést, melyben az állt, hogy műszaki vég-
zettséggel rendelkező szakembert keres-
nek az akkori ipari szakmunkásképzőbe 
Balassagyarmaton.  Kritérium volt, hogy 
a középiskolai műszaki tanári diplomát 
meg kell szerezni, amit levelezőn elvégez-
tem. A pedagógus pályán már a kezdetek-
től arra törekedtem, hogy egy olyan közös-
séget alakítsak ki, melyben a diákok és a ta-
nárok kölcsönösen együttműködnek, tiszte-
lik és szeretik egymást. Vesszőparipám volt 
az alapfogalmak tisztázása és a víz-, gáz-, 
fűtésszerelő szakmához kapcsolódó összes fi-

zikai, kémiai törvény ismertetése, annak ér-
dekében, hogy a diákok a gyakorlati világ-
ban már biztos alapokra építkezhessenek. 
Szép, tartalmas 42 évet töltöttem el a Szon-
diban, szerettem a gyerekeket, szerettem ta-
nítani, ezért is maradtam nyugalmazáso-
mig a pedagógus pályán. Tanítványaim je-
lentős szakmai versenyeken értek el rangos 
eredményeket. Ezen kívül vannak olyan 
egykori nebulóim is, akik a Szondiban vé-
geztek, az én kezeim alól kerültek ki és a 
mai napig a szakmában dolgoznak: Sebján 
Csaba, Gonda Gábor, hogy mégis egy-két 

nevet említsek. Diákja-
imra, kollégáimra min-
dig szeretettel gondolok!

Képviselőként fel-
adatait a közösség irán-
ti felelősséggel, kon-
szenzus kereső szemlé-
lettel és kivételes oda-
adással látta el. Aktív 
munkájával minden 
önkormányzati terü-
leten hasznos szerepet 
játszott, hozzájárulva a 
település fejlődésének 
előmozdításához. 

Ha már megválasztottak önkormány-
zati képviselőnek, azzal nem lehetett vis�-
szaélni, hanem teljesíteni kellett a megbí-
zást! Az itt lakókért érzett felelősség, a se-
gíteni akarás, környezetünk szebbé és él-
hetőbbé tétele ösztönzött e munka tisztes-
séggel való elvégzésére. Ez a gyakorlatban 
úgy valósult meg, hogy felméréseket végez-
tem a körzetemben, meghallgattam a la-
kók észrevételeit a megoldás érdekében. 

Folyamatos kapcsolattartás, kommuniká-
ció jellemezte képviselői munkámat, mely-
nek köszönhetően számos beruházás, kor-
szerűsítés megvalósult a körzetemben.

1974 óta él Gyarmaton.
Családot alapítottam, Gyarmaton te-

lepedtem le. Kisvárosunk magával raga-
dott már az ideköltözésemkor. Lokálpat-
rióta rokonaim és barátaim is itt élnek, 
ezért számomra nagy vonzereje van a vá-
rosnak. Úgy gondolom, hogy az átlag ál-
lampolgárok sajnos nem veszik észre vá-
rosunk erősségeit, lehetőségeit, pedig ezek 
felismerése kulcsfontosságú a város jövője 
szempontjából. A lényeg, hogy jó úton ha-
lad Balassagyarmat, a mai napig jó érzés 
itt élni! 

Az emberség, a felelősségvállalás, az 
igazságosság és a közösség szolgálata – 
meghatározó módon tükröződnek egész 
életében. Öt cikluson át tartó, lelkiisme-
retes önkormányzati képviselői munká-
jával, negyvenéves hivatástudattal vég-
zett pedagógusi és példamutató műszaki 
tanári tevékenységével jelentős és mara-
dandó értékeket adott a balassagyarmati-
ak számára. Munkássága nem csupán fel-
adatellátás volt, hanem valódi szolgálat: 

hidat épített emberek, 
generációk és értékek 
között, miközben sze-
retettel munkálkodott 
a város fejlődéséért.

Megtiszteltető érzés 
volt átvenni a Pro Urbe-
díjat Csach Gábor pol-
gármester úrtól. Nem 
gondoltam volna, hogy 
én is egyszer e rangos vá-
rosi elismerés birtokába 
jutok. Köszönöm!

Család, szabadidő.
Két gyermekem van. 

A lányom logopédusként dolgozik, a fiam 
a Szondi György Technikum szakmai 
igazgató-helyettese. Unokáim jó tanulók, 
jó sportolók, és megállják a helyüket ki-ki 
a saját területén. Büszkeség rájuk nézni és 
végig kísérni az életük alakulását. A sza-
badidőmet tekintve a család az első, de jut 
mellette idő egy kis horgászatra is. Ez az 
egyik kedvenc hobbim.

Zábrádi Dorottya

Közösségi ember a közösség szolgálatában
Siket Béla a város közéleté-
ben végzett több évtizedes, 
lelkiismeretes önkormány-
zati képviselői munkájáért, 
kiemelkedő pedagógusi és 
műszaki tanári tevékeny-
ségéért, valamint a közös-
ség iránti példamutató elhi-
vatottságáért érdemelte ki a 
Pro Urbe-díjat.



aktuális 7

2026. március

Szépen magyarul
Hetedik alkalommal rendezte meg a Ba-

lassi Bálint Gimnázium a Kazinczyról elne-
vezett Szép magyar beszéd verseny Nógrád 
vármegyei döntőjét. A megmérettetés megnyi-
tóján a résztvevők felelevenítették a 125 éves jubi-

leumát ünneplő Balas-
si gimnázium múltjából 
a nyelvművelő diákkö-
rök történetét, szeretet-
tel s tisztelettel emleget-
ték az anyanyelvápoló 
szakkörök elindítóit: dr. 
Bacskó Józsefné, Pásztor 

Sándorné és Gálné Versényi Judit tanárnőt. A Balas-
si gimnáziumot Jusztin Levente 9.AJTP, Gaál Alina 
Kira 10.D és Holocsi Szabolcs 11.a osztályos tanu-
ló képviselte. Közülük 1. helyezést ért el és az ápri-
lis 17-19. között tartandó győri országos döntőbe ju-
tott Holocsi Szabolcs, Horváth Anita tanítványa. 

Ifjú tehetség tárlata
A művészkedvelő közönség nagy örömére Szrenka Zsó-

fia alkotásai költöztek a Könyvtárba. A Madách Imre Vá-
rosi Könyvtár galériáján nyílt meg „Határon innen és túl” címmel 
Szrenka Zsófia érsekvadkerti születésű te-
hetséges festőművész újabb önálló kiállí-
tása, mely számos olyan alkotást vonultat 
fel, amely nemzetközileg és országos szin-
ten is elismert. A tárlaton különböző te-
matikájú és technikájú alkotásokat sora-
koztat fel a fiatal művész, ezzel is bemu-
tatva munkásságának sokszínűségét. A ki-
állítást Lencsés Zsolt festőművész nyitot-
ta meg, aki méltatta a fiatal alkotó tehet-
ségét, szakmai érettségét, valamint ismer-
tette a tárlat anyagát. A megnyitón színvonalas műsorral készült az 
Érsekvadkerti Népdalkör. A rendezvény ünnepi hangulatát Csábi 

István előadómű-
vész verses-zenés 
előadása emelte.

Balassagyarmat Önkormány-
zata Szántó Csaba mérnökta-
nár, nyugalmazott kollégium-
igazgató, az ÉFOÉSZ Nógrád 
Vármegyei Egyesület volt el-
nöke részére a balassagyarma-
ti közéletben végzett több év-
tizedes, lelkiismeretes közös-
ségi és pedagógiai munkájá-
ért, kiemelkedő nevelői és mű-
szaki tanári tevékenységéért, 
valamint a város és a rászo-
rulók iránti példamutató elhi-
vatottságáért Balassagyarma-
tért emlékérem posztumusz ki-
tüntető címet adományozta.

Szántó Csaba 1964 óta élt Balassa-
gyarmaton. A Balassi Bálint Gimnázi-
umban érettségizett, majd a Gödöllői 
Agrártudományi Egyetemen 1974-ben 
szerzett mezőgazdasági gépészmérnöki 
diplomát. Tanulmányait a Bánki Donát 
Főiskolán folytatta, ahol 1988-ban mű-
szaki tanári képesítést, majd 2002-ben a 
Budapesti Műszaki és Gazdaságtudomá-
nyi Egyetemen mérnöktanári diplomát 
szerzett.

1974 és 1985 között a Nógrád Me-
gyei Növényvédelmi Állomás agronó-
musaként, valamint a berceli Termelő-
szövetkezet főmérnöke-
ként dolgozott. Ezt köve-
tően a Magyar Autóklub 
balassagyarmati igazgató-
ja lett, vezetése alatt épült 
fel a szervezet Mikszáth ut-
cai központja. 1990-től ak-
tív szereplője volt a megyei 
rendszerváltó politikai 
közéletnek. A balassagyar-
mati MDF tagjaként halá-
láig hűségesen őrizte az Antall József ne-
vével fémjelzett konzervatív, nemzeti po-
litikai gondolkodás örökségét. Az MDF 
Nógrád Megyei Közgyűlésének képvise-
lőjeként két ciklusban, 1994 és 2002 kö-
zött szolgálta a közösséget. 1985 és 1995 
között a Vak Bottyán Honvéd Kollégium 
vezető tanára volt, emellett a Balassi Bá-
lint Gimnáziumban is tanított óraadó-
ként. 1995-től a Madách Imre Kollégium 
nevelőtanáraként, 2001-től igazgatóhe-
lyettesként, majd 2003-tól 2011-es nyug-
díjazásáig igazgatóként dolgozott. Ne-
véhez fűződik az Arany János Tehetség-
gondozó Program balassagyarmati kollé-
giumi programjának elindítása, valamint 
számos fejlesztés sikeres megvalósítása. 

Pedagógiai munkáját 2009-ben a Nóg-
rád Vármegye Veres Pálné Díjával ismer-
ték el. Nyugdíjba vonulását követően az 

Értelmi Fogyatékosok és 
Segítőik Országos Érdek-
védelmi Szövetsége Nóg-
rád Vármegyei Egyesületé-
nek elnökeként tevékeny-
kedett. Fogyatékos gyer-
mekek és segítőik munká-
ját koordinálta önzetlenül, 
tiszteletdíj nélkül. Vezeté-
sével alakult ki a Bobula 
házi, majd a Rákóczi út 18. 

szám alatti egyesületi központ. Munkája 
során mindvégig rugalmasan és korrekt 
módon működött együtt Balassagyarmat 
Város Önkormányzatával. Az Egyesület 
az ő elnöksége alatt 2018-ban elnyerte a 
„Balassagyarmat Közösségéért” díjat.

Szántó Csaba barátságos, udvarias, 
nyílt és őszinte személyisége meghatá-
rozó hatással volt környezetére. Az álta-
la vezetett közösségeket nehéz helyzetek-
ben is összetartotta, segítette. Elkötele-
zett lokálpatriótaként mindig Balassa-
gyarmat és közösségei, különösen a rászo-
rulók érdekeit tartotta szem előtt.

Váratlan halála pótolhatatlan vesztesé-
get jelent családja és Balassagyarmat vá-
ros közössége számára.

Posztumusz: elkötelezett lokálpatrióta
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Komócsi András 1947. január 13-án 
született Nagykállóban. Életútja során 
mindvégig a gyógyítás és az emberi ér-
tékek szolgálatát választotta, s nem csu-
pán a gyermekek testi egészségét őrizte 
és ápolta, hanem lelki támogatást és biz-
tonságot is nyújtott számukra. Mind-
azok, akik kapcsolatba kerültek vele, 
nemcsak egy kiváló szakembert ismer-
hettek meg személyében, hanem egy 
gondoskodó embert, aki mindig a gyer-
mekek és családjaik jólétét tartotta szem 
előtt. Doktori pályáját szerénység, vis�-
szafogottság és elkötelezett szolgálat jel-
lemezte. Munkáját sosem a hírnév, ha-
nem a segítés szándéka vezérelte. A gyer-
mekek felé forduló szeretetteljes figyel-
me és megnyugtató személyisége gene-
rációk számára jelentett biztos kapasz-
kodót. 

Mindig is a reál tárgyak vonzottak, so-
káig vacilláltam a fizikusi és az orvosi pá-
lya között, de végül az orvoslás mellett 
döntöttem. A gyerekekkel mindig is kön�-
nyen teremtettem kapcsolatot. Ebből ki-
folyólag 1971-ben szereztem orvosi dip-
lomámat a Debreceni Orvostudomá-
nyi Egyetemen. Pályafutásomat 1971 és 
1974 között Szügyben körzeti orvosként 
kezdtem, majd 1975 és 1978 között a Ba-

l a s sag yar-
mati Dr. 
Kenessey Al-
bert Kórház 
Rendelőin-
tézet, Cse-
csemő- és 
G y e r m e k -
g yóg yásza-
ti Osztá-
lyán dolgoz-
tam segéd-
or v oské nt . 

1978 óta Balassagyarmat Város Önkor-
mányzata, 2. számú háziorvosi körzeté-
ben látok el gyermekorvosi tevékenységet. 
Szakvizsgáimat 1978-ban csecsemő- és 
gyermekgyógyászatból, majd 1997-ben 
iskolaegészségtan és ifjúságvédelemből sze-
reztem. Eleinte számos kihívással talál-
tam szemben magam, az ügyeletek ne-
hezítették a mindennapi életünket. Ne-
kem is volt két kisgyermekem, a felesé-
gem aktívan dolgozott bőrgyógyászként, 
így ez nagy terhet jelentett számunkra, de 
a pozitív visszaigazolások és a kisbetegek 
gyógyulása feledtetett minden rosszat.

Hosszú évtizedeket töltött gyógyítás-
sal. Mindig is közösségi ember volt, kol-
légái, munkatársai és páciensei kiemelik, 
mennyire segítőkész 
s bizonyosságot nyer 
az a tény is, hogy van-
nak még emberek mel-
lettünk, akikre mindig 
lehet számítani.

Sok emlékezetes pil-
lanat él az emlékeim-
ben. Egy gyermek el-
vesztése mindig megvi-
seli az orvost, de ami-
kor segíteni tudunk az 
mindenért kárpótol. 
A gyermekek felé való 
nyitottság, odafigyelés, és a teljes ember 
segítése a fő mozgatórugója e hivatásnak. 
Nem elég a betegséget gyógyítani, az em-
berrel is kell foglalkozni, ezért kiemelten 
fontosnak tartom a pozitív világkép ki-
alakítását: az ép testben, ép lélek elvet. 
Továbbá a folyamatos szakmai tovább-
képzés, felkészültség sem elhanyagolható.

Évtizedeken át dolgozott azon, hogy a 

családok számára érthetővé és elérhető-
vé tegye azokat a mindennapi döntéseket 
– a helyes táplálkozást, a rendszeres moz-
gást, a pihenést és a mentális jóllét erősíté-
sét –, amelyek hosszú távon meghatároz-
zák a gyermekek jövőjét. Rendelőjében és 
az iskolai prevenciós programok során is 
hangsúlyozta: a gyógyítás nem ér véget a 
vizitnél, hanem folytatódik a tudatos vá-
lasztásokban és az értékorientált gondol-
kodásban. 

Feladatom nem csupán a gyógyítás, ha-
nem a megelőzés, az egészséges fejlődés tá-
mogatása és a családok segítése a felelős 
döntések meghozásában. A bizalom kiépí-
tése, a szülők és gyermekek megnyugtató tá-
jékoztatása is nagymértékben hozzájárul a 
gyógyulás felgyorsításához. A szakmai el-
hivatottság, a gyermekek szeretete motivál 
a mai napig a pályán. 

Az olvasottság, az idegen nyelvek is-
merete – különösen a latin nyelv szerete-
te – mindig közel állt hozzá, és fiatal kol-
légáit is folyamatos önképzésre ösztönöz-
te. Meggyőződése szerint a felkészült, hi-
teles szakember nemcsak gyógyít, hanem 
közösségeket is formál.

Sokat olvasok, rejtvényt fejtek és minél 
több időt igyekszem tölteni a családom-
mal.

A Balassagyarmatért Emlékérem ki-
tüntető cím büszke tulajdonosa.

Nagy meglepetésként ért, hogy rám 
gondoltak. Igazán megtisztelő érzés, bár 
eleinte el sem hittem. Azonban ez a díj a 
mindennapokat nem befolyásolja. Teszem 
a dolgom, hiszen a gyermekek ellátása a 
legfontosabb!

Zábrádi Dorottya

Élete a gyermekek gyógyítása
Az ember úgy képzeli el a 
gyermekorvost, amilyen ő. 
Csendes, szerény, mosoly-
gós, barátságos. A gyere-
kek nem félnek tőle, a szülő-
ket pedig megnyugtatják ked-
ves szavai, bizalommal fordul-
nak hozzá és számíthatnak rá. 
Dr. Komócsi András gyermek-
gyógyásszal készítettünk in-
terjút annak apropóján, hogy 
a gyermekgyógyászatban és 
a háziorvosi ellátásban év-
tizedeken át végzett kiemel-
kedő szakmai munkája, vala-
mint példamutató embersége 
és elhivatottsága elismerése-
ként városunk rangos kitün-
tetésével, a Pro Urbe-díjjal is-
merték el.
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Miért éppen az ikonok?
A forrásvidék messze ringó gyermek-

korom világa, a piliscsabai műemléki 
barokk templom, ahová a szüleim min-
dig magukkal vittek. Első emlékeim in-
nen, mint a középkori írni-olvasni nem 
tudó ember számára, a képek, freskók, 
számomra is Biblia pauperum, a Szegé-
nyek Bibliája maradt sokáig. Aztán a 
szülői magyarázattal, olvasással, tanul-
mányaimmal helyükre kerültek, sze-
rettem őket. Ugyanígy a zarándoklato-
kat is, eljutottam Máriapócsra, később 
Szentpétervárra, ahonnan az ikonosztá-
zion képei ragyogtak sokáig emlékeim-
ben. A zarándoklatokhoz hasonló lel-
ki-szellemi áhítatot éreztem a XIX. szá-
zadi orosz irodalom sok ezer oldalas ol-
vasása közben, azok sok helyén megta-
pasztalva az igazság, szépség, jóság, pró-
fétai zsenialitású értékeit. Ahogy eze-
ket a műveket, úgy az ikonokat sem tu-
dom ettől az emelkedettségtől függetle-
níteni, legyen az állványon készülőfél-
ben, képtárban, vagy iskolai osztályban. 
Szemlélőjét éppúgy, mint alkotóját, hi-
tem szerint megszentelik.

De mi is a művészet?
Magaménak tudhatom Szántó József 

apát gondolatát: „A művészet alapvető 
rendeltetése, hogy az ember szívét, gon-
dolatait minden szép forrásának köze-
lébe vigye, figyelmét arra irányítsa. A 
szépség forrása pedig nem más, mint 
maga az Isten”. Egybecseng ezzel Illyés 
Gyula gránitba véshető igazsága: „Min-

den jó mondat egy 
csiszolás azon, ami-
vé a világ válhat.” Hi-
hetjük, ilyenformán 
ez nyelvhasználatunk-
ra is igaz, sőt a képző-
művészetre, az ikon-
világra is. Isten se-
gítse és áldja ezért az 
„aranylánc” kovácsait, 
ahogy Damaszkuszi 
Szent János nevezte a 
minden értékátadásra 

törekvő jóakaratú szolgálatot.
Mikor érezte az elhívást?
II. Szent János Pál pápa mondta 2000 

körül: „Európa újraevangelizációra szo-
rul!” Szavai megérintettek, a Jóisten meg-
adta hozzá az eszközöket is.

Az ikonfestés nehéz műfaj.
Ma már nem an�-

nyira, mint pár év-
századdal korábban, 
mert nem köti az al-
kotót szigorú kánon, 
szabadabban érvé-
nyesülhetnek az egyé-
ni elgondolások. En-
nek az 1500 éves mű-
fajnak egyik sajátja, 
hogy egyszerre közve-
tít szakrális és artiszti-
kus értékeket, s talán 
ez is oka népszerűség-
ének.

Ikonokat csak 
az képes alkotni, 
aki mély istenhittel 
bír…

Boldog vagyok, 
hogy római katolikusként is megismer-
hettem az ortodoxia csodáit, és ezekkel 
megélhettem szívbéli keresztény összetar-
tozásunkat. Florenszkij, egy múlt száza-
di orosz pap-teológus írta: „Az ikon fes-
tett vallásosság, képes igehirdetés, ame-
lyet imában-imával készítenek a dolgoz-
va imádkozz, és imádkozva dolgozz taní-
tás szerint”. Én is imádkozom festés előtt. 

Kérem a Szentlélek áldását kezemre, sze-
memre, lelkemre. A személy- vagy ese-
mény-választás úgy esetleges nálam, hogy 
mindennapjaimban, jártomban-keltem-
ben megérint valami látott, hallott vagy 
olvasott, a témával kapcsolatos részlet, arc, 
szín, háttér vagy esemény-narratívának 
aprósága, hogy aztán beindítsa az egészet, 
és ne hagyja nyugtomat a befejezésig. Per-
sze azért megdolgozom fejemben a válasz-
tott témát, személyt, utánaolvasok részle-
teknek. Így ülök aztán az alabástrom-fe-
hérre előkészített fa ikonlap elé. A rajzo-
lás, festés, aranyozás, rögzítés után úgy 
lesz az ikonból szentelmény, hogy megál-
datom őket.

Szent Ágoston szerint a szépség a 
jó látható megjelenése, a jó a szépség 
metafizikai előfeltétele.

A görögök helyesen értették ezt, és a két 
fogalom összeolvasztásával alkották meg a 
kalokagathia kifejezést, ami annyit jelent: 
szépjó.

Mi a legfőbb üzenete friss Horváth 
Endre-díjasként?

Neveltetésünkkel, gyermek- és ifjúkori 
nézeteinkkel tanárként nem volt egysze-

rű az életünk drága fe-
leségemmel a kommu-
nista rendszerben. De 
Istennek hála, hitün-
ket megtartottuk, s 
szolgáló polgárokként 
az Isten, Haza, Család 
egységében töretlenül. 
Ezért is külön meg-
tiszteltetés számomra, 
hogy a Horváth End-
re-díjat ilyen szellemű 
és nagyra becsült ve-
zetőinktől vehettem 
át. A közös szellemi-
ség így kötelez mind-
nyájunkat jelenünk-
re, jövőnkre tekinteni, 
mely háborúval fenye-
geti hazánkat. Czakó 

Gábor írja: „A lőporszagú rendezéssel, 
az agresszióval, a gyűlöletgerjesztéssel, a 
„ruszofóbiás” pénz- és hatalomszagú po-
litikával szemben az embert védő, segítő 
nemzeti áldozatvállalás felértékelődik”, és 
hisszük, imáink ereje! A Béke Istene tegye 
április 12-ét a magyarok tanúságtevő nap-
jává!                                          Szilágyi Norbert

Sümegi Tamás fotói

Jóakaratú szolgálat
Imádkozom festés előtt, kérem a Szentlélek áldását kezemre, sze-
memre, lelkemre – vall Veres József, Balassagyarmat idei Horváth 
Endre Művészeti Díjas alkotója, nyugdíjas tanár, íróember.
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Balassagyarmat régi arcai 6.

Városunk az Ipoly folyó egyik forgal-
mas átkelőhelyénél alakult ki. Élete egé-
szen a 20. század közepéig szorosan ös�-
szefonódott a mellette húzódó szeszélyes 
vízjárású folyóval, ami nyáron alig csor-
dogált, áradáskor viszont sok négyzetki-
lométernyi területet árasztott el.

A folyó élelmet, vizet és nyersanyagot 
adott az embereknek. Szabályozatlan, 
kanyargós medre gazdag életteret jelen-
tett a halaknak, az ártéri erdők, vizes ré-
tek pedig a vadállománynak. Tavasszal az 
olvadás, nyár és ősz elején pedig a nagy 
esőzések miatt a folyó kilépett a medré-
ből, majd visszavonulásakor tápanyag-
ban gazdag iszapot hagyott maga után, 
így a nyomában sarjadó fű kiváló volt az 
állatok legeltetéséhez, és az itt megélő fü-
zet, gyékényt és nádat is hasznosították. 
Nyáron fürdésre és például kajakozásra 
(kép), télen a befagyott ártéren korcso-
lyázásra is alkalmas volt.

Azonban a nagyobb árvizek min-
dig problémát okoztak, hiszen a telepü-
lés északi felének jelentős részét elöntöt-
te a víz (a képen az Ipoly utca látható). 

Így az Ipoly szabályozásá-
nak gondolata minden na-
gyobb árvízkor téma volt 
a helyi sajtóban. Érdekes 
adalék a történethez, hogy 
az 1850-es években történt 
kisebb szabályozási mun-
kálatok során a folyó med-
rét mégis közvetlenül a vá-

ros alá terelték azért, hogy a gyako-
ri tűzesetek alkalmával minél köze-
lebb legyen nagy mennyiségű víz. 
Akkoriban ugyanis a házak nagy 
részének még nem volt kéménye, 
csak füstlyuk volt a tetőn, ami leg-
gyakrabban zsúptetős, azaz szal-
mával fedett volt – ezért gyakori 
volt a tűz.

A folyó balassagyarmati szaka-
szának nagyobb léptékű szabályozása, a 
város alól való elterelése végül csak a 20. 
század közepén történt meg. 1967. no-
vember 4-én vágta át a munkagép a régi 
és az új meder közti töltést, hogy a víz el-
foglalhassa az ember által kiszabott he-
lyét.

S hogy mi, balassagyarmatiak mennyit 
nyertünk és mennyit vesztettünk ezzel, 
azt mindenki döntse el maga.

                  Ács Zsuzsanna
helytörténeti könyvtáros

Az Ipoly

A NVSzC Szent-Györgyi Albert 
Technikum csapata, a ;expected a 
12. PENdroid középiskolás infor-
matikai versenyen országos 2. he-

lyezést ért el a Pannon Egyetem 
Nagykanizsai Körforgásos Gazda-
ság Egyetemi Központjában meg-
rendezett döntőn.

A csapat felkészítő tanára: Ju-
hász Zoltán.

Magyar Hozomány - 
Kelengyeládák és titkaik 
a Kárpát-medencében 
címmel nyílt időszaki ki-
állítás a Jánossy Képtár-

ban, mely 52 alkotó 59 kelengyés ládá-
ját mutatja be Magyarországról, Erdély-
ből, a Délvidékről és a Felvidékről.

A kiállítás ízelítőt ad Kárpát-medence 
hihetetlenül gazdag festett-bútor díszítő 

kultúrájából kortárs alkotók kelengyelá-
dái tükrében, miközben betekintést nyer 
a látogató a bútorfestés, valamint a kelen-
gyeládák, mint a női életút kísérőinek tit-
kaiba.

Az április 12-ig tartó kiálltást Igyártó 
Gabriella, a Népművészeti Egyesületek 
Szövetségének ügyvezető igazgatója nyi-
totta meg.

A vendégeket és az alkotókat Szé-
kely Csilla, népi iparművész, a Dunaka-
nyar Népművészeti Egyesület tagja és 

Zolnyánszki Zsolt Benedek, a képtárve-
zető köszöntötte.

A megnyitón közreműködött Gaál Já-
nos, Népművészet Mestere díjas bútor-
festő, restaurátor és Pleszkán Orsolya, bú-
torfestő.

Magyar Hozomány

Országos ezüst
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„A szakképzés világa, a techni-
kumi képzés azért különösen ér-
tékes, mert miközben biztos jövőt 
és becsülettel végezhető, érté-
ket teremtő hivatást ad, egyúttal 
olyan önbizalmat és életre szóló 
tapasztalatot is nyújt, amelyből a 
fiatalok egész életpályájuk során 
meríthetnek” – vallja Szrenka 
Anikó, a NVSzC Szent-Györgyi Al-
bert Technikum intézményveze-
tője, aki 13. évét kezdte meg ve-
zetőként a fennállásának 75. év-
fordulóját ünneplő oktatási in-
tézmény élén.

Az 1951-ben Állami Tanító- és Tanító-
nőképzőként kapuit megnyitó intézmény 
41 tanulóval és 4 pedagógussal kezd-
te meg működését. Évtizedek alatt több-
ször kényszerült profilváltásra, mindig al-
kalmazkodott az oktatáspolitikai elvárá-
sokhoz. A kihívások és a töretlen fejlődés 
folyamatosak voltak, ennek köszönhe-
tő, hogy ma ez a családias hangulatú kö-
zösség büszke lehet arra, hogy 75 éven át 
megőrizte a szellemiségét, a szakmai igé-
nyességét, a hagyományok tiszteletét. Az 
iskola az ünnepi tanévet rekordszámú, 
509 hallgatóval kezdte meg.

Négy ágazatra iskoláznak be: egész-
ségügy, oktatás, sport, informatika és 
távközlés.

Legrégebbi ágazatunk az egészség-
ügy, mely 1968-tól a 90-es évek dereká-
ig 2 osztálynyi jól képzett, egészségügyi 
dolgozóval látta el a Dr. Kenessey Albert 
Kórház Rendelőintézetet évente. A világ-
banki képzések kapcsán – a 90-es évek de-
rekán – az informatika térhódítását él-
tük, és azóta is ez a legnépszerűbb ágaza-
tunk, - az ide jelentkező tanulók létszáma 
ezt mutatja. Egy nagyobb kihagyást köve-
tően 2013-ban indulhatott újra az egész-
ségügyi képzés, melyben nagy szerepe volt 
annak, hogy Balassagyarmat város önkor-
mányzata egészségügyi ösztöndíjat alapí-
tott, melyet a legjobban tanuló egészség-
ügyben tanuló gyermekek kaphatnak évi 
egy összegben. Így egyre többen jelent-
keztek hozzánk erre az ágazati képzésre. 
2016 szintén nagy mérföldkő volt isko-

lánk életében, hiszen az egészségügy és in-
formatika mellett nem kis fejtörést okozó, 
óriási előkészítő munkát igénylő új profilt 
indítottunk: a sport ágazatot.

2026-ban az oktatás ágazattal bővült 
a paletta.

Igazgatóként elkötelezetté váltam az 
óvodai nevelő képzés újraindítására, 
amely régmúlt időkre te-
kint vissza. Létjogosult-
sága van iskolánkban, hi-
szen a képzés a „mi” múl-
tunkban gyökerezik, és 
most, a 21. században 
egyre nagyobb szükség 
van rá a térségben. 2017-
ben merült fel elsőként a 
gondolat. Nehéz volt az 
idáig vezető út, de kitar-
tóan kerestük a lehetősé-
geket, mindent megmoz-
gattunk, s a siker nem maradt el. Az idei 
tanévben már elindult a képzés.

Jubileumi év ünnepi programka
valkáddal kísérve.

Szélesre nyitottuk a kapuinkat volt és 
jelenlegi diákjaink, tanáraink, oktatóink, 
együttműködő partnereink előtt. Ez a 75 
éves évforduló a mi közösségünk ünne-
pe: egykori és jelenlegi diákoké, tanároké, 
mindazon oktatóké, akik együtt terem-
tették meg az alapokat és évtizedek alatt 
gyarapították iskolánkat. Sokszínű prog-
ramkínálatunkkal az volt a cél, hogy egy-
szerre jelenjen meg benne múlt, jelen és 
jövő. Ősszel felavattuk névadónk első bel-
téri mellszobrát, majd báloztunk, míg ta-
vasszal a névadó kültéri szobrának koszo-
rúzása után megemlékeztünk az iskola 
fennállásának 75. évfordulójáról. Nagy-
szabású jubileumi gálát rendeztünk és a 

pódiumbeszélgetés kapcsán megmutat-
tuk milyen sokoldalú embereket képzett 
az intézmény.

Jövőkép…
Az NSZFH által készített TOP 100-as 

technikumi rangsorban intézményünk a 
40. helyen végzett tavaly. A Szent-Györ-
gyi Albert Technikum legfőbb küldetése, 
hogy egy megbízható, piacképes szakmát 
adjon végzett diákjai kezébe, de ne vágja 
el az utat a felsőfokú tanulmányok elől. 

Fontos, hogy iskolánk vi-
gye tovább azt a minősé-
get, amit mi, volt „szántó-
sok” kaptunk annak ide-
jén a 80-as évek közepé-
től a jogelőd intézmény-
ben, a Szántó Kovács Já-
nos Gimnázium és Szak-
középiskolában. Okta-
tó társaimmal folyamato-
san azon munkálkodunk, 
hogy az „óvónőképzőt” a 
régi hagyományok szel-

lemében, de már a 21. századi lehetősé-
gekhez mérten újra meghonosítsuk. Sze-
retném, ha ez a képzés ismét olyan len-
ne, amilyen Tóth Lajos igazgató úr idején 
volt. Célunk, hogy feladatainkat tovább-
ra is minőségi munkával végezzük, a gye-
rekek pedig csillogó szemekkel válasszák 
az iskola által kínált, de a szívükhöz közel 
álló szakmákat. Ha nem is az idők vége-
zetéig, de jó lenne sokáig egy stabil, négy 
pilléren állva –egészségügy, oktatás, sport, 
informatika ágazat - látni az intézményt, 
hogy iskolánk egyik névadójának, Szántó 
Kovács Jánosnak szállóigévé vált monda-
ta örökre fennmaradhasson: „Egy fát aka-
rok ültetni, mely a jövőnek hajtja gyümöl-
csét.” – ez az én hitvallásom is.

Zábrádi Dorottya
(A teljes interjút elolvashatják honla-

punkon: gyarmatihirek.hu)

Szent-Györgyi 75
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Helyesírás
Helyesírásból jeleskedett a Balassis Mut-

ter Flóra.
Az Implom József helyesírási verseny Nógrád 

vármegyei fordulóján 2. helyezést ért el Mutter 
Flóra, a Balassagyarmati Balassi Bálint Gimná-
zium 10.C osztályos tanulója, aki a Gyulán tar-
tandó országos döntőben képviselheti az intéz-
ményt. Felkészítő tanára: Gyarmatiné Rostás Ida

Népdalsikerek
A „Tiszán innen, Dunán túl” népdaléneklési versenyről a Ba-

lassagyarmati Szabó Lőrinc Általános Iskola tanulói csodála-
tos eredményekkel tértek haza. Paluch Csenge előadását arany mi-
nősítéssel jutalmazták, míg Vitányi Borka ezüst minősítésben és Oláh 
Robertó bronz minősítésben részesült. Az énekegyüttes – Berecz Blanka, 
Mindszenty Hanna, Molnár Doroti, Vitányi Borka – bronz minősítést 

szerzett. Felkészí-
tő tanáruk: Meny-
hárt Éva.

Etesd az eszed
A Dózsa György Általános Iskola si-

keresen csatlakozott az Etesd az Eszed 
Program kezdeményezéshez, így hivata-
losan is Bázisiskola lett az intézmény.

- A csatlakozással az a célunk, hogy köze-
lebb hozzuk a gyermekekhez az egészséges 

táplálkozás üzene-
tét – hangsúlyozta 
Dudásné Hangonyi 
Judit intézményveze-
tő. A program mun-
katársai látogattak 
el az iskolába, és egy 
egészségnapot tartot-

tak a 4-5-6. osztályos tanulóknak. Bemutat-
ták az online felületet, egy másik helyszínen 
dietetikus hallgatók tartottak interaktív fog-
lalkozásokat. - Bízunk benne, hogy a program 
hosszú távon is hozzájárul tanulóink egész-
ségtudatos szemléletének erősítéséhez – húz-
ta alá az igazgató. 

A március 15-i budapesti események 
híre hamar eljutott városunkba. A megye 
és a város vezetését egyelőre a bizonyta-
lanság jellemezte, de március 24-én a me-
gyei választmányi ülés elhatározta, hogy 
a mezővárosokban megszervezik a nem-
zetőrséget. Az érdemi munka csak a má-
jus 22. után kezdődött, amikor Mészáros 
Lázár hadügyminiszter a délvidéki láza-
dás elfojtására 10 nemzetőr zászlóalj fel-
állítását rendelte el. Balassagyarmaton a 
császári 62. gyalogezred toborzóirodá-
ja működött, amely automatikusan nem-
zetőr toborzó irodává alakult. 1848. júli-
us 18-án a megyeháza előtt tartott szem-
lén már 308 nemzetőr sorakozott fel. Ők 
alkották a magját a később 62. önálló 
nemzetőr zászlóaljnak, amely parancsno-
ki kara kivétel nélkül Nógrádból szárma-
zott. Egy júliusi miniszteri rendelet sze-
rint a szécsényi, kékkői, losonci és füleki 
járásokban toborzott nemzetőröket is Ba-
lassagyarmaton vonták össze. A hiányos 
fegyverzetű, hadrafoghatóság szempont-
jából vegyes korösszetételű csoport a nya-

rat a városban kiképzéssel töltötte. A to-
borzásban jelentős szerepet vállalt a Ma-
dách-család. Balassagyarmat a honvédség 
egyik fontos élelmezé-
si és utánpótlási bázisa 
vett. Itt gyűjtötték ös�-
sze a környező falvak-
ból beérkező élelmet és 
ruházatot. 

Buda feladása után, 
1849. január 18-án a 
bányavárosokba vis�-
szavonuló honvédsereget üldöző császári-
ak vonultak be, akik a honvédsereg felvi-
déki hadjáratának kezdetén április 11-én 
távoztak. A szabadságharc alatt a megye-
házán 200 fős katonai kórház is műkö-
dött. Az osztrákok megsegítésére bevo-
nuló orosz csapatok kikerülése érdekében 
Görgei Artúr Losoncon át Miskolc felé 
vonult.  Pöltenberg Ernő hátvéd alakulata 
Rétságon vette fel a harcot a császáriakkal, 
miközben a fősereg Érsekvadkertnél meg-
pihenhetett, majd július 17-én bevonul-
tak Balassagyarmatra. A város a tőle tel-
hető módon élelmiszerrel és lótakarmán�-
nyal támogatta Görgeit. A honvédse-
reg másnap reggel indult tovább Losonc 
felé. Délután négy óra körül jelent meg az 

első orosz katona a városban. Ezzel a sza-
badságharc véget ért Balassagyarmaton. 
A megtorlások idején a harcokban részt 

vevő, főhadnagyi rend-
fokozatig eljutó Nagy 
Ivánt bebörtönözték. 
Madách Imre egykori 
forradalmárokat bújta-
tott. A halálra ítélt Rá-
kóczy Jánost, Kossuth 
titkárát alkalmazta a 
gazdaságában, ezért 

1852-ben letartóztatták és kilenc hónapig 
volt börtönben. 

Egyre többen vannak, akik fölösleges 
vérontásnak tartják az 1848-49-es forra-
dalom és szabadságharcot, pedig ez indí-
totta el azt a folyamatot, amely a kiegye-
zéshez vezetett. A következő szűk ötven 
esztendőben az ország látványos fejlődés-
nek indult, amely városunkban is nyo-
mokat hagyott. Ekkor érte el a vasút, és a 
mai városképet meghatározó középületek 
többségét is ekkor emelték. Mégis furcsa 
kettősség jellemzi ezt az időszakot. 

A tisztaszobák falán kötelezően egymás 
mellett volt az aradi tizenhárom vértanú 
és az uralkodó pár képe. 

Gere József

Furcsa kettősségMárcius idusához közeled-
vén lássuk, mi történt Balas-
sagyarmaton az 1848-49-es 
forradalom és szabadság-
harcban.



sport 13

2026. március

Dózsás sikerek
A Dózsa György Általános Iskola két csapata is do-

bogón végzett a kézilabda Diákolimpia vármegyei 
döntőjében – egy 2. és egy 3. hellyel büszkélkedhet-

nek a lányok. A 4. 
korcsoportban ezüst-
érmet szerzett a kiváló-
an küzdő gárda.

Csapattagok: Juhász 
Flóra, Gaál Emma, 
Major Kira, Kruj Nap-

sugár, Reitinger 
Adél, Tresó Pan-
ni, Keresztesi Flóra, 
Vrbovszki Liza, Pén-
zes Blanka, Oláh Bi-
anka, Kovács Kata. 
Felkészítő testne-
velő-edző: Golyán Barbara. A lányok 3. korcsoportjában 
bronzérmes lett az iskola csapata. Az együttes: Szabó Eszter, 
Petrezsil Dóra, Grényi Eleni, Juhász Flóra, Gaál Emma, Ma-
jor Kira, Kruj Napsugár, Reitinger Adél, Tresó Panni. Felké-
szítő testnevelő-edzők: Golyán Barbara, Tóth-Peredi Anita. 

Az egyik legnépszerűbb sporto-
ló városunkban, hiszen nem csu-
pán kivételes tehetségként indult, 
de évről évre egyre jobb és a druk-
kerek cáfolhatatlan meggyőződé-
se, hogy nagyszerű sikerei után 
az eddigieknél is jelentősebb di-
adalok várnak rá. A junior Euró-
pa-bajnokkal, az egyik vezető honi 
kézilabdaklub, a MOL Esztergom 23 
éves válogatott kapusával, a balas-
sagyarmati Bukovszky Annával 
váltottunk szót sűrű menetrendjé-
nek két mérkőzése között.

Hogyan érzed magad Esztergom-
ban, ahová tavaly nyáron igazoltál?

Nagyon jól! Befogadó társaságba ke-
rültem, mindenki kedvesen fogadott, jók 
az edzések, a városban hatalmas a kézilab-
da láz, nagyon sokan szurkolnak nekünk. 
A belvárosban lakunk a barátommal, na-
gyon szép Esztergom, tényleg mindenről 
csak jókat tudok mondani.

Milyen a munka az ország egyik 
legjobb edzőjével?

Nagyon vártam az Elek Gáborral való 
együttműködést. Kemény edzéseink van-
nak, megköveteli a fegyelmet és a kon-
centrációt a tréningeken, amelyek jó han-
gulatban zajlanak.

Az Európa-Liga 3. fordulójában 

tündököltél: 26 védés és utolsó má-
sodperces bravúr.

Az első csoportmeccsünkön vereséget 
szenvedtünk Dániában, de ott is éreztük, 
hogy több lehet bennünk. Aztán jött egy 
hazai siker a németek ellen, utána utaz-
tunk Franciaországba, nagyon örültünk, 
hogy sikerült hazahozni a két pontot. Iga-
zi csapatmunka volt, a végén pedig csak 
arra gondoltam, hogy muszáj megfognom 
az utolsó lövést.

De a hazai meccsen is remekeltél.
Az is emlékezetes marad! Nagyon 

büszke vagyok a csapatra, hogy ezeken 
a találkozókon nem törtünk meg és a 
végjátékban sikerült őket megnyerni. Ez 
mindennél jobban mutatja a csapat ere-
jét.

Csoportelsők lettetek a nemzetkö-
zi kupában, te (is) kiemelkedő szere-
pet vállaltál a sikerben. 

Hatalmas eredmény! Szerintem erre nem 
sokan számítottak, amikor elkezdődött a 
menetelés. Örülök, hogy a sikerhez én is 
hozzá tudtam tenni, viszont megint csak 
a csapatot emelném ki. Meccsről meccs-
re egységesebben, érettebben játszottunk, 
óriásit harcoltunk minden találkozón. Vi-
szont nem akarunk itt megállni, szeretnénk 
a továbbiakban is megtartani jó formánkat.

Jól alakul pályafutásod…
Nagyon jó helyen vagyok! Megkapom 

a játéklehetőséget, igyekszem mindig a 
maximumot kihozni magamból, az or-
szág egyik legjobb edzőjével dolgozhatok, 
de a kapusedzőnktől is nagyon sokat tu-
dok tanulni.

Meghívót kaptál a válogatott már-
ciusi összetartására, de hát ez már 
évek óta természetesnek mondható.

Mindig hatalmas megtiszteltetés és nagy 
motiváció a válogatotthoz csatlakozni. 
Minden edzésen tanulok valamit a többi-
ektől, akik sokat 
segítenek. Igyek-
szem átmenteni a 
klubban mutatott 
játékomat a címe-
res mezbe is.

Gyar mattal 
milyen a kap-
csolatod?

Szívesen járok haza a családomhoz. 
Most, szezon közben ugyan nem sok lehe-
tőségem van erre a sok meccs és az utazá-
sok miatt, de ha tudok, azonnal indulok, 
mert jó érzés visszamenni oda, ahonnan 
származom.

Kevés szabadidődet mivel töltöd? 
Leginkább pihenéssel, igyekszem feltöl-

tődni a következő edzésre, meccsre. Szere-
tek ilyenkor például sorozatokat, filmeket 
nézni, illetve valamilyen kreatív dologgal 
elütni az időt, mint például a számkifestő, 
ez ugyanis teljesen kikapcsol. De szeretek 
elmenni egyet kávézni, beszélgetni a bará-
taimmal, mert ezek mindig feltöltenek.

Az idei év legfontosabb célja?
A bajnokságban mindenképp olyan he-

lyen szeretnénk végezni, hogy jövőre is 
nemzetközi kupában indulhassunk. Sok 
van még hátra, nehéz meccseink lesznek, 
de tudjuk, hogy minden rajtunk múlik. 
Az Európa-ligában már az is nagy dolog, 
ha tovább tudsz jutni a csoportból. Min-
dent megteszünk azért, hogy feltegyük a 
pontot az i-re. Kemény hetek várnak ránk, 
de megvan a kellő elszántságunk, hogy a 
legtöbbet hozzuk ki belőle. 

Szilágyi Norbert

Egyre feljebb
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TISZTELT ADÓZÓK!
Felhívom a figyelmet, hogy a 2026. I. félévi magán-
személyek kommunális adóját és a helyi iparűzési 
adóelőleget 2026. március 16-ig fizethetik meg ké-
sedelmi pótlékmentesen.

Az adózók már kézhez kapták az adóhatóságtól a 
helyi adó számlakivonatukat és a befizetésre szol-
gáló csekkeket. A postai kézbesítés, illetve az ügyfél-
kapus tárhelyekre történő kiküldés február végére meg-
történt. 

A gazdálkodó szervezetek és az egyéni vállal-
kozók a helyi adófizetési kötelezettség rendezésé-
hez elektronikus úton kapták meg Adószámlájukat 
2026. február közepén. 

A helyi adófizetési kötelezettség teljesítésére -a 
postai csekkes befizetésen, és a banki átutaláson 
túl - lehetőség van bankkártyával is az Adócsoport 
irodájában, ügyfélfogadási időben.

További információ telefonon kérhető a Polgármesteri 
Hivatal Pénzügyi Osztály Adócsoportjánál a (35) 505-
918, (35) 505-919 és az 505-986 telefonszámokon.

dr. Varga Andrea
jegyző

Tájékoztatjuk a tisztelt szülőket, hogy a Balassagyarma-
ti Központi Óvodában (székhely: 2660 Balassagyarmat, 
Deák Ferenc út 19.; OM 200635) és Tagintézményeiben a 
2026/2027. nevelési évre szóló óvodai beiratkozás 2026. má-
jus 11-e (hétfő) és május 13-a (szerda) között a következő 
eljárásrend szerint zajlik:

A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 
(továbbiakban: Nkt.) 8. § (2) bekezdése alapján mindazok 
a gyerekek, akik 2026. augusztus 31. napjáig a 3. életévü-
ket betöltik, a 2026/2027. nevelési év kezdő napjától, azaz 
2026. szeptember 1-jétől óvodakötelessé válnak. 

Az óvodakötelezettség azt jelenti, hogy a gyermeknek leg-
alább napi négy órában részt kell vennie az óvodai foglalko-
zásokon. A Balassagyarmati Központi Óvoda kötelező felvé-
telt biztosít azon gyermekek számára, akik Balassagyarma-
ton lakóhellyel, ennek hiányában tartózkodási hellyel rendel-
keznek és életvitelszerűen a városban élnek. A patvarci és 
ipolyszögi gyermekek esetében a kötelező felvételt a patvarci 
és ipolyszögi tagintézmények biztosítják. A felvételi körzetben 
élő gyermekek az Oktatási Hivatal által vezetett és a fenntartó 
rendelkezésére bocsátott óvodakötelesek nyilvántartása alap-
ján felvételt nyernek a lakóhelyükhöz (tartózkodási helyükhöz) 
legközelebb eső óvodai feladatellátási helyre. E döntésről az 
óvodavezető írásban értesíti az érintett gyermekek szüleit. 

Az Nkt. 8. § (1) szerint az óvodaköteles korú gyermekek fel-
vételét követően, amennyiben az óvoda szabad férőhelyekkel 
rendelkezik, felveheti azokat a gyermekeket is, akik a felvé-

tel napjától számított fél éven belül töltik be a 3. életévüket. 
A szülők az „Óvodai felvétel iránti kérelem” űrlap kitölté-
sével és 2026. május 11-e és május 13-a közötti - szemé-
lyes, postai vagy elektronikus úton történő - visszajutta-
tásával jelezhetik a Központi Óvoda vezetője felé, melyik 
óvodai feladatellátási helyre szeretnék a gyermeküket be-
íratni. Szintén ezen az űrlapon kérhetik a szülők, amennyi-
ben a még nem óvodaköteles korú gyermeküket két és fél-
éves korát követően szeretnék a 2026/2027. nevelési év-
ben óvodába járatni. A kérelemnyomtatvány az óvoda és 
az intézményfenntartó honlapján is megtalálható.

A szülőnek lehetősége van arra, hogy az Nkt. 8. § (2) bekez-
dése alapján, a gyermek jogos érdekét szem előtt tartva, kérje 
a gyermek óvodai foglalkozásokon való részvétel alóli felmen-
tését a Nógrád Vármegyei Kormányhivatal Balassagyarmati 
Járási Hivatalától (2660 Balassagyarmat, Ady Endre út 2.), ha 
a gyermek családi körülménye, sajátos helyzete ezt indokolja. 
A felmentés legfeljebb annak az évnek az augusztus 31. nap-
jáig adható, amelyben az óvodaköteles gyermek a 4. – különös 
méltánylást érdemlő esetben, amelyben az 5. - életévét betöl-
ti. A felmentési kérelem benyújtására 2026. április 15. nap-
jáig van mód, e határidő jogvesztő. 

Az óvodaköteles korú, de külföldön élő gyermekek ese-
tében a szülőt bejelentési kötelezettség terheli az Oktatá-
si Hivatal irányában. 

dr. Varga Andrea
Balassagyarmat Város Jegyzője

H I R D E T M É N Y
a 2026/2027. nevelési évre szóló óvodai beiratkozásról
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Ajándékozzon egészséges és üde bőrt!

A modern kozmetika egyik legnépszerűbb kezelése 
a Fusion Plasma, amely nem csupán a ránctalanításra 
szolgál, hanem egy komplett arcregeneráló és bőr-
probléma-kezelő állomás. A hideg plazma erős 
antibakteriális és gyulladáscsökkentő hatású, kiváló 
az akne, ekcéma és rosacea kezelésére, míg a meleg/
termikus plazma serkenti a sejtek közötti kommuni-
kációt és fokozza a bőr védekezőképességét, segíti a 
hatóanyagok mélyebbre jutását. 

A sebészeti/feszesítő plazma pontszerű kisülésekkel végzi a 
non-invazív szemhéjplasztikát és a mély ráncok finomítását. A 
hatóanyag-bevitel ideiglenesen megnyitja a bőr csatornáit, így a 
szérumok sokkal hatékonyabban szívódnak fel. A gyémántfejes 
exfolizáció/plazma peeling pedig eltávolítja az elhalt hámsejte-
ket és simítja a bőr textúráját. Az ózonkezelés fertőtleníti a bőr-
felszínt és oxigenizálja a szöveteket, ami felgyorsítja a gyógyulá-
si folyamatokat. 

Haj- és fejbőrkezelésre is ideális, mely speciális fejekkel sti-

mulálja a hajhagymákat és kezeli a fejbőr problémáit. He-
gek és pigmentfoltok halványítására is remek megoldás, 
hiszen célzottan csökkenti az aknés hegeket és az öregségi 
vagy napfoltokat. Komplexitása abban rejlik, hogy egyetlen 
géppel elvégezhető a tisztítás, a gyulladáscsökkentés, a mély 
ránctalanítás és a táplálás. Látványos ránctalanítás, akné, ér-
zékeny bőr, rosacea, körömgomba, herpesz, pikkelysömör 
és sok más probléma kezelése megvalósítható ezzel a géppel.

A dióda lézeres szőrtelenítés nem csak gyors és hatásos tech-
nológia a szőrtelenítésre, de maximális biztonsággal segít meg-
szabadulni a szőrszálaktól egész évben. Már két alkalom után lát-
ványos változást ígér, nyárra érdemes most elkezdeni a 8 alkal-
mas szőrtelenítést, mely nem fényérzékenyít. 

A Picosecond lézeres kezelés tetoválás eltávolításra, napfolt 
kezelésére és carbon peeling kezelésre ideális.

A nőnap tökéletes alkalom arra, hogy a hölgyek-
nek ragyogó és fiatalos bőrt ajándékozzunk. A tu-
datos bőrápolás és a kényeztető kezelések örök 
emlékek maradnak. A Krisztina Szépségszalon 
Elektrokozmetika személyre szabott, széles körű 
szolgáltatásaival garantálja minden szépülni vá-
gyó hölgynek a testi-lelki feltöltődést.

Münzberg Krisztina 
kozmetikus, bőresztéta 
minden kedves vendéget szeretettel vár Balas-
sagyarmaton, a Szabó Lőrinc utca 3. szám alatt 
található kozmetikájába, ahol március hónap-
ban a HIFU kezelésnél 1 terület kezelés mellé 
+1 terület kezelés ajándékba jár. Aktuális ked-
vezményekről a kozmetika folyamatosan fris-
sülő Facebook-oldalán lehet tájékozódni.
Időpontfoglalás: 06-30/304-4175.


