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Számos helyszínen, gazdag 
rendezvénysorozattal ünne-
pelték az idén 31. alkalommal 
megrendezésre került Palóc 
Búcsút és Folkfesztivált.

A Palóc Búcsú és Folkfesztivál a palóc 
vidék legnagyobb és legjelentősebb ha-
gyományőrző, kulturális és vallási folk-
lór eseménye. A fesztivál a palóc iden-
titás, a népviseletek, a népzene és a népi 
vallásosság ünnepe. 

Idén a három napot felölelő folklór 
esemény péntek délután vette kezdetét 
a Palóc Múzeum szabadtéri gyűjtemé-
nyében a 30 éves kápolnánál, ahol a sza-
bad ég alatt imádkoz-
tak az egybegyűltek 
nemzetünk megma-
radásáért, gyermek-
áldásért és a családo-
kért. A Szent Anna 
ájtatosságot a Kos-
suth-díjas népdaléne-
kes Szvorák Katalin 
koncertje tette emlékezetessé.

Szombat este a Palóc Búcsú gazdag 
kulturális programkínálatához idén egy 
kiemelkedő képzőművészeti esemény is 

csatlakozott. „Jelképző” címmel meg-
nyílt a Makoldi család alkotásait bemu-
tató tárlat a Jánossy Képtárban, ahol a lá-
togatók több generáció művészi öröksé-
gével ismerkedhetnek meg. 

A múzeum mesés Folkudvarában a 
Magyar Népmese Színház a Papucsszag-
gató királykisasszonyok című mesejáték-
kal kedveskedett a gyermekeknek, innen 
a Folktérre átsétálva megannyi finom-
ság, érdekes program várta a látogatókat. 

A hagyományos gasztronómia 
kedvelői megízlelhették a pa-
lóc konyha jellegzetes ételeit, 
volt itt minden mi szem-száj-
nak ingere, haluska, töltött ká-
poszta, csülökpörkölt, házi ré-
tes.

A Civitas Fortissima te-
ret vásári kavalkád, ugrálóvár, 
mesterségek műhelye, Izolda 

népi játékai népesítették be. A szenzá-
ciós hangulatról a Rimóci Rezes Banda 
és a Beb Zenekar élő rimóci mulatsággal 
gondoskodott. A színpadon Palócország 

meghívott falvai: Hollókő, Nagylóc, 
Nógrádsipek, Rimóc, Varsány és vendé-
geik mutatkoztak be.

Az esti órákban megrendezték a palóc 

lányok és asszonyok viseleteinek vetélke-
dését is. A Palócország Szépe címet idén 
a csitári viseletben tündöklő Nagypál-
Nagy Kornélia nyerte el. 

Sötétedés után a magyar világzenei 
együttes, a Góbé Zenekar nagykoncert-
jére szórakozhatott a közönség. A ren-
dezvény éjszakába nyúló kertmozival zá-
rult, melynek keretében a 2025-ös ma-
gyar romantikus zenés néptáncfilmet, a 
Magyar Menyegzőt vetítették le.

A szokásoknak megfelelően vasárnap 
délelőtt a nagytemplom elől indult útjá-

ra a búcsújáró nép-
viseletes menet a 
Palóc ligetbe. Idén 
is nagy érdeklődés 
övezte a több év-
tizedes hagyomá-
nyokkal rendelke-
ző palóc búcsút, 
amelynek célja év-

ről évre Szent Anna kultuszának ápolá-
sa, a néphagyomány őrzése és az össze-
tartozás érzésének erősítése.

(zábrádi-sümegi)

Palóc hagyományok

Tűzoltó Tízpróba
A Balassagyarmati Tűzoltóság 150. évfordulója alkalmá-

ból egy különleges kihívásra hívják a gyerekeket és csa-
ládjaikat. Keresd meg a városban elrejtett QR-
kódokat! Teljesítsd a 10 próbát! Ismerd meg játék 
közben a balassagyarmati tűzoltóság 150 éves 
történetét! Gyűjtsd össze a pecséteket, majd add 
le a kitöltött játékszelvényt! A Tűzoltó Tízpróba a 
Balassagyarmati Tűzoltóság 150 éves jubileumi 
ünnepségéhez kapcsolódó városi játék. A jubile-

umot szeptember 18-án felvonulással, tűzoltó-bemutatókkal, ki-
állítással, gyermekprogramokkal és számos további programmal 
ünnepli Balassagyarmat. A játék nyerteseit a jubileumi ünnepi ál-

lománygyűlésen sorsolják ki. A szerencsés játéko-
sok meghívást kapnak a tűzoltólaktanyába, ahol 
megismerkedhetnek a tűzoltók munkájával, átve-
hetik Tiszteletbeli Tűzoltó Oklevelüket, és a nyere-
ményeiket. A játék szeptember 16-ig tart. További 
információ a játékkal kapcsolatban Balassagyar-
mat Városháza Facebook oldalán található.
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Augusztus végétől új szolgáltatóhoz 
került a kommunális, a szelektív és a 
zöldhulladék begyűjtése Balassagyar-
maton és további nyolc településen – 
mint azt Csach Gábor polgármester el-
mondta.

A változás városunk mellett Patvarcot, 
Őrhalmot, Hugyagot, Csitárt, Ilinyt, 
Nógrádmarcalt, Szügyet és Szécsényt is 
érinti. A polgármester tájékoztatása szerint 
a szolgáltatóváltásra azért került sor, mert a 
VERTIKAL Group Nyrt. által végzett hul-
ladékszállítás az elmúlt hónapokban egyre 
gyakrabban komoly fennakadásokat muta-
tott. Az önkormányzat több alkalommal is 

felszólította a szolgálta-
tót, miután rendszeresen 
lakossági panaszok érkez-
tek az elmaradt elszállí-
tás miatt. Csach Gábor 
elmondta, augusztus vé-
gétől a hatvani közpon-
tú Szelektív Nonprofit Kft. végzi a hulla-
dékszállítást a kilenc érintett településen. 
A cég nem ismeretlen a térségben, hon-
lapján több hulladékgazdálkodási szolgál-
tatás és hulladékudvar működtetése sze-
repel. A legfontosabb információ a lakos-
ság számára, hogy a szállítási naptár idő-
pontjai nem változnak. Vagyis a szolgál-

tató személye változik, 
a gyűjtési napok azon-
ban érvényben marad-
nak. A szolgáltatóváltás 
nem jelenti azt, hogy 
minden hulladékgazdál-
kodási feladat a Szelek-

tív Nonprofit Kft.-hez kerül, a hulladékud-
varokat továbbra is a VERTIKAL működ-
teti. A változás tehát elsősorban a kommu-
nális, a szelektív és a zöldhulladék begyűj-
tését, valamint a hulladékszigetek ürítését 
érinti. A városvezetés abban bízik, hogy az 
új szolgáltató érkezésével megszűnnek az 
eddigi hulladékszállítási problémák.

Új szolgáltató végzi a hulladékszállítást

Példás összefogás 
A Duna-Ipoly Sportegyesület immár 6. alkalommal rendezte meg a 

Nagy Ipoly-takarítást. Hazánk legnagyobb környezetvédelmi akciójához 
csatlakozó városunk is egy emberként mozdult meg a határfolyó és part-

jának megtisztításához. Lelkes önkéntesek lep-
ték el az Ipolyt és annak partját. Voltak, akik 
gyalog vonulva a parton kesztyűvel a kezükön 
nagy zsákokba gyűjtötték az emberi hanyagság 
miatt felgyülemlett lomokat, a bátrabbak pedig 
vízre szálltak és az aszály sújtotta folyóból ha-

lászták ki a szemetet. - A munka sajnos bőven adott feladatot: ruhákat, mat-
racokat, esernyőt és rengeteg egyéb hulladékot találtak az önkénteseink. A 
nap végére közel 20 nagy zsák szemét gyűlt össze – összegezte Frankó Vik-
tória térségi koordinátor. A parti szemétszedést a helyi nyugdíjasok csoport-
ja, családok és fiatalok is segítették munkájukkal. A vízi szemétszedés lebo-
nyolításában a BADISZVSE is részt vett, Sztancsik József és Medvácz Lajos 
három kajakkal járult hozzá a vízen történő szemétszedés sikeréhez. Fran-
kó Viktória hangsúlyozta, a hagyományokat követve jövőre is mindenképp 
folytatják ezt a kiemelkedően fontos kezdeményezést, hogy az embereket 
rávilágítsák környezetünk és természeti kincseink védelmére. Sümegi fotó

Új járdák
Lassan befejeződnek a járda-

felújítások a városban. A Közbe-
szerzési Bizottság döntése alap-
ján a Bercsényi, Hétvezér, Mártí-
rok, Móricz, Petőfi, Szontagh és 
Vörösmarty utcákban, ill. a Ma-
dách liget 16-os épületénél foly-
nak a munkálatok.

Felújítás
Megújult a közel százéves Meseerdő Tagóvoda te-

teje. A munkálatokat az önkormányzat saját beruhá-
zásban végeztette el. A közel százéves épület tetőszer-
kezete már megérett a felújításra, a mostani beruhá-
zás elsődleges célja pedig az épület állagának megóvá-
sa és a tető hosszú távú biz-
tonságának javítása. Az in-
tézmény évtizedek óta része 
Balassagyarmat életének, az 
épület megóvása pedig nem-
csak műszaki, hanem hos�-
szú távú városi szempontból 
is fontos.

Megújult
37 év után új, laminált parket-

taburkolatot kapott a Madách 
Imre Városi Könyvtár tönkre-
ment padlószőnyeges galériája. A 
beruházást a GAMESZ diákmun-
kások segítségével bonyolította, 
melyet önkormányzatunk saját 
forrásból finanszírozott.

Európai siker
A szenior úszó Európa-bajnokságon 

Pásztor-Bede Diána, a Balassagyarmati 
Szabó Lőrinc Általános Iskola pedagógusa, 
valamint a Palóc Farkasok Úszószakosztály 
szenior versenyzője remek eredményt ért el. 
A 2026-os szenior úszó Európa-bajnokság-
nak a szlovákiai Somorja adott otthont, aho-

vá 52 tagállam több mint 4 ezer sportolója érkezett, köztük Pásztor 
Bede Diána, aki a Palóc Farkasok úszójaként évek óta sikeresen ver-
senyez a szenior mezőnyben. A rangos kontinensviadal ezúttal szép 
eredményt hozott a tehetséges úszónő számára, Diána 50 méter há-
ton 9. helyen csapott a célba. Felkészítő edzője szintén a Szabó Lő-
rinc Általános Iskola testnevelőtanára, Csizmarik Bence.
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Állatbarát elismerés 
A Balassagyarmati Szabó Lőrinc Általános Iskola 630 

pályázó intézmény közül idén is elnyerte az „Állatbarát 
Intézmény” címet, emellett az intézmény pedagógusa 
Bacsúr Szilvia kiérdemelte az „Állatbarát Nagykövet” 
kitüntetést is. Az újabb 
országos siker jól mutat-
ja, hogy a kertvárosi in-
tézmény nemcsak a ta-
nulmányi eredményekre, 
hanem a felelős gondol-
kodásra, az állatok tiszte-
letére és a természet szeretetére is kiemelt figyelmet fordít, 
ezzel országos szinten is követendő példát mutatva.

Top 10
A NVSzC Szent-Györgyi Albert 

Technikum kadétjai fantasztikus telje-
sítménnyel a 10. helyen végeztek a Hon-
véd Kadét Kupa országos összesített ver-
senyében. A Honvéd Kadét Kupa 
nem egyetlen verseny, hanem egy 

egész tanéven át tartó, pörgős és sokszínű 
országos versenysorozat, ahol nemcsak ka-
détok, de az iskolák is versenybe szállnak 
egymással. A diákok rengeteg különböző 
területen tehetik próbára a tudásukat és a 
fizikai állóképességüket. A Kupa legfőbb 

pillérei a sport és terepversenyek, a takti-
ka és pontosság, melyeknek állomásai vol-
tak többek között az Országos Haditorna 
Verseny, Kinizsi Közelharc Kupa, Honvé-
delmi Sportszövetség Lövész Kupa, Hon-
véd Kadét Akadályfutó Verseny és Hon-

véd Kadét Sakkbajnokság és sok 
más izgalmas verseny.

Kiváló diákok
Az Oktatási Hivatal Nógrád Vármegyei Pedagógiai 

Oktatási Központja idén is a Rózsavölgyi Márk Alap-
fokú Művészeti Iskolában adta át az idei legkiválóbb 
versenygyőztes diákoknak az elismeréseket. Városunk-
ban 5 intézmény 23 tanulója részesült elismerésben. 
Balassagyarmat Önkormányzata nevében Bárányné Dr. 
Balázs Mária, az Ifjúsági és Családügyi Bizottság elnö-
ke külön díjazta a balassagyarmati diákokat. A Balassa-
gyarmati Dózsa György Általános Iskolából Cseri Áron, 
Dékány Roland, Erdélyi Dominik, Kardos Ákos, Terék 
Dániel és Varsi Noémi kapott elismerést. A Balassagyar-

mati Szabó Lőrinc Általános Iskolából Dömötör Zalán, 
Fodor Zsófi és Harkó Barna vehetett át oklevelet.  A Ba-
lassagyarmati Balassi Bálint Gimnáziumból Kocsis Alízt, 
Makrai Dominik Árpádot, Pálinkás Odettet, Szűcs And-
rás Zsigmondot és Varsi Zalán Attilát részesítették elis-
merésben. A Kiss Árpád Általános Iskolából Békési Áron, 
Bojtos Botond, Deme Panni, Mágnás Zalán, Sándor Zsó-
fia, Slezák Anna Róza, Tálas Dániel és Vincze Adrienn 
érdemelt elismerést. A Szent Imre Katolikus Általános Is-
kola és Gimnáziumból pedig Kiss Larát díjazták.

Holokauszt 82
A Kertész István Alapítvány és a Balassagyarmati Zsidó Hit-

község a holokauszt 82. évfordulója alkalmából szervezett 
mártír megemlékezést. városunkban. A zsidó temető mártírem-
lékművénél az emlékezők az egyházi vezetők és helyi művészek 
közreműködésével rótták le kegyeletüket az áldozatok előtt. A 

résztvevők idén is hangsúlyoz-
ták: a történelmi emlékezet 
megőrzése közös felelősség. A 
megemlékezésen kegyeletteljes 
emlékbeszédet mondott Bauer 
József, a helyi hitközség elnöke, 

Radvánszki Péter rabbi a budapesti Páva utcai körzet képviseleté-
ben, valamint Mocsár Richárd, a Hit Gyülekezete lelkésze.

Rangos kitűntetés
A Soproni Egyetem elismeréseket 

adományozott azoknak az oktatóknak, 
kutatóknak, munkatársaknak és hall-
gatóknak, akik kiemelkedő teljesítmé-
nyükkel hozzájárultak az intézmény 
szakmai sikereihez és közösségi életé-
hez. Az Országos Erdészeti Egyesület el-
nöke és az Ipoly Erdő Zrt. nyugalmazott 
vezérigazgatója, Kiss László a Soproni 
Egyetem tanévzáró ünnepségén az erdészeti felsőoktatás szak-
mai és közösségi értékeinek gyarapításában végzett több évti-
zedes munkájának elismeréséül „Soproni Egyetemért Emlék-
érem” kitüntetést vehetett át.

Zenei tehetség
A hagyományokat követve idén is a Palóc li-

getben bonyolították le az Öröm a Zene IV. 
Palóc Futam országos amatőr zenei tehetség-
kutató Nógrád megyei versenyét. A színpadon 
idén 14 zenekar mutatta meg sokszínű tehetsé-
gét.  A verseny győztese a balassagyarmati Rodák 
Rebeka lett, aki ezzel bejutott az Öröm a Zene 

őszi döntőjébe. Szintén ő vehette át az Újfalusi Gábor-díjat a 
kiemelkedő zenei tehetségért. A díjai között volt egy fellépési 
lehetőség a 2026-os Gitármánia és Zenei Továbbképző Tábor-
ban, valamint hangfelvételkészítés Bernáth Kornél stúdiójában.



aktuális 5

2026. szeptember

A Dr. Kenessey Albert Kórház-
Rendelőintézet a hagyományokhoz hí-
ven idén is megtartotta Semmelweis-
napi ünnepélyét, ahol Dr. Tandel Beá-
ta megbízott Főigazgató beszéde után 
díjakkal, dicséretekkel, oklevelekkel is-
merték el az egészségügyi ellátásában 
kiemelkedő elhivatottsággal dolgozók 
munkáját.

Főorvosi kinevezésben részesült: Dr. 
Lipcsei Zsolt Addiktológiai osztály fő-
orvos, Dr. Csikós Attila Traumatológi-
ai osztály főorvos, Dr. Kovács Levente 
Koppány Neurológiai osztály főorvos, 
Dr. Sótér Eszter Pszichiátriai osztály fő-
orvos, Dr. Faragó Gyöngyi Krónikus Bel-
gyógyászati osztály főorvos, Dr. Zsarnai 
Réka Aneszteziológiai és Intenzív Osz-
tály. Példamutató szakmai munkájáért és 
elkötelezettségéért kinevezést vehetett 
át Dr. Bevelagva Gabriella, a Csecsemő- 
és Gyermekgyógyászati osztály főor-
vos, Dr. Preda Emil az Aneszteziológiai 
és Intenzív terápiás osztály főorvos, Dr. 
Paál Emőke az Aktív Pszichiátriai osz-
tály adjunktus, Dr. Ádám Amarilla a 
Csecsemő- és Gyermekgyógyászati osz-
tály adjunktus, Dr. Magyari Ágota a Ne-

urológiai és Stroke 
osztály adjunktus, 
Dr. Zádor Zsófia 
az Aneszteziológiai 
és Intenzív terápi-
ás osztály adjunk-
tus, Dr. Szalókiné 
Dr. Kovács Kriszti-
na a Belgyógyásza-

ti osztály adjunktus, Dr. Kmetty Anna 
a Sürgősségi és Betegellátó osztály ad-
junktus, Dr. Kotán Krisztián a Trauma-
tológiai osztály adjunktus, Dr. Benedek 
Balázs a Traumatológiai osztály adjunk-
tus, Dr. Széplaki Attila a Traumatoló-
giai osztály adjunk-
tus és Dr. Várdi Ka-
talin Alvásdiagnosz-
tika vizsgálatokkal 
foglalkozó szakren-
delés Vezető Főor-
vos. Főnővéri kineve-
zések: Antaliczné Pálmány Melinda Se-
bészeti osztályos Főnővér, Meló Noémi 
Addiktológiai osztályos Főnővér, Mo-
csár Rolandné Szülészet-Nőgyógyászati 
osztályos Főnővér, Hufnágel Márta 
Aneszteziológia osztályos Főnővér, Sán-

dor Katalin Pszichiátriai osztályos Főnő-
vér, Melo Anita Alvásdiagnosztika vizs-
gálatokkal foglalkozó szakrendelés veze-
tő asszisztens. A Kórházban több éve ál-
dozatos munkájuk elismeréseként dísz-
okleveleket vehettek át: Dr. Kovács Ág-
nes Belgyógyászati és Krónikus Belgyó-
gyászati osztály egykori főorvos, Dr. 
Dudás Györgyné az intézeti gyógyszer-
tár szakgyógyszerész, Fábián Istvánné 
Aneszteziológiai osztály asszisztense, év-
tizedeken át vezető asszisztens, Kissné 
Takács Andrea Szülészet-Nőgyógyászati 
osztály, ápolója, egykori főnővér, Papp 
Istvánné Addiktológiai osztály ápolója, 

egykori főnővér, Chikán Tamásné Se-
bészeti osztály ápolónője, egykori főnő-
vér, Makovínyi Sándor a Traumatológia 
szakrendelés évtizedeken át kiváló gipsz-
mestere, műtőssegéd.

Fotó: Gyurkó Péter

Tisztelet az egészségügyi dolgozóknak

Az ország egyik legnépszerűbb hármaspróba versenyé-
nek, az idén 40 éves jubileumát ünneplő Palóc Triatlon 
Utánpótlás ranglista és Sprint Amatőr Kupának, Révész 
László-emlékversenynek adott otthont a Nyírjes és kör-
nyéke. A Magyar Triatlon Szövetség és a Balassagyarma-

ti Diák, Szabadidő és Versenysport Egyesü-
let (Badiszvse) által szervezett ünnepi sport-
eseményen csaknem 200 sportoló állt rajtvo-
nalhoz. A Nyírjes a Palóc Triatlon indulása 
óta 38 alkalommal volt a helyszín, idén csak-
nem 200 sportoló mérkőzött meg az erdei 
körülmények között. A nívós sportesemény-
re az ország számos pontjáról érkeztek, emel-

lett rajthoz álltak szlovák és szerb versenyzők is. A Sztancsik 
József és kiváló csapata által életre hívott megmérettetés va-
sárnap délelőtt az Utánpótlás és Amatőr Triatlon Versennyel 

indult, ahol három versenyszámot, az 
úszó-, a kerékpár- és a futótávot kellett 
teljesítenie az indulóknak. A délelőtti 
órákban az újoncok, a gyermekek, illet-
ve a serdülők álltak rajtvonalhoz, majd a 
déli órákban elrajtolt a felnőtt sprintme-
zőny is. Utóbbi versenyzőkre 750 mé-
ter úszás, 20 ezer méter kerékpározás és 
5000 méter futótáv várt. A kerékpáros és 

futópálya, illetve az útvonal biztosítását és a verseny terüle-
tének zárását a Mikszáth Technikum rendész tanulói és ifjú 
polgárőrei biztosították, feladataik végrehajtásában segítsé-
gükre voltak a balassagyarmati, csesztvei és magyarnándori 
Polgárőrök. 

A délutáni órákban kihirdették az eredményeket. Az ered-
ményhirdetés közben a rajtszámok alapján értékes jutalmat 
sorsoltak ki a jelenlévők között.

(zábrádi-sümegi)

Jubilált a Palóc Triatlon
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Az augusztus 20-i Nemzeti Ünnepünk idén is 
meghitt hangulattal, az új kenyér megszentelé-
sével, valamint hagyományéltető és szórakoz-
tató programokkal zajlott.

Az ünnepi ceremónia a Vármegyeháza dísztermébe költö-
zött, elsőként Csach Gábor, városunk polgármestere mond-
ta el ünnepi gondolatait, majd Csáki Balázs, a Nemzeti Ag-

rárgazdasági Kamara Nóg-
rád vármegyei szervezeté-
nek elnöke szólalt fel. 

- Augusztus 20. különös 
ünnep: egyszerre emléke-
zünk Szent István királyra, 
a magyar állam megalapí-
tására, a keresztény magyar 
államiságra és az új kenyér-
re – fogalmazott a várme-
gyei elnök, aki a rendkívüli 
nyári aszályra, a mezőgazda-
ságot sújtó nehézségekre és a magyar gazdák példátlan állhata-
tosságára is rávilágított.

A gyarmati egyházközség vezetői, Jóni-Molnár Melinda re-
formátus lelkipásztor, Bartha István evangélikus lelkész, Finta 
Zsolt káplán és Balogh László esperes, plébános, a hagyomá-
nyokhoz hűen megáldotta és megszentelte az új kenyeret, ame-
lyet Csach Gábor és Csáki Balázs megszegett. Az ünnepség vé-
gén a résztvevőket frissen sütött cipókkal ajándékozták meg.

A színvonalas ünnepi műsorban közreműködött Bartos 
Evelin Anna, Nagypál-Nagy Kornélia, Szalai-Lovász Emő-
ke, a Százszorszép Palóc Dalkör és zenekara, művészeti veze-
tők: Lévárdi Beáta, Bődy Szabolcs; Chomát Dalibor, Szalay-
Demeter Mózes, Pásztor Nelli Mária, Szakács Zoltán, a 
Vadóka Néptánccsoport és a Hegedűs Pékség.

A Palóc Múzeum szabadtéri gyűjteményében a Kereplő 
Színház A Nap, a Hold és a Csillagok című gyermekeknek szó-
ló mesejátékát mutatta be.

A Palóc liget szabadtéri színpadán a komáromi MagyaRock 
Dalszínház látványos musicaljével, a Made in Hungáriával zá-
rult a nap.                                                             (zábrádi – szilágyi)

Sümegi Tamás fotói

Legyünk bátrak a józan párbeszédben
- Magyarország legrégebbi és legbecsesebb ünnepnapja 

van ma – mondta köszöntőjében Csach Gábor polgármes-
ter - Szent László királyunk 936 esztendővel ezelőtt írt dek-
rétuma óta elrendelt ünnepe van hazánkban az államalapító 
Szent Istvánnak. Mégpedig olyan vidám és diadalmas ünne-
pe, amely elbukó forradalmainkkal szemben az Európában 
egyedülállóan, annyi sorscsapás ellenére 1026 esztendőn át 

megmaradt Magyar Állam, így az egész magyarság 
születésnapja. Balassagyarmaton különösen, hiszen 
városunkat 902 körül alapították Gyarmat néven a 
hét honfoglaló magyar hadrend egyikének, a kürt-
gyarmat törzsnek tagjai. Abból a célból, hogy az ak-
kori szövetségi szállásterület északi határát jelentő 
Ipoly feletti határtelepülések egyetlen déli telepü-
léseként, az itt lévő történelmi átkelőhely okán híd-
főként szolgáljon. Az ezredfordulóra szabad kirá-

lyi település lettünk az István mellett harcoló Hont-Pázmány 
nemzetség hadseregének tagjaiként. A polgármester hangsú-
lyozta: - Városalapító őseink a sikeres oldalra álltak, István 
mellett küzdöttek az erős, egyszerre okosan kompromisszu-
mokat kötő, de szuverén Magyarországért. Mert egy várost si-
keresen működtetni ugyanúgy lehet, mint egy országot: a kö-
zösség érdekeit az egyéni ideológiákon és önös politikai érde-
keken felülemelkedve. Alázattal örülni a sikereknek a folyto-
nos viszálykodás és a „minden rossz” kevélysége helyett. 

- Legyünk bátrak az együttműködésben, a józan párbe-
szédben is. Legyünk bátrak abban, hogy a közös érdeket a 
személyes vagy politikai viták fölé helyezzük. S ahogy első 
királyunk mondta: „legyünk jók … mert a jóság erényének 
gyakorlása vezet el minket a teljes boldogsághoz!” - zárta 
ünnepi gondolatait Csach Gábor polgármester.

Nemzetünk születésnapja
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Lévárdi Beáta városunk kul-
turális és zenei életének egyik 
legmeghatározóbb egyénisé-
ge. Neve és munkássága ös�-
szeforr a magas színvonalú, 
igényes zenei neveléssel és 
a kimagasló tehetséggondo-
zással. Kórusai és zongorista 
növendékei rendszeresen ér-
nek el kiemelkedő országos és 
nemzetközi sikereket. Az im-
már 35 éves szakmai tapasz-
talattal rendelkező és számos 
rangos díjjal kitüntetett kar-
nagy, mesterpedagógus, szol-
fézs- és zongoratanár életé-
nek egy újabb mérföldkövé-
hez érkezett: 2026. szeptem-
ber 1-től a Rózsavölgyi Márk 
Alapfokú Művészeti Iskola 
igazgatói feladatait látja el.

Hogyan fogadta az igazgatói kine-
vezését?

Nagy megtiszteltetésként és egyben 
komoly felelősségként élem meg a kine-
vezést. Amikor megtudtam, hogy rám 
esett a választás, természetesen nagyon 
büszke voltam, ugyanakkor azonnal 
eszembe jutott az a felelősség is, amely 
egy ilyen nagy múltú és jó hírű intéz-
mény vezetésével jár.

Melyek voltak a vezetői prog-
ramja fő gondolatai?

A vezetői programom középpontjá-
ban mindenekelőtt a szakmai igényes-
ség, az értékőrzés és a megújulás áll. Hi-

szek abban, hogy egy intézmény akkor 
tud fejlődni, ha egyszerre képes tisz-
telni a múltját és nyitott a jövőre. Egy 
menedzser típusú szemléletet szeret-
nék megvalósítani, ahol kiemelt szere-
pet kap a pályázatok keresése és meg-
valósítása az iskola fellendítése érde-
kében. Fontos célom a pedagóguskö-
zösség megerősítése is. Meggyőződé-
sem, hogy egy intézmény akkor mű-
ködik igazán jól, ha a kollégák érzik, 
hogy számít a véleményük, van lehe-
tőségük szakmailag fej-
lődni, és közösen tudnak 
gondolkodni az iskola jö-
vőjéről. Nem titkolt vá-
gyam erősíteni a szakmai 
párbeszédet, a tudásmeg-
osztást és az együttműkö-
dést. Ebben a kollegáim 
maximálisan mögöttem 
állnak, hiszen az igazga-
tói pályázatommal kap-
csolatos vélemény-nyil-
vánításuk során maximá-
lisan támogatták vezetői 
gondolataimat. Emellett 
kiemelt terület számomra a tehetség-
gondozás, a művészeti nevelés társadal-
mi és kulturális szerepének erősítése, az 
intézmény kapcsolatainak további bő-
vítése, valamint hazai és külföldi isko-
lákkal való közös együttműködésének 
kiépítése. Olyan iskolát szeretnék ve-
zetni, amelyhez jó tartozni – gyermek-
nek, szülőnek és pedagógusnak egy-
aránt. Intézményünket országos Tehet-
ségponttá szeretném alakítani.

Úgy tudom, szinte harmadik 
gyermekeként tekint az intéz-
ményre.

Valóban nagyon erős érzelmi kötő-
dés fűz az intézményhez. Az elmúlt 
években nem egyszerűen munkahely-
ként tekintettem rá, hanem olyan kö-
zösségként, amelynek fejlődéséért sze-
mélyes felelősséget is érzek. Éppen 
ezért az igazgatói feladatokat sem tel-
jesen új szerepként élem meg, hanem 
egy hosszú szakmai út következő állo-
másaként.

Hogyan határozná meg a művé-
szeti iskola alapvető küldetését?

A művészeti iskola küldetése szá-
momra sokkal több annál, mint hogy 
megtanítsunk egy gyermeket zongo-
rázni, énekelni vagy egy adott művé-
szeti területen megfelelő technikai tu-
dást szerezni. A legfontosabb felada-
tunk az értékteremtés és az értékközve-
títés. Megtanítani a gyermekeket arra, 
hogy legyenek kíváncsiak, kitartóak, 
igényesek önmagukkal szemben, tud-
janak örülni a saját és mások teljesít-
ményének, és képesek legyenek együtt-

működni. A művé-
szeti nevelés közben 
személyiséget is for-
málunk. A színpad-
ra lépés bátorságot 
ad, a rendszeres gya-
korlás kitartásra ta-
nít, a közös muzsi-
kálás pedig megta-
nít figyelni a másik 
emberre. Ezért sze-
retném, ha a Rózsa-
völgyi Márk AMI 
egyszerre lenne a te-
hetséggondozás mű-

helye, a közösségépítés helyszíne és egy 
olyan kulturális központ, amelynek ha-
tása messze túlmutat az iskola falain.

Melyek a fő célkitűzései?
Célom, hogy az iskola szakmai szín-

vonala továbbra is kiemelkedő legyen, 
és közben folyamatosan meg tudjon 
újulni. Terveim között szerepel tovább 
erősíteni a tehetséggondozást, a ver-
senyfelkészítést, a közösségi programo-
kat és az intézmény kulturális kapcsola-
tait. Fontosnak tartom a pedagógusok 
szakmai támogatását és megbecsülését 
is. Szeretném továbbá erősíteni a Ró-
zsavölgyi Márk AMI jelenlétét a város 
és a térség kulturális életében. Jó lenne 
minél több olyan rendezvényt, koncer-
tet, találkozót és együttműködést meg-
valósítani, amely megmutatja, milyen 
értékek születnek ebben az intézmény-
ben.

Zábrádi Dorottya
Fotók: Sümegi Tamás

(A teljes, hosszabb interjút elolvashat-
ják honlapunkon: gyarmatihirek.hu)

Hagyományok és értékek mentén
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Eltelt a Tisza-kormány első 100 nap-
ja. Azt látom: sokkal több a Facebook-
kormányzás, a látványos videó és a politi-
kai cirkusz, mint a valódi kormányzati tel-
jesítmény. Több minisztérium nem mű-
ködik, se SZMSZ, se kabinetek, de még 
elérhetőségek sincsenek. A parlamentben 
pedig minősíthetetlen stílust látunk. A 
politikai vita lehet kemény, de a közéleti 
kultúra nem jelentheti egymás sértegeté-
sét és megalázását.

Közben a magyar emberek a benzinku-

taknál is érzik a változást. Az üzemanyag-
árak emelkedése pedig nemcsak az autó-
soknak fáj: beépül a szállítás, az élelmisze-
rek és gyakorlatilag minden termék árába.

A Tisza nagyon fontosnak tartot-
ta, hogy a vármegyékből újra megyé-
ket csináljon. Ez bizonyára sürgős volt. 
Az önkormányzatok viszont ennél sok-
kal prózaibb kérdésekre se kapnak választ. 
Számos gyakorlati ügy kapcsán is azt lá-
tom: nincs még világos minisztériumi ko-
ordináció. 

De voltak ennél súlyosabb ügyek is: a 
Tisza visszamenőleges mandátumkor-
látozásokról döntött, személyre szabott 
törvénykezéssel szüntette meg az alkot-
mánybírák, vagy Sulyok Tamás köztársa-
sági elnöki megbízatását. Különösen vis�-
szás ez egy olyan kormány esetében, amely 
korábban jogállamot, alkotmányosságot 
és a hatalmi ágak függetlenségét ígérte.

De nézzük az ígéreteket! Hol van a 
dupla családi pótlék? A minden gyermek-
nek ígért 100 ezer forintos iskolakezdési 
támogatás? A szociális dolgozók azonna-
li béremelése? A NOKS dolgozók 25 szá-

zalékos béremelése? Ezekről nincs szó. Az 
anyasági támogatás megduplázása és az 
otthonápolási díj 50 százalékos emelése? 
Nos, ezeket is elnyelte a kampány.

Akkugyár-stopot is ígértek, közben to-
vábbra is támogatják az akkumulátor-
ipari beruházásokat. És jöttek az adó-
csökkentési ígéretek is. A 0 százalékos 
gyógyszeráfa csak a vényköteles gyógy-
szerekre jár. Az „egészséges élelmiszerek” 
5 százalékos áfája és a rendszerhasználati 
díj 2022-es szintre csökkentése szintén vá-
rat magára.

És közben zajlik a nagy produkció: stá-
bok, világosítók, rendezők, operatőrök, 
stylistok, fodrászok, csónakosok, pilóták, 
helikopterek – és ki tudja, még hány em-
ber kell ahhoz, hogy megszülessen a töké-
letes fotó.

Ez sikerült! Megvan a naplementés kép, 
bár a valódi krízishelyzetre elfelejtettek 
felkészülni. Az emberek pedig felkészül-
hetnek a magas rezsiszámlákra.

Száz nap után az én mérlegem egysze-
rű: kevesebb Facebook-kormányzás, keve-
sebb politikai cirkusz, több valódi munka. 

Hogyan értékelik térségünk országgyűlési    képviselői a Kormány első 100 napját?

A TISZA-többségű Országgyűlés 
első száz napjában több mint 30 tör-
vényt és két Alaptörvény-módosítást 
fogadott el, amelyek célja egy műkö-
dőbb, átláthatóbb és emberségesebb 
Magyarország megteremtése.

A legfontosabb intézkedések közé 
tartozik 100 nap alatt az uniós források 
hazahozatala, korrupcióellenes és átlát-
hatósági intézkedések, szigorúbb va-
gyonnyilatkozati rendszer, átláthatóbb 
közbeszerzések és magántőkealapok, 
erősebb Integritás Hatóság.

A közvagyon visszaszerzése jegyében 
létrehoztuk a Nemzeti Vagyonvissza
szerzési és Vagyonvédelmi Hivatalt, a 
vagyonkezelő alapítványok kivezetésé-
vel pedig mintegy 3000 milliárd forint-
nyi vagyon kerül vissza a nemzeti va-
gyon körébe.

Olcsóbb és takarékosabb politika, 
hiszen csökkentek a parlamenti ki-

adások és a képviselői fizetések, érde-
kes, hogy korábban sem a Fidesz, sem 
a Mi Hazánk nem csökkentette a po-
litikusok több millió forintos tisztelet-
díját és juttatásait, miközben az embe-
rek évről évre nehezebben élnek meg. 
Én magam a megsza-
vazott csökkentések 
mellett lemondtam az 
SZJA-mentességről , 
leadtam a benzinkár-
tyát és nem közpénzen 
autózom.

Új köztársasági el-
nököt választottunk, 
megkezdődött egy új 
Alkotmány előkészí-
tése, a miniszterelnöki 
mandátumot két cik-
lusra, a képviselői man-
dátumot 12 évre korlá-
toztuk.

Függetlenebbé tettük demokratikus 
intézményeinket, megerősítettük a bí-
róságok függetlenségét, változtattunk 
a média szabályozásán, és megteremtet-

tük egy kiegyensúlyozottabb közszol-
gálati média feltételeit.

Közvetlen segítség az embereknek, 
hogy bevezettük a rászorultsági alapon 
járó 100 ezer forintos iskolakezdési tá-
mogatást, és 0 százalékra csökkentettük 

a vényköteles gyógy-
szerek áfáját. A magyar 
diákok ismét részt ve-
hetnek az Erasmus és 
Horizon programok-
ban.

A múlt feltárásának 
jegyében szélesebb kör-
ben hozzáférhetővé és 
kutathatóvá válnak az 
1990 előtti titkosszol-
gálati iratok.

Száz nap alatt nem 
lehet mindent helyre-
hozni, ami hosszú évek 

alatt romlott el, de az alapokat lefektet-
tük: tisztább közélet, működőbb állam, 
erősebb demokratikus intézmények és 
olyan döntések, amelyek az emberek 
mindennapi életét is könnyebbé teszik.

BALLA MIHÁLY 
(FIDESZ)

BERKI ÁKOS          
(TISZA)

DÓCS DÁVID         
(MI HAZÁNK)

MOLNÁR ZOLTÁN 
(TISZA)
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Hogyan értékelik térségünk országgyűlési    képviselői a Kormány első 100 napját?

Száz nap arra elegendő, hogy az ember 
felmérje, mennyire potens, cselekvőképes 
és agilis az új vezetés.

Van számtalan szimpatikus, szakmailag 
elkötelezett, motivált és megfelelő tudás-
sal, rálátással rendelkező politikus a kor-
mányban, frakcióban, de ennek az ellen-
tettje is bőven megtalálható soraikban, 
ami nem is meglepő, hiszen van, akinek az 
érettségi is egy közelmúltbeli emlék, tehát 
nem, hogy nem „bedolgozott” politikus, 
nem, hogy nem látja át a rendszer mű-
ködését, nem, hogy ismeretlen számára 

a törvényalkotás vagy közigazgatás rend-
szere, de jóformán még annyi élettapasz-
talata sincs, hogy legalább azt tudná a vá-
lasztók érdekében kamatoztatni.

Az biztosan kevés lesz a megfelelő kor-
mányzáshoz, hogy folyamatosan csak 
visszamutogatnak az előző éra bűneire.

Nem alaptalan a kritikus hangnem, hi-
szen a Fidesz-kormány „csontvázai” tö-
megével esnek ki a szekrényből, mint pél-
dául a vízgazdálkodás teljes csődje, az 
évek óta tákolt költségvetés hibái, vagy az 
állami szféra elégtelen működése, de ezek-
nek a megoldása már az új vezetés felada-
ta, melyhez minél előbb hozzá kellett vol-
na kezdeni.

Úgy tűnik, a kormányzati kommuniká-
ció lényegesen erősebb, mint a tettek ma-
guk, s nem ritkák az egymással ellentétes 
rendelkezések sem, mint például az állami 
erdőkben a vegetációs időszak alatti terme-
lések leállítása és ugyanakkor a szociális-tű-
zifa keret duplájára emelése, ami ellátási 
problémák kialakulásához vezethet, hiszen 
lakossági tűzifa értékesítés jelenleg sincs.

Ezek mellett a legnagyobb problémám 

a stílus maga. Az Országgyűlés jegyzője-
ként nem akartam hinni a saját füleim-
nek sem, amikor a TISZA házelnökének 
a szájából az alábbi mondat hangzott el: 
„Miniszterelnök úr, kérem ne zavarja a 
szavazást!” Vagy mondjuk az eskütevő 
képviselőket.

A gyűlölködés, személyeskedés, kont-
roll vesztés méltatlan egy ország vezetőjé-
hez, a társadalom jogosan érezheti azt, ha 
a miniszterelnök megengedheti magának 
ezt a stílust az Országgyűlésben, akkor ők 
is a hétköznapokban, ami nem az ország 
egységéhez visz közelebb.

A lövészárkokat nem mélyíteni, hanem 
betemetni kéne annak érdekében, hogy a 
válsághelyzetből minél hamarabb és stabi-
labban tudjon felállni az ország.

Én az elvégzett munkában hiszek, ez 
tudja hazánkat felvirágoztatni. Remélem, 
ezt az új vezetés is belátja, s példát vesz a 
Mi Hazánk 6 képviselőjéről, akik több in-
dítványt nyújtottak be, mint ők 141-en!

Bízom benne, hogy a választók többsé-
ge is így vélekedik, s ez kellő iránymutatás 
lesz minden politikus számára!

Ha az első száz napra gondolok, nem 
törvények vagy kormányhatározatok jut-
nak először eszembe, hanem néhány pil-
lanat, amit valószínűleg életem végéig ma-
gammal viszek.

A választás estéjén azt mondtam azok-
nak, akikkel együtt vártuk az eredménye-
ket: „Visszavettük a hazánkat.” Másnap, 
Magyar Péter első miniszterelnöki sajtótá-
jékoztatója után pedig azt éreztem: „Vis�-
szatértünk Európába.”

Május 9-én, az új Országgyűlés megala-
kulásakor, amikor a sükösdi tamburás gye-
rekek bevonultak az ülésterembe, beval-
lom, elsírtam magam. Este pedig, amikor 
kiléptünk a Parlamentből és megláttam a 
hatalmas tömeget, értettem meg igazán: 
nem egyszerűen választást nyertünk. Ma-
gyarok millióinak bizalmát kaptuk meg, 
ezzel óriási felelősséget is.

Azóta rengeteg emberrel találkoztam 
Nógrádban és az ország más részein, és 

számomra az első száz nap leg-
fontosabb eredménye az, amit 
rajtuk látok. Valami megvál-
tozott. Az emberek újra mer-
nek reménykedni, kérdezni, 
véleményt mondani, és kez-
dik elhinni, hogy nekik is kö-
zük van ahhoz, milyen ország-
ban élünk.

Száz nap alatt természe-
tesen nem lehet helyrehoz-
ni mindazt, ami hosszú évek 
alatt romlott el. Arra azonban 
elég volt, hogy megmutassuk: 
lehet másképp kormányozni. 
Rendkívül intenzív időszakon 
vagyunk túl, parlamenti nyári 
szünet nélkül, folyamatos törvényalkotá-
si munkával. Szerintem az emberek most 
kezdik látni, hogy azokból a vállalásokból, 
amelyekről a választások előtt beszéltünk, 
lépésről lépésre valódi döntések születnek.

Megszüntettük a rendeleti kormány-
zást, hogy a fontos döntések újra nyilvá-
nos parlamenti vitában szülessenek. Létre-
hoztuk a Nemzeti Vagyonvisszaszerzési és 
Vagyonvédelmi Hivatalt, mert az embe-

rek nem bosszút, hanem tisz-
tességes elszámoltatást várnak. 
Megállapodtunk az Európai 
Bizottsággal a befagyasztott 
uniós források felszabadításá-
ról, amelyekből végre vasutat, 
kórházat, iskolát és települése-
ket fejleszthetünk. Szeptember 
1-jétől megszűnik a vénykö-
teles gyógyszerek áfája is, ami 
már közvetlenül a családok 
mindennapjait érinti.

Van még rengeteg dolgunk, 
és vannak vállalásaink, ame-
lyekkel nem jutottunk el oda, 
ahová száz nap alatt szerettünk 
volna. Ezt is ki kell mondani. 

A hitelesség nem azt jelenti, hogy azt ál-
lítjuk: minden tökéletes, hanem azt, hogy 
vállaljuk azt is, ami még nincs kész, és más-
nap tovább dolgozunk rajta.

A választás estéjén azt mondtam: vis�-
szavettük a hazánkat. Most az a felada-
tunk, hogy közösen olyan országgá te-
gyük, amelyben minden magyar újra ott-
hon érzi magát.
Az összeállítást készítette: Szilágyi Norbert

DÓCS DÁVID         
(MI HAZÁNK)

MOLNÁR ZOLTÁN 
(TISZA)
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Molnár Péter évtizedek óta városunk 
egyik közismert polgára. Az AMIGO 
régóta jól csengő márkanév, nagyon sokan 
Kávés Petinek ismerik, mert több mint 20 
éve kávégépek üzemeltetésével is foglalko-
zik, már saját branddel, Amigo Caffe né-
ven. Az élet úgy hozta, hogy a Tescos üzle-
tek után most új történetbe kezd.

Balassagyarmaton az Albán pékség 
mellett, az egykori Táskás bolt helyén 
megnyitja Virág és Ajándék Üzletét.

Ez az üzlet új, vidám színfoltja lesz Ba-
lassagyarmat belvárosának. Szeptember 
10-én reggeltől sok 
meglepetésben lesz ré-
sze a kedves vásárlók-
nak.

Hetente kétszer ér-
kezik friss virág az üz-
letbe. Mindig friss cse-
repes és vágott virá-
gokkal kedveskednek 
vásárlóiknak, rengeteg 
ajándékozási tárggyal 
együtt. Több mint 50 
féle cserepes virágból, 
gyönyörű Orchideá-
ból lehet válogatni, a 
vágott virágok teljes 
palettája mellett igazi 
kuriózummal is állnak 
a vevők rendelkezésé-
re: Balassagyarmaton 
náluk kapható a méltán világhírű ecua-
dori rózsa minden színválasztékban, ki-
emelve a vörös ecuadori rózsát, ami hos�-
szú szárral és tartós, szép nagy fejjel ren-
delkezik, ezért is közkedvelt a szerelme-
sek körében.

Természetesen azokra is gondolnak, 
akik sietnek és nincs idejük várakozni, 
azok frissen, előre kötött csokrokból is 
válogathatnak.

Művirágok és műkoszorúk teljes vá-
lasztéka mellett temetésekre élő virágból 
koszorúk megrendelését is vállalják, akár 
kiszállítással is.

Az ajándéktárgyak kínálata is egyedül-
álló a városban: egyedi rózsamacik, kü-
lönleges díszdobozos szappanok, illatos 
zuhanytabletták és fürdőbombák is kap-
hatók.

Bőrből, nemesacélból és láva kövek-
ből készült karkötők, fülbevalók és nyak-
láncok széles választéka is megtalálható.

Szintén újdonság a városban, hogy az 
otthoni háztartásban használt darálós 
kávégépek javítását vállalják rövid ha-
táridőre. A közkedvelt AMIGO szemes 
kávé is vásárolható az üzletben, de amíg 

egy-egy csokor megkötésére vár a ven-
dég, addig elkortyolgathat egy professzi-
onális kávégépből helyben, frissen készí-
tett Espresszót, Capuccinót vagy egy Tej-
habos Caffe lattét.

AMIGO Virág és Ajándék Üzlet az 
Albán Pékség mellett, a Táskás bolt he-
lyén szeptember 10-től, hétköznap 9-18 
óráig, szombaton 8-13 óráig - „mert Ká-
vés Peti tudja, mi a jó!”

Virág rendelés: 
06-30-219-7670-es 

telefonszámon lehet.

AMIGO Virág és Ajándék Üzlet nyílik szeptember 10-én a 
Főutcán, az Albán Pékség mellett, a Táskás bolt helyén 
akciós árakkal, kedves kiszolgálással, számtalan  meglepetéssel
 – mert Kávés Peti tudja, mi a jó!

Újdonság a város szívében

Az ecuadori rózsák a világ leg-
szebb és legkedveltebb virá-
gai közé tartoznak. Óriási, telt 
fejük, erős, vastag száruk és 
élénk színük van.
Az Andok magas hegyei kö-
zött, 3000 méter felett nőnek. 
A sok napfény és a különleges 
föld miatt lesznek ilyen hatal-
masak.
Sokszor ezekből készülnek a 
lassan hervadó örökrózsák is.
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Balassagyarmat régi arcai 9.
Ilovszky Ármin (1881–1943) földbir-

tokos az 1920-30-as években a nyírjesi vi-
zenyős földterületeket bérelve, az itt ta-
lálható vízerek felduzzasztásával hét tó-
ból álló hal- és mezőgazdasági mintagaz-
daságot hozott létre. Halgazdasága olyan 
sikeres volt, hogy például 1943-ban a túl-
halászás miatt halszegény Ipolyba 65 kg 
pontyivadékot adott.

A második világháború évei alatt a tó-
rendszer tönkrement. A töltések, zsilipek 
átszakadoztak, leomlottak, a tavak isza-
pos, nádas, elgazosodott területté váltak. 
Nem segítette az újbóli hasznosítást az 
sem, hogy a német hadsereg a tavak déli 
partvonala mentén aknamezőt telepített. 
1946 nyarától kezdődően a város vezetése 
helyrehozatta a tórendszert, egyrészt hogy 
segítse a város élelmezését, másrészt hogy 
a nagyszámú munkanélkülinek munkát, 
és így jövedelemforrást biztosítson.

Már az 1960-as években is sokan ke-
resték fel a nagy tó partját kikapcsolódás 

céljából. A város üzemeiben dolgozók az 
országos Kilián Testnevelési Mozgalom 
kapcsán, a diákok pedig napközis tábo-
rokban és úttörő akadályversenyeken.

1965-ben megkezdődtek az úttörő-
tábor építésének munkálatai. 1967-ben 

a városi úttörőcsapatok 3500 nyárfa-, 
ezüst-, luc- és vörösfenyő csemetét ültet-
tek el a tábor környékén. Az első évek-
ben még sátortáborokat szerveztek, majd 
1971-ben felállították az Ipoly Bútorgyár-
ban készült 13 faházat. Sportpályát építet-
tek, és 1972-ben erdei tornapálya készült. 
Virágzott a strandélet, a vendéglátást a 

nagy tó fölötti domb túloldalán büfé biz-
tosította, a dombtetőn pedig szabadtéri 
színpad várta a majálisozókat.

1980-ban megalakult a kábelgyár hor-
gász egyesülete, fellendült a horgászélet. A 
horgászok társadalmi munkában gondoz-
ták a tavakat és azok halállományát. Meg-
kezdődött a terület parcellázása, és egyre 
több hétvégi ház nőtt ki a földből. 1986 
decemberére elkészültek az úttörőtábor 
kőépületei, melyekben 1998 óta a Mosoly 
EGYMI speciális iskola működik.

1987-ben rendezték a balassagyarmati-
ak az első triatlont. Az úszás még Bánkon 
volt, a kerékpárosok Nógrádkövesd érin-
tése után érkeztek a Nagyligeti sportpá-
lyára, majd a Nyírjes térségében teljesítet-
ték a futást. A harmadik évben már a teljes 
verseny a nyírjesi tavak körül folyt.

2003-ban árapasztók, gát, zsilip és át-
eresz épült, majd mederkotrás is történt. 
2013 márciusában a tavak közelében 
megnyitotta kapuit a Nyírjesi Füvészkert 
és Vadaspark. 

A 2020-as évek elején újabb fejlesztés 
indult meg. A nagy tó partján, a régi hor-
gásztanya helyén látogatóközpont, a felet-
te lévő domb tetején játszóház épült, új 
parkolók készültek, és 2024 óta a nagy tó 
hivatalosan is természetes fürdőhelyként 
működik.                                  Ács Zsuzsanna

helytörténeti könyvtáros

A nyírjesi tórendszer

A „Zene határok nélkül” Nemzetközi Muzsikustábor, Ver-
seny és Művészeti Fesztivált 39. alkalommal rendezte meg a 
Balassagyarmati Dalegylet a Rózsavölgyi Márk Alapfokú 
Művészeti Iskolában. 

Magyarország legrégebben működő zenei tehetséggondozó 
táborába ezúttal is számos tehetség és elismert művész érkezett, 
akik több mint egy héten keresztül a klasszikus zene szeretetével 
és a közös zenélés örömével ölelték át városunkat.

Ember Csaba, a Balassagyarmati Dalegylet művészeti vezető-
je elmondta, hogy idén negyven magyar, japán, svájci és szlovák 
hallgató vett részt a muzsikustáborban, a foglalkozások egyéni 
órabeosztás szerint folytak. Két alkalommal Eckhardt Gábor 
zongoraművész vezetésével szakmai beszélgetéseket is tartottak.

Az oktatók között feltűnt Banda Ádám (hegedű), Eckhardt 
Gábor és Magyar Valentin (zongora), Tokody Ilona és Muskát 
András (magánének), Kanyó András (fuvola), Baráz Ádám (ka-

marazene), valamint Ember Csaba 
(kórus). A kurzusokat korrepetitor-
ként segítette Kozma Dávid, Sán-
dor Szabolcs, Baráz Alisa és Baráz 
Ádám.

A programot a 35 éves EAR 
együttes koncertjével nyitották 
meg, másnap Baráz Ádám és Baráz 
Alisa jubileumi hangversenyére ke-
rült sor, de előadói versenyt is ren-
deztek Weiner Leó és kortárs ma-
gyar zeneszerzők műveiből. Hagyo-
mányosan a mohorai Tolnay Klári Emlékházba is ellátogattak 
a résztvevők, ahol hallgatói koncerteket tartottak. A művészeti 
fesztivál színvonalát mesterek és tanítványok gálaesttel, tanszaki 
hangversenyekkel és zárókoncerttel emelték.

A rendezvény idei fővédnöke Farkas Gábor, a Zeneakadémia 
rektora volt. 

Zenélni határok nélkül
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TISZTELT ADÓZÓK!
Felhívom a figyelmüket, hogy a 2026. II. félévi magánsze-

mélyek kommunális adóját és a helyi iparűzési adóelőleget 
2026. szeptember 15-ig fizethetik meg késedelmi pótlék 
mentesen.

Az adófizetési kötelezettség teljesítéséhez a gazdálkodó 
szervezeteknek és az egyéni vállalkozóknak 2026. augusz-
tusában elektronikus úton már megkiküldésre került az 
Adószámla-egyenleg értesítő. 

A magánszemélyek pedig a 2026. február végén postai 
úton megküldött értesítővel együtt kapták meg a 2026. II. fél-
évére vonatkozó magánszemélyek kommunális adója befi-
zetési csekket is. 

Az Ügyfélkapu+ és a DÁP alkalmazással rendelkező adó-
zók az E-Önkormányzat Portálon (https://ohp-20.asp.lgov.
hu)) lekérdezhetik és internetes bankkártyás fizetéssel ki is 
egyenlíthetik adófizetési kötelezettségüket az E-FIZETÉS / 
ADÓK, DÍJAK, ILLETÉKEK BEFIZETÉSE menüpontban, 
ahol egy tranzakcióval akár több tételt is be tudnak fizetni.

Továbbá, ügyfélfogadási időben a Balassagyarmati Kö-
zös Önkormányzati Hivatal Adócsoportjának irodájában 
bankkártyával is rendezhetik az adózók helyi iparűzési adó 
és magánszemélyek kommunális adója fizetési kötelezett-
ségüket. Ügyfélfogadás: Hétfő: 8.00-16.00; Szerda: 8.00-
17.00; Péntek: 8.00-12.00

További információ telefonon kérhető a (35) 505-918, (35) 
505-919 és az 505-986-as telefonszámokon.

dr. Varga Andrea jegyző

Felhívás Szandai Mátyás 
kitüntetésre

Balassagyarmat város önkormányzatának Képviselő-tes-
tülete a 2/2014. (II. 03.) önkormányzati rendeletével a 2023 
augusztusában tragikus körülmények között elhunyt, világhí-
rű balassagyarmati muzsikus emlékére Szandai Mátyás kitün-
tető díjat alapított. A díjat olyan Balassagyarmathoz kötődő 
(itt született, itt tanult vagy itt dolgozó) hangszeres zené-
szek, komponisták, énekesek és előadóművészek kaphat-
ják, akik a népzene, a jazz, a könnyűzene vagy a klasszi-
kus zene valamely ágában kiemelkedő munkásságot vé-
geznek, és önálló hangfelvétellel rendelkeznek hanghor-
dozón vagy streaming szolgáltatón. A Szandai Mátyás-díj-
ra bárki tehet javaslatot, amelyet háromtagú szakmai bizottság 
véleményez. A díj átadására minden évben, a Zene Világnapja 
alkalmából rendezett városi koncert keretében kerül sor. A ja-
vaslatok beérkezési határideje: 2026. szeptember 11. Kér-
jük a javaslattevőket, hogy a méltatás szövegét 10–15 gépelt 
sorban fogalmazzák meg. További felvilágosítás kérhető a Hi-
vatal Jegyzői Titkárságán a 35/505-925 telefonszámon.

Felhívás kitüntetésekre
Balassagyarmat Város Önkormányzatának Képviselő-tes-

tülete a 2/2014. (II. 03.) önkormányzati rendeletével szabá-
lyozta a városi kitüntetések alapításának és adományozásá-
nak rendjét. A rendelet alapján a helyi közügyek valamely 
területén elért kimagasló teljesítmény, illetve a huzamo-
sabb időn át végzett kiemelkedő munkálkodás elismeré-
sére kitüntető díjak adományozhatók.

A kitüntetések adományozása az önkormányzati döntés-
hozatalt követően, a mindenkori jogszabályoknak megfelelő-
en, az 1956-os Forradalom és Szabadságharc évforduló-
ján, 2026. október 23-án, Magyarország nemzeti ünnepé-
hez kapcsolódó városi ünnepségen történik. Az alábbi ki-
tüntetésekre és elismerésre lehet javaslatot tenni:

Balassagyarmat kiváló pedagógusa díj.
Balassagyarmat kultúrájáért díj.
Balassagyarmat egészségügyéért díj.
Balassagyarmat sportjáért díj.
Balassagyarmat szociálpolitikájáért díj.
Balassagyarmat közbiztonságáért díj.
Balassagyarmat jó tanulója és jó sportolója elismerés.
A kitüntetési javaslatok benyújtási határideje 2026. szep-

tember 11. 
A javaslatokkal kapcsolatban további felvilágosítás a Hiva-

tal Jegyzői Titkárságán, a 35/505-925 telefonszámon kérhe-
tő.

Pályázati hirdetmény garázssorra
Balassagyarmat, 1835/116 – 1835/119 hrsz-ú beépítetlen 

terület hasznosítása
Balassagyarmat Város Önkormányzata Képviselő-testü-

letének a 113/2026.(VI.25.) határozata alapján meghirde-
tem a Balassagyarmat, 1835/116, 1835/117, 1835/118 és 
a 1835/119 hrsz-ú, 664 m2 területű/ingatlan kivett beépítet-
len terület művelési ág megnevezésű ingatlanokat –jelenlegi 
megtekintett állapotban pályázati eljárás keretében garázs-
sor létese célból az alábbiak szerint:

1. Az ingatlanok induló vételára: 6.000.000.-Ft/ingatlan 
+ ÁFA összesen 24 millió forint + ÁFA.

2. Az ingatlanok csak együtt értékesíthetők.
3. Az ingatlanokon 3 garázssor kell létesíteni, melyen 48-

54 db garázst kell kialakítani.
4. A garázssort 2 éven belül kell felépíteni. A beépítési kö-

telezettség biztosítására elidegenítési és terhelési tilalmat és 
eredeti vételáron történő visszavásárlási jogot kell az ingat-
lan-nyilvántartásba bejegyeztetni.

5. Az ingatlanok közmű bekötésekkel nem rendelkeznek, a 
közművek kiépítése és csatlakozás költségei az új tulajdonos 
feladata és költsége. 

6. A pályázatokat a pályázati kiírásban foglaltak sze-
rint, írásban Balassagyarmat Város Jegyzőjéhez (2660 
Balassagyarmat, Rákóczi u. 12.) 2026. szeptember 11. nap-
ja 12.00 óráig beérkezőleg kell benyújtani.

Több pályázó esetén a Balassagyarmati Közös Önkor-
mányzati Hivatal „A” épületének I emeleti tanácskozó termé-
ben pályázati tárgyalásra kerül sor, külön értesítés nélkül, 
2026.szeptember 15. napján 09:00 órakor. A pályázattal 
kapcsolatosan további információ a Balassagyarmati Közös 
Önkormányzati Hivatal Településfejlesztési, Városüzemelte-
tési, Vagyongazdálkodási és Hatósági Osztályától kérhető 
(telefonszám: 35/-505-977).� Csach Gábor polgármester
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Mikor és miért kezdtél sportolni? 
A családomban mindig is fontos volt a 

mozgás, s mivel nálunk a foci volt a leg-
népszerűbb, így ezzel a sportággal ismer-
kedtem meg még ovisként. Aztán a Dó-
zsa György Iskola sport osztályába jár-
tam, itt már több mindenben kipróbál-
tam magam, például karatéztam, dzsú-
dóztam, atlétizáltam, kézilabdáztam. 

Hogyan érkezett az életedbe a ka-
jak?

A 4. osztályba jártam, amikor Ulveczki 
Edina fia osztálytársam lett. Edina akkor 
már a Vitalitás kajak-kenu szakosztályá-
nak edzője és vezetője volt, már az első 
találkozásunkkor kiszúrta a megfelelő 
testalkatomat a kajakozáshoz, és azonnal 
bátorított. Mivel télen az alapozás törté-
nik, értelemszerűen a konditeremben 
kezdtem. Aztán elérkezett március, a 
vízre szállás ideje, már az első alkalom-
mal élveztem!

Mennyi idő múlva érezted, hogy a 
kajak a te sportágad? 

Fél év múlva, az első versenyem után, 
ahol dobogós lettem, akkor már tutira 
tudtam, jó helyen vagyok. 

A magunk mögött hagyott hetek 
fantasztikusan sikerültek számod-
ra, kezdődött a csodás nyarad egy 
világbajnoki ezüstmedállal Kana-
dában!

Nekem már az ifi válogató, ahol eldőlt, 
hogy benne vagyok az EB és a VB keret-
ben, hatalmas él-
mény volt! Az idő-
sebb korosztályban 
lévő sporttársaimat 
le tudtam győzni, ez 
hatalmas motiváci-
ót adott a világbaj-
nokságra! A viadal 
reggelén még hajó 
beállításokat végez-
tem, nem a sajátom-
mal, hanem egy ide-
gen hajóval verse-
nyeztem. Mint az köztudott, az előfuta-
mon, majd a középfutam első helyezésé-
vel a döntőbe kvalifikáltam magam. 

Hogyan keltél fel a finálé napján?
Jókedvűen és bizakodva, éreztem, ez 

egy jó nap lesz! Azt tudtam, hogy fej-
ben nagyon összeszedett vagyok, eldön-
töttem, hogy dobogóra akarok állni! A 
jól elkapott rajt után taktikusan, jól fel-

építettem az 500 métert. Tudtam, hogy 
a török ellenfelem erős a mezőnyben, így 
az volt a tervem, hogy nem szakadok le 
tőle, és megpróbálom őt a végén lehaj-
rázni. 

Kellett egy kis idő, míg felfogtad, 
mekkora sikert értél el?

Bizony, csak pár nap múlva tudtam 
igazán felfogni, hogy mit értem el! Na-
gyon örültem, hogy egyes számban kép-

viselhettem hazámat és méltó módon 
helyt álltam. 

Nem sokkal hazaérkezésed után 
következett Szegeden az ifjúsá-
gi Európa-bajnokság, ahol 4-esben 
500 méteren aranyérem került a 
nyakadba – elképesztő siker!

Miután megtudtam, hogy benne ülök 
a négyes egységben, nagyon izgatottan 

vártam a felkészülést a csapathajóban 
ülő társakkal.  

Már az EB első napján kitettetek 
magatokért!

Az előfutam első helye a döntőbe ju-
tást jelentette, ez volt a célunk, mert így 
tudtunk 2 napot rápihenni a döntőre. A 
világbajnokságon nem tudott ott lenni 
velem edzőm, Edina, se a családom, se a 
barátaim, se a csapattársaim, a szegedi fi-
nálén azonban nagyon sokak szurkoltak, 
a rajt után a magyarok szurkolásától zen-
gett a part. A célba érkezéskor már tud-
tam, hogy miénk az arany, elmondani 
sem tudom, milyen boldog voltam, hogy 
Magyarországnak aranyérmet tudtunk 
szerezni hazai közönség előtt. Az ered-
ményhirdetéskor, a himnusz alatt öröm-
könnyekbe lábadt a szemem... Ezúton is 
nagyon köszönöm Edinának, hogy idáig 
eljuthattunk a közös munkával! 

Három hét pihenőt kaptál a vi-
adalok után, hogyan kapcsolód-
tál ki?

Az EB után még elindultam az orszá-
gos bajnokságon, ahol 200 méteren Ma-
gyar Bajnok lettem, csak ezután követke-
zett a megérdemelt pihenés. Az első héten 
sokat aludtam, de aztán kirándultam, tú-
ráztam, próbáltam aktívan kikapcsolódni.

Hogyan tovább?
Szeptembertől újra megkezdődnek az 

alapozó edzések és persze elkezdődik az 
iskola is. 

Mi leszel, ha nagy leszel? 
A Szent-Györgyibe járok, sport ágaza-

ton tanulok. Szerencsére a tanulás is jól 
megy! Szeretnék egy jó egyetemre beke-
rülni, most tetszik és érdekel a mérnöki 
pálya, de még bármi más is kialakulhat.

Hogyan ajánlanád a kajakot azok-
nak, akik az interjú után kedvet 
kaptak e varázslatos sportághoz?

A kajak sok mindenre megtanít. Meg-
tanít küzdeni, megtanít a váratlan hely-
zetekre reagálni. Nem csak jó fizikumot 
épít, hanem rengeteg barátot és élményt 
ad, e mellett a természet közelségében 
kikapcsolódást is nyújt. A legfontosabb 
viszont az, ha elég kitartó és szorgalmas 
vagy, bármit elérhetsz. 

(A teljes, hosszabb interjút elolvashatják 
honlapunkon: www.gyarmatihirek.hu)

Szilágyi Norbert

Arany és ezüst
Ha elég kitartó és szor-
galmas vagy, bármit elér-
hetsz – állítja a mindös�-
sze 17. életévében járó fi-
atalember, akinek minden 
oka megvan szemtelenül fi-
atal kora ellenére eme ma-
gabiztos summázatra, hi-
szen az elmúlt hetekben vi-
lágbajnoki ezüstmedál után 
Európa-bajnoki aranyérmet 
szerzett. Uram Kristóffal, a 
Vitalitás SE kajak-kenu-SUP 
szakosztályának és a Cse-
peli Kajak-Kenu Egyesület 
Patvarcon élő tagjával dis-
kuráltunk.
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Természetesség kompromisszumok nélkül

A Krisztina Szépségszalon és 
Elektrokozmetika a legújabb pré-
mium szálazott szemöldök tetová-
lással és szemöldök tetoválás eltá-
volítással bővíti szolgáltatásait.

De mi is valójában az a 
Hairstroke Eyebrows szálas szem-
öldök tetoválás? Olyan technika, 
amelynél a szakember apró, hajszálvékony vonalakkal rajzolja 
meg a szemöldök formáját, a cél az, hogy úgy nézzen ki, mint-
ha valódi szemöldökszálak lennének ott – csak szabályosabban, 
szimmetrikusabban.

A szálazott tetoválás során a pigmentet a bőr felső rétegébe 
juttatják, a végeredmény lágyabb, mint a régi, tömbös tetoválá-
sok, és idővel fokozatosan halványodik – nem marad „örökre raj-
tad”.

A Hairstroke Eyebrows szálas szemöldök technika egyik leg-
nagyobb vonzereje az, hogy első pillantásra fel sem tűnik. Nem 
rajzoltnak hat, nem túl éles, nem uralja az arcot, olyan érzést kelt, 
mintha „mindig is ilyen lett volna”. 

Az egész titok a szálankénti megrajzolásban rejlik. A szakem-
ber nem egybefüggő vonalakat vagy satírozott felületeket készít, 
hanem különálló, hajszálvékony vonásokat. Ezek iránya, hossza 
és sűrűsége igazodik a természetes szemöldök növekedéshez, et-
től lesz a végeredmény élő, nem pedig mesterséges.

Ez a megoldás különösen jó lehet, ha ritka vagy hiányos a 
szemöldököd, túlszedted korábban, és nem nő vissza egyenlete-
sen, aszimmetrikus a szemöldököd formája, természetes hatás-
ra vágysz, nem erős sminkre és szeretnél időt spórolni a minden-
napokban. 

Láthatatlan szálak, látványos változás – a természetes techni-
ka nem maszkot ad, hanem kiemeli a szépséged. Senki sem fogja 
megmondani, hogy tetoválás!

Kékül? Szürkül? Nem tetszik a forma? Hatékony eltávolító el-
járással nyom nélkül szabadulhatsz meg a múlt hibáitól. Ha egy 
korábbi, előnytelen tetoválás korlátoz a ragyogásban, a szakér-
tő tetoválás eltávolítás segíti kíméletesen és professzionálisan el-
tüntetni azt.

Unod a reggeli szemöldök-rajzolgatást? Vagy a ré-
git inkább elfelejtenéd? A Krisztina Szépségszalon 
és Elektrokozmetika új szolgáltatása garantálja, 
hogy a jó sminktetoválás nem megváltoztat, ha-
nem magabiztossá tesz.

Münzberg Krisztina 
kozmetikus, bőresztéta 
minden kedves vendéget szeretettel vár Balas-
sagyarmaton, a Szabó Lőrinc utca 3. szám alatt 
található kozmetikájába. Aktuális kedvez-
ményekről folyamatosan frissülő Facebook-
oldalán lehet tájékozódni. 
Bejelentkezés: 06-30/304-4175.




