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Szamos helyszinen, gazdag
rendezvénysorozattal iinne-
pelték az idén 31. alkalommal
megrendezésre keriilt Paldc
Bucstt és Folkfesztivalt.

A Pal6c Bucst és Folkfesztivédl a paléc
vidék legnagyobb és legjelentdsebb ha-
gyomanydrzé, kulturdlis és vallasi folk-
lér eseménye. A fesztivdl a paldc iden-
titds, a népviseletek, a népzene és a népi
valldsossag tinnepe.

Paloc hagyomanyok

csatlakozott. ,,Jelképzé” cimmel meg-
nyile a Makoldi csaldd alkotdsait bemu-
tato trlat a JAnossy Képtarban, ahol a l4-
togatdk tobb generdcié miivészi oroksé-
gével ismerkedhetnek meg.

A muzeum mesés Folkudvardban a
Magyar Népmese Szinhdz a Papucsszag-
gato kirdlykisasszonyok cimti mesejéték-
kal kedveskedett a gyermekeknek, innen
a Folktérre 4dtsétdlva megannyi finom-
sdg, érdekes program varta a litogatdkat.

A hagyomanyos gasztronémia
kedvel8i megizlelhett¢k a pa-
l6¢ konyha jellegzetes ételeit,
volt itt minden mi szem-szdj-
nak ingere, haluska, t6ltoee ka-
poszta, csiilokporkolt, hizi ré-
tes.

A Civitas
ret vasari kavalkdd, ugralévir,

Fortissima te-

Idén a hdrom napot fel6lel folkldr
esemény péntek délutdn vette kezdetée
a Paléc Muzeum szabadtéri gytjremé-
nyében a 30 éves kdpolnandl, ahol a sza-

mesterségek miuhelye, Izolda
népi jarékai népesiteteék be. A szenza-
ci6s hangulatrél a Riméci Rezes Banda
¢és a Beb Zenekar €16 riméci mulatsaggal
gondoskodott. A szinpadon Palécorszig

lanyok és asszonyok viseleteinek vetélke-
dését is. A Pal6corszag Szépe cimet idén
a csitdri viseletben tiindoklé Nagypél-
Nagy Kornélia nyerte el.

Sotétedés utdn a magyar vildgzenei
egytittes, a Gobé Zenekar nagykoncert-
jére szorakozhatott a kozonség. A ren-
dezvény éjszakéba nytl6 kertmozival z4-
rult, melynek keretében a 2025-6s ma-
gyar romantikus zenés népténcfilmet, a
Magyar Menyegzot vetitették le.

A szokédsoknak megfeleléen vasarnap
délelétt a nagytemplom elél indule atja-

bad ég alatt imadkoz-
tak az egybegytiltek
nemzetiink megma-
raddsdért, gyermek-
aldasért és a csalddo-
kért. A Szent Anna
djratossagot a Kos-
suth-dijas népdaléne-
kes Szvorik Katalin

ra a bucstjird nép-
viseletes menet a
Paléc ligetbe. Idén
is nagy érdeklédés
ovezte a tobb év-
tizedes hagyoma-
nyokkal rendelke-
z8 paléc bucsu,
amelynek célja év-

koncertje tette emlékezetessé.

meghivott falvai: Hollokd, Nagyloc,

Szombat este a Paldc Bucst gazdag Noégradsipek, Riméc, Varsiny és vendé-

kulturalis programkindlatédhoz idén egy
kiemelkedé képzdmuvészeti esemény is

geik mutatkoztak be.
Az esti 6rédkban megrendezték a paloc

18l évre Szent Anna kultuszdnak dpols-

sa, a néphagyomdny 6rzése és az ossze-

tartozas érzésének erdsitése.
(zabradi-siimegi)

Tuzolto Tizproba

A Balassagyarmati Tiizoltésag 150. évforduléja alkalma-
bol egy kiilonleges kihivasra hivjak a gyerekeket és csa-
ladjaikat. Keresd meg a varosban elrejtett QR-
kddokat! Teljesitsd a 10 prébat! Ismerd meg jaték
kdzben a balassagyarmati tlizoltdsag 150 éves
torténetét! Gylijtsd 6ssze a pecséteket, majd add
le a kitltott jatékszelvényt! A Tlizoltd Tizproba a
Balassagyarmati T(izoltdsag 150 éves jubileumi

umot szeptember 18-an felvonulassal, tlizoltd-bemutatdkkal, ki-
allitassal, gyermekprogramokkal és szamos tovabbi programmal
Unnepli Balassagyarmat. A jaték nyerteseit a jubileumi Gnnepi al-
lomanygydilésen sorsoljak ki. A szerencseés jatéko-
sok meghivast kapnak a tlizoltolaktanyaba, ahol
megismerkedhetnek a tlizoltdk munkajaval, atve-
hetik Tiszteletbeli Tiizoltd Okleveliiket, és a nyere-
ményeiket. A jaték szeptember 16-ig tart. Tovabbi
informacio a jatékkal kapcsolatban Balassagyar-

mat Varoshaza Facebook oldalan talalhato.

Uinnepségéhez kapcsolodd varosi jaték. A jubile-

Balassagyarmat ingyenes kozéleti havilapja - Megjelenik 6900 példanyban Balassagyarmaton - Fdszerkesztd: Szilagyi Norbert - Kiadja a Balassagyarmat és
Térsége Fejlesztéséért Alapitvany - Kiado szerkesztoség: 2660 Balassagyarmat Rakoczi u. 12- Tel.: 20/391-8555 - Nyomdai kivitelezés: Gyarmati Sajté és Reklam
Kft. - Minden jog fenntartva, informacio csak a szerkesztéség engedélyével vehetd at! ISSN 1786-0148 - e-mail: gyarmatihirek@gmail.com - Facebook:
facebook.com/gyarmatihirek - www.gyarmatihirek.hu
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Uj szolgaltato végzi a hulladékszallitast

Augusztus végétdl j szolgéltatéhoz
keriilt a kommunalis, a szelektiv és a
z6ldhulladék begytijtése Balassagyar-
maton és tovabbi nyolc telepiilésen -
mint azt Csach Gabor polgérmester el-
mondta.

A vélrozas vérosunk mellett Patvarcot,
Orhalmot, Hugyagot, Csitért, Ilinyt,
Noégradmarcalt, Sziigyet és Széesényt is
érinti. A polgarmester téjékoztatdsa szerint
a szolgéltatdvaltasra azére keriilt sor, mert a
VERTIKAL Group Nyrt. dltal végzett hul-
ladékszallitas az elmalt hénapokban egyre
gyakrabban komoly fennakad4sokat muta-
tott. Az onkormdnyzat tobb alkalommal is

felszdlitotta a szolgalta-
tot, miutin rendszeresen
lakossagi panaszok érkez-
tek az elmaradt elszalli-
tas miatt. Csach Gabor
elmondta, augusztus vé-

tatd személye véltozik,
a gytjtési napok azon-
ban érvényben marad-
nak. A szolgéltat6véltds
nem jelent azt, hogy
minden hulladékgazdil-
kodisi feladat a Szelek-

gétdl a hatvani kézpon-
tt Szelektiv Nonprofit Kft. végzi a hulla-
dékszéllitast a kilenc érintett teleptilésen.
A cég nem ismeretlen a térségben, hon-
lapjan tobb hulladékgazdalkodasi szolgal-
tatas ¢s hulladékudvar mikodtetése sze-
repel. A legfontosabb informécié a lakos-
sdg szdmadra, hogy a szallitdsi naptir id6-
pontjai nem valtoznak. Vagyis a szolgal-

tiv Nonprofit Kft.-hez keriil, a hulladékud-
varokat tovabbra is a VERTIKAL miikod-
teti. A valtozas tehat elsésorban a kommu-
nélis, a szelektiv és a zoldhulladék begytjj-
tését, valamint a hulladékszigetek tirftését
érinti. A varosvezetés abban bizik, hogy az
U szolgdltatd érkezésével megsziinnek az

eddigi hulladékszéllitési problémék.

Uj jardak

Lassan befejez8dnek a jérda-
felujitasok a varosban. A Kozbe-
szerzési Bizottsig dontése alap-
jan a Bercsényi, Hétvezér, Marti-
rok, Moricz, Petdfi, Szontagh és
Vérosmarty utckban, ill. a Ma-
dach liget 16-os épiileténél foly-
nak a munkalatok.

Példas osszefogas

A Duna-Ipoly Sportegyesiilet immar 6. alkalommal rendezte meg a

Nagy Ipoly-takaritast. Hazdnk legnagyobb kornyezetvédelmi akciéjihoz
csatlakozé vérosunk is egy emberként mozdult meg a hatdrfolyé és part-
janak megtisztitasihoz. Lelkes onkéntesek lep-

ték el az Ipolyt és annak partjit. Voleak, akik
gyalog vonulva a parton kesztytivel a kezitkon
nagy zsikokba gytjtoteék az emberi hanyagsig
miatt felgytilemlett lomokat, a batrabbak pedig

vizre szdlltak és az aszaly sujtotta foly6bdl ha-
laszrék ki a szemetet. - A munka sajnos béven adott feladatot: ruhdkat, mat-

s o
racokat, esernydt és rengeteg egyéb hulladékot taldltak az onkénteseink. A M eg u, u It

37 év utan 1j, laminalt parket-
taburkolatot kapott a Madéich
Imre Virosi Konyvtir tonkre-
ment padlészényeges galéridja. A
beruhdzdst a GAMESZ didkmun-
kasok segitségével bonyolitotta,
melyet Onkormdnyzatunk  sajit
forrdsbél finanszirozott.

nap végére kozel 20 nagy zsak szemét gytlt ossze — dsszegezte Franké Vik-
toria térségi koordindtor. A parti szemétszedést a helyi nyugdijasok csoport-
ja, csalddok és fiatalok is segitették munkdajukkal. A vizi szemétszedés lebo-
nyolitdsdban a BADISZVSE is részt vett, Sztancsik Jozsef és Medvacz Lajos
hérom kajakkal jérult hozz4 a vizen térténd szemétszedés sikeréhez. Fran-
ko6 Viktéria hangstlyozta, a hagyoményokat kovetve jovére is mindenképp
folytatjék ezt a kiemelkedden fontos kezdeményezést, hogy az embereket

révildgitsdk kornyezetiink és természeti kincseink védelmére. Siimegi foté

Felujitas
Megujult a kozel szdzéves Meseerd6 Tagévoda te-
teje. A munkaélatokat az 6nkormdnyzat sajat beruha-

Europai siker

A szenior usz6 Eur6pa-bajnoksigon
Pésztor-Bede Didna, a Balassagyarmati
Szabé Lérinc Altaldnos Iskola pedagoégusa,
valamint a Paléc Farkasok Uszészakosztaly
szenior versenyzdje remek eredményt ért el.
A 2026-0s szenior tszé Eurdpa-bajnoksdg-
nak a szlovakiai Somorja adott otthont, aho-
va 52 tagallam t6bb mint 4 ezer sportoldja érkezett, koztik Pdsztor
Bede Didna, aki a Paléc Farkasok uszéjaként évek dta sikeresen ver-

zasban végeztette el. A kozel szdzéves épiilet tetdszer-
kezete mar megérett a felujitasra, a mostani beruhd-
zés elsédleges célja pedig az épiilet dllaginak megové-
sa és a tetd hosszt tava biz-

tonsiganak javitdsa. Az in-
tézmény évtizedek dta része

Balassagyarmat életének, az
¢piilet megdvasa pedig nem-

senyez a szenior mez8nyben. A rangos kontinensviadal ezuttal szép
eredményt hozott a tehetséges iszoné szamdra, Didna 50 méter ha- csak miuszaki, hanem hosz-
ton 9. helyen csapott a célba. Felkészité edzéje szintén a Szabd Lo- szl tivi varosi szempontbol

rinc Altalanos Iskola testnevelétanara, Csizmarik Bence. is fontos.

2026. szeptember
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Rangos kitintetés

A Soproni Egyetem elismeréseket
adoményozott azoknak az oktatdknak,
kutatéknak, munkatdrsaknak és hall-
gatdknak, akik kiemelked§ teljesitmé-
nyiikkel hozzéjarultak az intézmény
szakmai sikereihez és kozosségi életé-
hez. Az Orszégos Erdészeti Egyesiilet el-
noke és az Ipoly Erd6 Zrt. nyugalmazott
vezérigazgat6ja, Kiss Lédszlé a Soproni
Egyetem tanévzir6 tinnepségén az erdészeti felsGoktatds szak-
mai és kozosségi értékeinek gyarapitdsiban végzett tobb évti-
zedes munkdjénak elismeréséil ,Soproni Egyetemért Emlék-
érem” kitiintetést vehetett 4t.

Zenei tehetseég

A hagyomanyokat kovetve idén is a Paloc li-
getben bonyolitottak le az Orom a Zene IV.

Paléc Futam orszigos amatdr zenei tehetség-
kutat6 N6grad megyei versenyét. A szinpadon
idén 14 zenekar mutatta meg sokszind tehetsé-
gét. A verseny gyOztese a balassagyarmati Rodak
Rebeka lett, aki ezzel bejutott az Orém a Zene
bszi dontéjébe. Szintén 6 vehette 4t az Ujfalusi Gabor-dijat a
kiemelkedd zenei tehetségért. A dijai kozote volt egy fellépési
lehet8ség a 2026-o0s Gitdrmdnia és Zenei Tovdbbképzé Tébor-
ban, valamint hangfelvételkészités Berndth Kornél studidjaban.

Holokauszt 82

A Kertész Istvan Alapitvany és a Balassagyarmati Zsid6 Hit-
kozség a holokauszt 82. évforduléja alkalmibél szervezett
mértir megemlékezést. varosunkban. A zsid6 temetd mértirem-
lékmavénél az emlékez8k az egyhazi vezetSk és helyi mivészek
kozremiikodésével rotedk le kegyeletiiket az dldozatok eldte. A

résztvevok idén is hangstlyoz-
tak: a torténelmi emlékezet
megdrzése kozos felelésség. A
megemlékezésen kegyeletteljes
emlékbeszédet mondott Bauer

Jozsef, a helyi hitkézség elnoke,

Radvanszki Péter rabbi a budapesti Pava utcai korzet képviseleté-
ben, valamint Mocsér Richérd, a Hit Gyiilekezete lelkésze.

[ ] > > [

Kivalo diakok

Az Oktatdsi Hivatal Négrdd Virmegyei Pedagégiai
Oktatasi Kozpontja idén is a Rézsavolgyi Mark Alap-
foku Miivészeti Iskolaban adta 4t az idei legkivalobb
versenygy6ztes didkoknak az elismeréseket. Virosunk-
ban 5 intézmény 23 tanuldja részesiilt elismerésben.
Balassagyarmat Onkorményzata nevében Béranyné Dr.
Baldzs Méria, az Ifjisdgi és Csalddiigyi Bizottsig elno-
ke kilon dijazta a balassagyarmati didkokat. A Balassa-
gyarmati Dézsa Gyorgy Altaldnos Iskoldbél Cseri Aron,
Dékany Roland, Erdélyi Dominik, Kardos Akos, Terék
Daniel és Varsi Noémi kapott elismerést. A Balassagyar-

mati Szabé Lérinc Altaldnos Iskoldbél Dométor Zaldn,
Fodor Zséf1 és Harké Barna vehetett 4t oklevelet. A Ba-
lassagyarmati Balassi Balint Gimnaziumbol Kocsis Alizt,
Makrai Dominik Arpadot, Palinkds Odettet, Szfics And-
rds Zsigmondot és Varsi Zalan Actilt részesiteteék elis-
merésben. A Kiss Arpad Altalinos Iskoldbol Békési Aron,
Bojtos Botond, Deme Panni, Magnas Zalén, Sindor Zsé-
fia, Slezik Anna Réza, Talas Daniel és Vincze Adrienn
¢érdemelt elismerést. A Szent Imre Katolikus Altaldnos Is-

kola és Gimndziumbdl pedig Kiss Lart dfjaztak.

Allatbarat elismerés

A Balassagyarmati Szabé Lorinc Altalinos Iskola 630
palydzé intézmény koziil idén is elnyerte az ., Allatbarat
Intézmény” cimet, emellett az intézmény pedagdgusa
Bacstir Szilvia kiérdemelte az ,,Allatbarat Nagykovet”
kitiintetést is. Az Gjabb
orszégos siker jol mutat-
ja, hogy a kertvérosi in-
tézmény nemcsak a ta-
nulményi eredményekre,
hanem a felelds gondol-
kodasra, az allatok tiszte-
letére és a természet szeretetére is kiemelt figyelmet fordit,
ezzel orszégos szinten is kovetendd példat mutatva.

Top10

A NVSzC Szent-Gyorgyi Albert
Technikum kadétjai fantasztikus telje-
sitménnyel a 10. helyen végeztek a Hon-
véd Kadét Kupa orszdgos dsszesitett ver-

egész tanéven At tart6, porgds és sokszind
orszagos versenysorozat, ahol nemcsak ka-
détok, de az iskoldk is versenybe szallnak
egymdssal. A didkok rengeteg kiilonbozé
tertileten tehetik probara a tuddsukat és a

fizikai 4lloképességiiket. A Kupa legfobb

pillérei a sport és terepversenyek, a takei-
ka és pontossag, melyeknek dllomdsai vol-
tak tobbek kozott az Orszdgos Haditorna
Verseny, Kinizsi Kozelharc Kupa, Honvé-
delmi Sportszovetség Lovész Kupa, Hon-
véd Kadée Akaddlyfuté Verseny és Hon-

senyében. A Honvéd Kadét Kupa
nem egyetlen verseny, hanem egy

2026. szeptember
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Tisztelet az egészsegiigyi dolgozéknak

A Dr. Kenessey Albert Koérhaz-
Rendeldintézet a hagyomdanyokhoz hi-
ven idén is megtartotta Semmelweis-
napi iinnepélyét, ahol Dr. Tandel Bed-
ta megbizott Fdigazgatd beszéde utin
dijakkal, dicséretekkel, oklevelekkel is-
merték el az egészségiigyi elldtisiban
kiemelkedd elhivatottsaggal dolgozék
munkdjéc.

Féorvosi kinevezésben részesiilt: Dr.
Lipcsei Zsole Addiktoldgiai osztaly £6-
orvos, Dr. Csikés Attila Traumatoldgi-
ai osztdly f8orvos, Dr. Kovdcs Levente
Koppany Neuroldgiai osztily féorvos,
Dr. S6tér Eszter Pszichidtriai osztdly £6-
orvos, Dr. Faragd Gyongyi Krénikus Bel-
gyogydszati osztaly féorvos, Dr. Zsarnai
Reéka Aneszteziolégiai és Intenziv Osz-
taly. Példamutatd szakmai munkdjaére és
elkotelezettségéére kinevezést vehetett
4t Dr. Bevelagva Gabriella, a Csecsemd-
és Gyermekgyogydszati osztaly f8or-
vos, Dr. Preda Emil az Anesztezioldgiai
és Intenziv terdpids osztaly f8orvos, Dr.
Pail Emdke az Aktiv Pszichidtriai osz-
taly adjunkeus, Dr. Addm Amarilla a
Csecsemd- és Gyermekgyogydszati osz-
taly adjunktus, Dr. Magyari Agota a Ne-

urolégiai és Stroke
osztdly adjunkeus,
Dr. Zidor Zséfia
az Anesztezioldgiai
és Intenziv terdpi-
ds osztily adjunk-
tus, Dr. Szaldkiné
Dr. Kovacs Kiriszti-

na a Belgyodgydsza-
ti osztdly adjunkeus, Dr. Kmetty Anna
a Stirgdsségi ¢s Betegellatd osztdly ad-
junktus, Dr. Kotdn Krisztidn a Trauma-
toldgiai osztdly adjunktus, Dr. Benedek
Baldzs a Traumatoldgiai osztdly adjunk-
tus, Dr. Széplaki Attila a Traumatolé-

dor Katalin Pszichidtriai osztdlyos Féné-
vér, Melo Anita Alvésdiagnosztika vizs-
galatokkal foglalkozd szakrendelés veze-
t8 asszisztens. A Kérhdzban tobb éve 4l-
dozatos munkdjuk elismeréseként disz-
okleveleket vehettek 4t: Dr. Kovacs Ag-
nes Belgydgydszati és Kronikus Belgyé-
gydszati osztily egykori féorvos, Dr.
Dudds Gyorgyné az intézeti gydgyszer-
tir szakgyodgyszerész, Fibidn Istvdnné
Anesztezioldgiai osztaly asszisztense, év-
tizedeken 4t vezetd asszisztens, Kissné
Takdcs Andrea Sziilészet-Nogyogyaszati
osztély, dpoldja, egykori f6nbvér, Papp
Istvinné Addikeoldgiai osztdly dpoldja,

giai osztdly adjunk-
tus és Dr. Vardi Ka-
talin Alvasdiagnosz-
tika  vizsgalatokkal
foglalkozé ~ szakren-
delés Vezeté Fdor-

vos. Fénévéri kineve-

zésck: Antaliczné Palmény Melinda Se-
bészeti osztilyos Féndvér, Melé Noémi
Addiktoldgiai osztélyos Fénévér, Mo-
csar Rolandné Sziilészet-Nogydgyaszati
osztalyos Fondvér, Hufndgel Marta
Anesztezioldgia osztalyos Fénévér, San-

Jubilalt a Paloc Triatlon

Az orszag egyik legnépszeriibb hirmaspréba versenyé-
nek, az idén 40 éves jubileumdt iinnepld Paléc Triatlon

Utanpdtlds ranglista és Sprint Amat6r Kupdnak, Révész
Liszlé-emlékversenynek adott otthont a Nyirjes és kor-

nyéke. A Magyar Triatlon Szévetség és a Balassagyarma-
ti Didk, Szabadidd és Versenysport Egyesti-

let (Badiszvse) 4ltal szervezett iinnepi sport-

eseményen csaknem 200 sportolé 4llt rajevo-
nalhoz. A Nyirjes a Paléc Triatlon induldsa
6ta 38 alkalommal volt a helyszin, idén csak-

korilmények kozote. A nivés sportesemény-
re az orszag szamos pontjardl érkeztek, emel-
lett rajthoz 4lltak szlovdk és szerb versenyzok is. A Sztancsik

Jozsef és kival6 csapata dltal életre hivott megmérettetés va-
sdrnap délel6te az Utdnp6tlds és Amatér Triatlon Versennyel

”

nem 200 sportolé mérkézott meg az erdei

Polgarérok.

egykori f6n6vér, Chikdn Tamdsné Se-
bészeti osztaly d4polondje, egykori f6né-
vér, Makovinyi Sdndor a Traumatoldgia
szakrendelés évtizedeken at kivéld gipsz-
mestere, mitdssegéd.

Foté: Gyurké Péter

indult, ahol hdrom versenyszdmot, az
Usz6-, a kerékpar- és a futdtdvot kellete
teljesitenie az induléknak. A déleléeti
érakban az Gjoncok, a gyermekek, illet-
ve a serdil6k 4lltak rajtvonalhoz, majd a
déli érdkban elrajtolt a felndtt sprintme-
z8ny is. Utdbbi versenyzékre 750 mé-
ter uszds, 20 ezer méter kerékparozis és
5000 méter futdtdv vart. A kerékpéros és

futdpalya, illetve az ttvonal biztositasit és a verseny tertile-
ténck zdrdsic a Mikszdth Technikum rendész tanuléi és ifju
polgdrdrei biztositottdk, feladataik végrehajtdsaban segitsé-
giikre voltak a balassagyarmati, csesztvei és magyarnandori

A déluténi 6rdkban kihirdették az eredményeket. Az ered-
ményhirdetés kozben a rajeszimok alapjan értékes jutalmat
sorsoltak ki a jelenlévdk kozott.

(zdbradi-siimegi)

2026. szeptember
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Nemzetiink sziiletésnapja

Az augusztus 20-i Nemzeti Unnepiink idén is
meghitt hangulattal, az Gj kenyér megszentelé-
sével, valamint hagyomanyéltetd és szorakoz-
tato programokkal zajlott.

Az tinnepi ceremoénia a Virmegyehdza disztermébe kolto-
z6tt, elséként Csach Gabor, vdrosunk polgirmestere mond-
ta el innepi gondolatait, majd Csaki Baldzs, a Nemzeti Ag-

Legyiink batrak a jozan parbeszédben

- Magyarorszdg legrégebbi és legbecsesebb tinnepnapja
van ma — mondta készontdjében Csach Gabor polgérmes-
ter - Szent Ldszl6 kirdlyunk 936 esztend6vel ezeldte irt dek-
rétuma 6ta clrendelt tinnepe van hazénkban az 4llamalapité
Szent Istvdnnak. Mégpedig olyan viddm ¢és diadalmas tinne-
pe, amely elbuké forradalmainkkal szemben az Eurdpdban
egyedillléan, annyi sorscsapds ellenére 1026 esztenddn 4t
megmaradt Magyar Allam, igy az egész magyarsig
sziiletésnapja. Balassagyarmaton kiilonosen, hiszen
vérosunkat 902 koril alapitotték Gyarmat néven a
hét honfoglalé magyar hadrend egyikének, a kiirt-
gyarmat torzsnek tagjai. Abbél a célbol, hogy az ak-
kori szovetségi szallasteriilet északi hatdrat jelentd
Ipoly feletti hatartelepiilések egyetlen déli telepii-
léseként, az ite 1évé torténelmi dtkel6hely okdn hid-
foként szolgaljon. Az ezredforduléra szabad kirs-
lyi telepiilés lettiink az Istvin mellett harcolé Hont-Pdzmany

nemzetség hadseregének tagjaiként. A polgdrmester hangsu-
lyozta: - Varosalapité éseink a sikeres oldalra 4lltak, Istvan
mellett kiizdottek az erds, egyszerre okosan kompromisszu-
mokat kotd, de szuverén Magyarorszagért. Mert egy varost si-
keresen mikodtetni ugyantgy lehet, mint egy orszagot: a ké-
z6sség érdekeit az egyéni ideolodgidkon és 6nos politikai érde-
keken felillemelkedve. Aldzattal 6riilni a sikereknek a folyto-
nos viszélykodds és a ,,minden rossz” kevélysége helyett.

- Legytink bétrak az egyiittmi(ikodésben, a jozan parbe-
szédben is. Legytink bétrak abban, hogy a k6zos érdeket a
személyes vagy politikai vitdk fol¢ helyezziik. S ahogy elsé
kirdlyunk mondta: ,legytink jok ... mert a jésdg erényének
gyakorldsa vezet el minket a teljes boldogsdghoz!” - zarta
tnnepi gondolatait Csach Gabor polgarmester.

2026. szeptember

rérgazdaségi Kamara Nog-
rdd vdrmegyei szervezeté-
nek elnoke szoélalt fel.

- Augusztus 20. kiilonos
tnnep: egyszerre emléke-
ziink Szent Istvan kirdlyra,
a magyar 4llam megalapi-
tésdra, a keresztény magyar
dllamisdgra és az 4j kenyér-
re — fogalmazott a virme-
gyei elnok, aki a rendkiviili

nyéri aszélyra, a mezégazda-
sdgot sujtd nehézségekre és a magyar gazdak példatlan allhata-

tossdgdra is ravilagitott.

A gyarmati egyhdzkozség vezetdi, Joni-Molnar Melinda re-
formatus lelkipdsztor, Bartha Istvén evangélikus lelkész, Finta
Zsolt kiplin és Balogh Laszlé esperes, plébanos, a hagyoma-
nyokhoz htien megildotta és megszentelte az 4j kenyeret, ame-
lyet Csach Gabor és Csaki Baldzs megszegett. Az tinnepség vé-
gén a résztvevoket frissen sttott cipokkal ajindékoztik meg.

A szinvonalas tinnepi miisorban kézremtkodote Bartos
Evelin Anna, Nagypél-Nagy Kornélia, Szalai-Lovdsz Emé-
ke, a Szdzszorszép Paléc Dalkor és zenekara, mivészeti veze-
t6k: Lévardi Bedta, B8dy Szabolcs; Chomat Dalibor, Szalay-
Demeter Mézes, Pasztor Nelli Mdria, Szakics Zoltin, a
Vadéka Néptanccsoport és a Hegedts Pékség.

A Paléc Mizeum szabadtéri gydjteményében a Kerepld
Szinhaz A Nap, a Hold és a Csillagok cimt gyermekeknek sz6-
16 mesejacékar mutatta be.

A Paléc liget szabadtéri szinpaddn a komdromi MagyaRock
Dalszinhdz ldtvanyos musicaljével, a Made in Hungéridval z4-
(zabradi - szilagyi)

Siimegi Tamis fotdi

rult a nap.
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Hagyomanyok és ertekek mentén

Lévardi Beata varosunk kul-
turalis és zenei életének eqyik
legmeghatarozobb egyénise-
ge. Neve és munkassaga 0sz-
szeforr a magas szinvonaly,
igényes zenei neveléssel és
a kimagaslo tehetséggondo-
zassal. Korusai és zongorista
novendékei rendszeresen ér-
nek el kiemelkedd orszagos és
nemzetkozi sikereket. Az im-
mar 35 éves szakmai tapasz-
talattal rendelkezo és szamos
rangos dijjal kitiintetett kar-
nagy, mesterpedagogus, szol-
fézs- és zongoratanar életé-
nek egy ujabb merfoldkove-
hez érkezett: 2026. szeptem-
ber 1-t6l a Rozsavolgyi Mark
Alapfoki Mivészeti Iskola
igazgatoi feladatait latja el.

Hogyan fogadta az igazgatdi kine-
vezését?

Nagy megtiszteltetésként és egyben
komoly felelésségként élem meg a kine-
vezést. Amikor megtudtam, hogy rdm
esett a valasztds, természetesen nagyon
biiszke voltam, ugyanakkor azonnal
eszembe jutott az a feleldsség is, amely
egy ilyen nagy multd és jé hirt intéz-
mény vezetésével jir.

Melyek voltak a vezetSi prog-
ramja f6 gondolatai?

A vezetdi programom kozéppontjd-
ban mindenckelétt a szakmai igényes-
ség, az értékdrzés és a megujulds 4ll. Hi-

szek abban, hogy egy intézmény akkor
tud fejlédni, ha egyszerre képes tisz-
telni a multjdt és nyitott a jovére. Egy
menedzser tipust szemléletet szeret-
nék megvalésitani, ahol kiemelt szere-
pet kap a palydzatok keresése és meg-
valésitasa az iskola fellenditése érde-
kében. Fontos célom a pedagégusks-
z0sség megerdsitése is. Meggydzodé-
sem, hogy egy intézmény akkor mi-
kodik igazdn jol, ha a kollégék érzik,

hogy szdmit a véleményiik, van lche-

A mivészeti iskola kiildetése sza-
momra sokkal tobb anndl, mint hogy
megtanitsunk egy gyermeket zongo-
razni, énckelni vagy egy adott muvé-
szeti teriileten megfeleld technikai tu-
dast szerezni. A legfontosabb felada-
tunk az értékteremtés és az értékkozve-
tités. Megtanitani a gyermekeket arra,
hogy legyeneck kivancsiak, kitartéak,
igényesek 6nmagukkal szemben, tud-
janak orilni a sajdt és masok teljesit-
ményének, és képesek legyencek egytitt-

t6ségiik szakmailag fej-
16dni, és kézosen tudnak
gondolkodni az iskola jo-
v6jérdl. Nem titkolt va-
gyam erdsiteni a szakmai
parbeszédet, a tuddsmeg-
osztdst és az egylittmiiko-
dést. Ebben a kollegdim
maximalisan mégottem
éllnak, hiszen az igazga-
t6i pélydzatommal kap-
csolatos  vélemény-nyil-
vanitasuk sordn maxima-
lisan tdmogattdk vezetdi

mikodni. A mavé-
szeti nevelés kozben
személyiséget is for-
mélunk. A szinpad-
ra lépés batorsigot
ad, a rendszeres gya-
korl4s kitartdsra ta-
nit, a kozos muzsi-
kélds pedig megta-
nit figyelni a masik
emberre. Ezért sze-
retném, ha a Rdzsa-
volgyi Mirk AMI

cgyszerre lenne a te-

gondolataimat. Emellett
kiemelt teriilet szimomra a tehetség-
gondozds, a miivészeti nevelés tarsadal-
mi és kulturdlis szerepének erdsitése, az
intézmény kapcsolatainak tovébbi bo-
vitése, valamint hazai és kiilfoldi isko-
lakkal val6 kozos egyittmikodésének
kiépitése. Olyan iskoldt szeretnék ve-
zetni, amelyhez j6 tartozni — gyermek-
nek, sziilének és pedagoégusnak egy-
arant. Intézménytinket orszagos Tehet-
ségponttd szeretném alakitani.

Ugy tudom, szinte harmadik
gyermekeként tekint az intéz-
ményre.

Valéban nagyon erds érzelmi koto-
dés fliz az intézményhez. Az elmule
években nem egyszertien munkahely-
ként tekintettem rd, hanem olyan ko-
z6sségként, amelynek fejlédéséért sze-
mélyes felelésséget is érzek. Eppen
ezért az igazgatdi feladatokat sem tel-
jesen 1j szerepként élem meg, hanem
egy hosszt szakmai ut kovetkezé dllo-
masaként.

Hogyan hatarozna meg a miivé-
szeti iskola alapvet§ kiilldetését?

hetséggondozds mii-
helye, a kozosségépités helyszine és egy
olyan kulturélis kozpont, amelynek ha-
tasa messze tilmutat az iskola falain.

Melyek a {6 célkitlizései?

Célom, hogy az iskola szakmai szin-
vonala tovabbra is kiemelkedd legyen,
és kozben folyamatosan meg tudjon
Yjulni. Terveim kozott szerepel tovabb
erdsiteni a tehetséggondozast, a ver-
senyfelkészitést, a kozosségi programo-
kat és az intézmény kulturalis kapcsola-
tait. Fontosnak tartom a pedagégusok
szakmai tdmogatdsat és megbecsilését
is. Szeretném tovabba erésiteni a Ro-
zsavolgyi Mark AMI jelenlétée a varos
és a térség kulturalis életében. J6 lenne
minél tobb olyan rendezvényt, koncer-
tet, taldlkozdt és egytittmikodést meg-
valdsitani, amely megmutatja, milyen
értékek sziiletnek ebben az intézmény-
ben.

Zabradi Dorottya
Fotok: Siimegi Tamas

(A teljes, hosszabb interjit elolvashat-
Jjdk honlapunkon: gyarmatibirek.hu)

2026. szeptember
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Hogyan ertéekelik tersegiink orszaggyulesi

BALLA MIHALY

(FIDESZ)

Eltelt a Tisza-kormany elsé 100 nap-
ja. Azt litom: sokkal tobb a Facebook-
kormanyzas, a ldtvinyos vided és a politi-
kai cirkusz, mint a valédi korményzati tel-
jesitmény. Tobb minisztérium nem mi-
kodik, se SZMSZ, se kabinetek, de még
elérhetdségek sincsenek. A parlamentben
pedig mindsithetetlen stilust latunk. A
politikai vita lehet kemény, de a kozéleti
kultira nem jelentheti egymds sértegeté-
sét és megalazasdt.

Ko6zben a magyar emberek a benzinku-

takndl is érzik a véltozdst. Az lizemanyag-
drak emelkedése pedig nemesak az auté-
soknak faj: beépiil a sz4llitds, az élelmisze-
rek és gyakorlatilag minden termék dréba.

A Tisza nagyon fontosnak tartot-
ta, hogy a varmegyékbdl Gjra megyé-
ket csindljon. Ez bizonydra stirgds volt.
Az Snkormdanyzatok viszont ennél sok-
kal prézaibb kérdésekre se kapnak vélaszt.
Szamos gyakorlati tigy kapesan is azt 13-
tom: nincs még vildgos minisztériumi ko-
ordinicid.

De voltak ennél sulyosabb tigyek is: a
Tisza visszamendleges mandatumkor-
latozdsokrdl dontott, személyre szabott
torvénykezéssel sziintette meg az alkot-
manybirdk, vagy Sulyok Tamas koztdrsa-
sigi elnoki megbizatdsit. Kiilonosen visz-
szds ez egy olyan kormdny esetében, amely
kordbban jogillamot, alkotmanyossdgot
és a hatalmi 4gak figgetlenségée igéree.

De nézzik az igéreteket! Hol van a
dupla csaladi pétlék? A minden gyermek-
nek igért 100 ezer forintos iskolakezdési
tdmogatds? A szocidlis dolgozdk azonna-

li béremelése? A NOKS dolgozok 25 sza-

zalékos béremelése ? Ezekrdl nincs sz6. Az
anyasigi tdmogatds megdupldzdsa ¢s az
otthondpolasi dij 50 szdzalékos emelése?
Nos, ezeket is elnyelte a kampany.

Akkugydr-stopot is igértek, kozben to-
vabbra is tdmogatjak az akkumuldtor-
ipari beruhizdsokat. Es jottek az adé-
csokkentési igéretek is. A O szazalékos
gyogyszerdfa csak a vénykoteles gyogy-
szerekre jir. Az ,egészséges élelmiszerek”
5 szdzalékos afdja és a rendszerhaszndlati
dij 2022-es szintre csokkentése szintén va-
rat magara.

Es kozben zajlik a nagy produkcio: sta-
bok, vilagositdk, rendezdk, operatdrok,
stylistok, fodraszok, csonakosok, pilétak,
helikopterek — és ki tudja, még hany em-
ber kell ahhoz, hogy megsziilessen a toké-
letes foto.

Ezsikertilt! Megvan a naplementés kép,
bér a valddi krizishelyzetre elfelejeettek
felkésziilni. Az emberek pedig felkésziil-
hetnek a magas rezsiszdmlékra.

Szdz nap utdn az én mérlegem egysze-
rii: kevesebb Facebook-kormanyzés, keve-
sebb politikai cirkusz, tobb valédi munka.

BERKI AKOS
(TISZA)

A TISZA-tobbségti  Orszaggytilés
elsé szdz napjdban tobb mint 30 tor-
vényt és két Alaptorvény-modositdst
fogadott el, amelyek célja egy miiko-
débb, atlathatébb és emberségesebb
Magyarorszag megteremtése.

A legfontosabb intézkedések kozé
tartozik 100 nap alatt az unids forrasok
hazahozatala, korrupcidellenes és 4tldc-
hatésagi intézkedések, szigorubb va-
gyonnyilatkozati rendszer, dtldthatébb
kozbeszerzések ¢s magdntdkealapok,
er8sebb Integritds Hatdsédg.

A kézvagyon visszaszerzése jegyében
létrehoztuk a Nemzeti Vagyonvissza-
szerzési és Vagyonvédelmi Hivatalt, a
vagyonkezelé alapitvinyok kivezetésé-
vel pedig mintegy 3000 millidrd forint-
nyi vagyon kertl vissza a nemzeti va-
gyon korébe.

Olcsébb és takarékosabb politika,

hiszen csokkentek a parlamenti ki-

2026. szeptember

adasok ¢s a képviseldi fizetések, érde-
kes, hogy korédbban sem a Fidesz, sem
a Mi Hazdnk nem csokkentette a po-
litikusok tobb millié forintos tisztelet-
dijat és juttatdsait, mikozben az embe-
rek évrél évre nehezebben élnek meg.

tik egy kiegyensulyozottabb kézszol-
galati média felcételeit.

Kozvetlen segitség az embereknek,
hogy bevezettiik a raszorultsdgi alapon
jardé 100 ezer forintos iskolakezdési ta-
mogatdst, ¢és 0 szdzalékra csokkentettik

En magam a megsza-
vazott  csokkentések
mellett lemondtam az
SZJA-mentességrol,
leadtam a benzinkar-
tydt és nem kozpénzen
autdézom.

Uj koztarsasagi el-
nokot
megkezdddott egy Uj
Alkotmény

tése, a miniszterelnoki

valasztottunk,
elékészi-
mandatumot két cik-

lusra, a képvisel6i man-
dédtumot 12 évre korla-

a vénykoteles gydgy-
szerek afdjac. A magyar
didkok ismét részt ve-
hetnek az Erasmus és
Horizon  programok-
ban.

A mule feltdrdsinak
jegyében szélesebb kor-
ben hozzaférhetévé és
kutathatéva valnak az
1990 elétti titkosszol-
gélati iratok.

Szdz nap alatt nem
lehet mindent helyre-

hozni, ami hosszt évek

toztuk.

Fuggetlenebbé tettik demokratikus
intézményeinket, megerdsitettitk a bi-
rosagok fuiggetlenségét, véltoztattunk
a média szabalyozdsan, és megteremtet-

alatt romlott el, de az alapokat lefekeet-
titk: tisztabb kozélet, mikodébb allam,
erésebb demokratikus intézmények és
olyan dontésck, amelyek az emberck
mindennapi életét is konnyebbé teszik.
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' kepvisel6i a Kormany els6 100 napjat?

DOCS DAVID

(MIHAZANK)

Szdz nap arra elegendd, hogy az ember
felmérje, mennyire potens, cselekvéképes
és agilis az 0j vezetés.

Van szdmtalan szimpatikus, szakmailag
elkotelezett, motivale és megfeleld tudds-
sal, rdlatassal rendelkezd politikus a kor-
ményban, frakciéban, de enncek az ellen-
tettje is béven megtaldlhatd soraikban,
ami nem is meglepd, hiszen van, akinek az
éretségi is egy kozelmultbeli emlék, tehat
nem, hogy nem ,,bedolgozott” politikus,
nem, hogy nem ldtja 4t a rendszer mu-
kodésér, nem, hogy ismeretlen szdmdra

a torvényalkotds vagy kozigazgatds rend-
szere, de joformdn még annyi élettapasz-
talata sincs, hogy legaldbb azt tudnd a v4-
laszték érdekében kamatoztatni.

Az biztosan kevés lesz a megfeleld kor-
manyzishoz, hogy folyamatosan csak
visszamutogatnak az eléz8 éra blineire.

Nem alaptalan a kritikus hangnem, hi-
szen a Fidesz-kormdny ,csontvdzai” to-
megével esnek ki a szekrénybél, mint pél-
ddul a vizgazdalkodas teljes csédje, az
évek ota tékolt koltségvetés hibdi, vagy az
dllami szféra elégtelen miikodése, de ezek-
nek a megolddsa mér az vj vezetés felada-
ta, melyhez minél elébb hozza kellett vol-
na kezdeni.

Ugy tiinik, a kormanyzati kommunika-
cié lényegesen erésebb, mint a tettek ma-
guk, s nem ritkdk az egymdssal ellentétes
rendelkezések sem, mint példdul az allami
erdékben a vegetdcids iddszak alatti terme-
lések leallitasa és ugyanakkor a szocidlis-td-
zifa keret dupldjira emelése, ami elldtdsi
problémék kialakuldsihoz vezethet, hiszen
lakossagi tiizifa értékesités jelenleg sincs.

Ezek mellett a legnagyobb problémam

a stilus maga. Az Orszaggy(ilés jegyzdje-
ként nem akartam hinni a sajét fiileim-
nek sem, amikor a TISZA hézelnokének
a szdjdbol az alabbi mondat hangzott el:
»>Miniszterelnok ur, kérem ne zavarja a
szavazdst!” Vagy mondjuk az eskiitevd
képviseloket.

A gytilolkodés, személyeskedés, kont-
roll vesztés méltatlan egy orszdg vezetdjé-
hez, a tarsadalom jogosan érezheti azt, ha
a miniszterelnok megengedheti magdnak
ezt a stilust az Orszdggytilésben, akkor 8k
is a hétkoznapokban, ami nem az orszdg
egységéhez visz kozelebb.

A lovészarkokat nem mélyiteni, hanem
betemetni kéne annak érdekében, hogy a
valsighelyzetbél minél hamarabb és stabi-
labban tudjon feldllni az orszdg.

En az elvégzett munkdban hiszek, ez
tudja hazénkat felvirdgoztatni. Remélem,
ezt az Uj vezetds is beldgja, s példdt vesz a
Mi Hazénk 6 képvisel$jérél, akik tobb in-
ditvényt nytjrottak be, mint 6k 141-en!

Bizom benne, hogy a vélasztok tobbsé-
ge is igy vélekedik, s ez kell$ irinymutats
lesz minden politikus szdmara!

MOLNAR ZOLTAN
(TISZA)

Ha az elsé szdz napra gondolok, nem
torvények vagy kormdnyhatarozatok jut-
nak el8szor eszembe, hanem néhany pil-
lanat, amit valészintleg életem végéig ma-
gammal viszek.

A valasztas estéjén azt mondtam azok-
nak, akikkel egyiitt vértuk az eredménye-
ket: ,Visszavettiik a hazdnkat” Masnap,
Magyar Péter elsé miniszterelnoki sajtota-
jékoztatdja utdn pedig azt éreztem: ,Visz-
szatértiink Eurépaba.”

Méjus 9-¢n, az 4j Orszéggytilés megala-
kuldsakor, amikor a sitkdsdi tamburés gye-
rekek bevonultak az iilésterembe, beval-
lom, elsirtam magam. Este pedig, amikor
kiléptiink a Parlamentbél és meglattam a
hatalmas tomeget, értettem meg igazan:
nem egyszertien valasztst nyertiink. Ma-
gyarok millidinak bizalmdt kaptuk meg,
ezzel oridsi felelSsséget is.

Azéta rengeteg emberrel talilkoztam
Nogrédban és az orszdg mas részein, és

szdmomra az els szdz nap leg-
fontosabb eredménye az, amit
rajtuk ldtok. Valami megval-
tozott. Az emberek djra mer-
nck reménykedni, kérdezni,
véleményt mondani, és kez-
dik elhinni, hogy nekik is ko-
ziitk van ahhoz, milyen orszag-
ban éliink.

Szdz nap alatt természe-
tesen nem lehet helyrehoz-
ni mindazt, ami hosszt évek
alatt romlott el. Arra azonban
elég volt, hogy megmutassuk:
lehet mésképp korményozni.
Rendkiviil intenziv idészakon
vagyunk tdl, parlamenti nydri

rek nem bossztt, hanem tisz-
tességes elszamoltatdst vrnak.
Megallapodtunk az Eurdpai
Bizottsaggal a befagyasztote
unids forrasok felszabaditdsa-
r6l, amelyekbdl végre vasutat,
kérhdza, iskoldt és telepiilése-
ket fejleszthetiink. Szeptember
1-jét8l megsziinik a vényko-
teles gydgyszerck 4fdja is, ami
mar kozvetleniil a csalddok
mindennapjait érinti.

Van még rengeteg dolgunk,
¢és vannak véllalasaink, ame-
lyekkel nem jutottunk el oda,
ahovd szdz nap alatt szerettiink
volna. Ezt is ki kell mondani.

sziinet nélkill, folyamatos torvényalkotd-
si munkdaval. Szerintem az emberek most
kezdik l4tni, hogy azokbdl a vallalasokbdl,
amelyekrdl a vélasztasok eléte beszéltink,
lépésrdl lépésre valddi dontések sziletnek.

Megszintettik a rendeleti kormdny-
zést, hogy a fontos dontések tjra nyilva-
nos parlamenti vitdban sziilessenek. Létre-
hoztuk a Nemzeti Vagyonvisszaszerzési és
Vagyonvédelmi Hivatalt, mert az embe-

A hitelesség nem azt jelend, hogy azt 4l-
litjuk: minden t6kéletes, hanem azt, hogy
véllaljuk azt is, ami még nincs kész, és ms-
nap tovibb dolgozunk rajta.

A vélasztas estéjén azt mondtam: visz-
szavettitk a hazidnkat. Most az a felada-
tunk, hogy kozdsen olyan orszdggd te-
gytk, amelyben minden magyar djra ott-
hon érzi magi.

Az dsszedllitdst készitette: Szildgyi Norbert

2026. szeptember
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Ujdonsag a varos szivéeben

AMIGO Virag és Ajandék Uzlet nyilik szeptember 10-én a
Foutcan, az Alban Pékség mellett, a Taskas bolt helyén
akcios arakkal, kedves kiszolgalassal, szamtalan meglepetéssel

— mert Kaveés Peti tudja, mi a jo!

Molnar Péter évtizedek ota vdrosunk
egyik kozismert polgira. Az AMIGO
régota jol csengd markanév, nagyon sokan
Kévés Petinek ismerik, mert tobb mint 20
éve kavégépek tizemeltetésével is foglalko-
zik, mér sajét branddel, Amigo Caffe né-
ven. Az élet ugy hozta, hogy a Tescos tizle-
tek utdn most 0j torténetbe kezd.

Balassagyarmaton az Alban pékség
mellett, az egykori T4skds bolt helyén
megnyitja Virdg és Ajandék Uzletét.

Ez az tizlet 4j, viddm szinfoltja lesz Ba-
lassagyarmat belvarosinak. Szeptember

Az ajéndéktdrgyak kindlata is egyedul-
4llé a varosban: egyedi rézsamacik, ki-
lonleges diszdobozos szappanok, illatos
zuhanytablettdk és fiirdébombék is kap-
hatdk.

Bérbol, nemesacélbdl és lava kovek-
bél készile karkotok, fulbevaldk és nyak-
lancok széles vélasztéka is megtalalhaté.

Szintén jdonsdg a varosban, hogy az
otthoni hdztartasban hasznalt daralds
kévégépek javitdsac véllaljék rovid ha-
taridére. A kozkedvelt AMIGO szemes
kévé is vésarolhat6 az tzletben, de amig

10-én  reggeltsl sok
meglepetésben lesz ré-
sze a kedves vasarlok-
nak.

Hetente kétszer ér-
kezik friss virdg az tiz-
letbe. Mindig friss cse-
repes és vagott vird-
gokkal kedveskednek
vasdrléiknak, rengeteg
ajindékozdsi targgyal
egytitt. Tobb mint 50
féle cserepes virdgbol,
gyonyorti  Orchided-
bol lehet valogatni, a
vagott virdgok teljes
palettdja mellett igazi
kuriézummal is 4llnak
a vevok rendelkezésé-
re: Balassagyarmaton

ndluk kaphat6 a mélean vildghirt ecua-
dori rézsa minden szinvalasztékban, ki-
emelve a voros ecuadori rézsat, ami hosz-
szu szdrral és tartds, szép nagy fejjel ren-
delkezik, ezért is kozkedvelt a szerelme-
sek korében.

Természetesen azokra is gondolnak,
akik sietnek ¢s nincs idejiik vérakozni,
azok frissen, eldre kotott csokrokbdl is
valogathatnak.

Muviragok és mikoszoruk teljes vi-
lasztéka mellett temetésekre €16 virdgbol
koszortik megrendelését is vallaljak, akar
kiszallitassal is.

2026. szeptember

Az ecuadori rozsak a vilag leg-
szebb és legkedveltebb vira-
gai kozé tartoznak. Oriasi, telt
fejiik, erds, vastag szaruk és
éléenk sziniik van.

Az Andok magas hegyei ko-

zott, 3000 méter felett nonek.
A sok napfény és a kiilonleges
fold miatt lesznek ilyen hatal-
masak.

Sokszor ezekbol keésziilnek a
lassan hervado orokrozsak is.

egy-egy csokor megkotésére var a ven-
dég, addig elkortyolgathat egy professzi-
ondlis kavégépbdl helyben, frissen készi-
tett Espresszot, Capuccindt vagy egy Tej-
habos Caffe lattér.

AMIGO Virdg és Ajandék Uzlet az
Albin Pékség mellett, a Téskds bolt he-
lyén szeptember 10-t8l, hétkoznap 9-18
oréig, szombaton 8-13 érdig - ,,mert K-
vés Peti tudja, miajo!”

Virag rendelés:
06-30-219-7670-es
telefonszamon lehet.
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Balassagyarmat régi arcai 9.

A nyirjesi térendszer

Tovszky Armin (1881-1943) foldbir-
tokos az 1920-30-as években a nyirjesi vi-
zeny6s foldteriileteket bérelve, az itt ta-
lalhaté vizerek felduzzasztdsaval hét t6-
bol 4ll6 hal- és mezdgazdasigi mintagaz-
dasdgot hozott létre. Halgazdasdga olyan
sikeres volt, hogy példéul 1943-ban a tul-
haldszés miate halszegény Ipolyba 65 kg
pontyivadékot adott.

A misodik vilighaboru évei alatt a t6-
rendszer tonkrement. A tltések, zsilipek
dtszakadoztak, leomlottak, a tavak isza-
pos, nadas, elgazosodott teriiletté véltak.
Nem segitette az ujboli hasznositist az
sem, hogy a német hadsereg a tavak déli
partvonala mentén aknamezét telepitet.
1946 nyarétol kezd6d8en a véros vezetése
helyrehozatta a térendszert, egyrészt hogy
segitse a varos élelmezését, masrészt hogy
a nagyszimu munkanélkiilinek munkd,
és igy jovedelemforrdst biztositson.

Mér az 1960-as években is sokan ke-
resték fel a nagy t6 partjat kikapesolodds

céljabol. A véros tizemeiben dolgozok az
orszdgos Kilidn Testnevelési Mozgalom
kapcsan, a didkok pedig napkozis tabo-
rokban és uttors akadélyversenyeken.
1965-ben megkezdédtek az Gttors-
tibor épitésénck munkalatai. 1967-ben

a varosi uttorécsapatok 3500 nyarfa-,
eziist-, luc- és vorosfenyd csemetée iiltet-
tek el a tabor kornyékén. Az elsé évek-
ben még sitortiborokat szerveztek, majd
1971-ben feléllitotték az Ipoly Butorgyar-
ban késziilt 13 fah4zat. Sportpalyét épitet-
tek, és 1972-ben erdei tornapalya késziilt.
Virdgzott a strandélet, a vendéglétdst a

nagy t6 folotti domb taloldalan biifé biz-
tositotta, a dombtetén pedig szabadtéri
szinpad varta a majdlisozokat.

1980-ban megalakult a kabelgyér hor-
gasz egyesiilete, fellendiilt a horgészélet. A
horgészok tarsadalmi munkaban gondoz-
ték a tavakat és azok halélloményat. Meg-
kezdédotr a teriilet parcellazasa, és egyre
tobb hétvégi haz néte ki a foldbsl. 1986
decemberére elkésziiltek az uttorétdbor
kéépiiletei, melyekben 1998 éta a Mosoly
EGYMI specidlis iskola mikodik.

1987-ben rendezt¢k a balassagyarmati-
ak az els6 triatlont. Az tszds még Bankon
volt, a kerékparosok Négradkovesd érin-
tése utdn érkeztek a Nagyligeti sportpé-
lyara, majd a Nyirjes térségében teljesitet-
ték a futdst. A harmadik évben mdr a teljes
verseny a nyirjesi tavak koril folyt.

2003-ban drapasztok, gat, zsilip és dt-
cresz ¢pilt, majd mederkotrés is tortént.
2013 marciusiban a tavak kozelében
megnyitotta kapuit a Nyirjesi Fuvészkert
és Vadaspark.

A 2020-as évek clején Gjabb fejleszeés
indult meg. A nagy t6 partjén, a régi hor-
gasztanya helyén litogatékozpont, a felet-
te [évé domb tetején jatszohdz épiile, Gj
parkoldk késziiltek, és 2024 ta a nagy t6
hivatalosan is természetes fiird8helyként
mukodik. Acs Zsuzsanna

helytirténeti kinyvtiros

Zeneélni hatarok nélkul

A ,,Zene hatirok nélkiil” Nemzetkozi Muzsikustidbor, Ver-
seny és Miivészeti Fesztivalt 39. alkalommal rendezte meg a
Balassagyarmati Dalegylet a Rézsavolgyi Mark Alapfoku
Miivészeti Iskoldban.

Magyarorszag legrégebben miikodd zenei tehetséggondozd
tibordba ezuttal is szdmos tehetség és elismert muvész érkezett,
akik tobb mint egy héten kereszeiil a klasszikus zene szeretetével
és a kozos zenélés Sromével dleleék 4t varosunkat.

Ember Csaba, a Balassagyarmati Dalegylet muivészeti vezetd-
je elmondta, hogy idén negyven magyar, japdn, svajci és szlovédk
hallgaté vete részt a muzsikustaborban, a foglalkozésok egyéni
drabeosztas szerint folytak. Két alkalommal Eckhardt Gébor
zongoramiivész vezetésével szakmai beszélgetéseket is tartottak.

Az oktaték kozote feltiint Banda Adam (hegedt), Eckhardt
Gébor és Magyar Valentin (zongora), Tokody Ilona és Muskat
Andris (maganének), Kanyé Andras (fuvola), Bardz Adam (ka-

marazene), valamint Ember Csaba
(kérus). A kurzusokat korrepetitor-
ként segitette Kozma Dévid, Sdn-
dor Szabolcs, Bardz Alisa és Bardz

Adam.
A programot a 35 éves EAR
egytittes  koncertjével nyitotrak

meg, masnap Bardz Adim és Bariz
Alisa jubileumi hangversenyére ke-
ritle sor, de eléaddi versenyt is ren-
deztek Weiner Led és kortirs ma-

gyar zeneszerzék miiveibsl. Hagyo-

manyosan a mohorai Tolnay Kldri Emlékhdzba is ellatogattak
a résztvevok, ahol hallgat6i koncerteket tartottak. A mivészeti
fesztival szinvonaldt mesterek és tanitvinyok galaesttel, tanszaki
hangversenyekkel és zarokoncerttel emelték.

A rendezvény idei févédnoke Farkas Gdbor, a Zeneakadémia
rektora volt.

2026. szeptember
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TISZTELT ADOZOK!

Felhivom a figyelmiket, hogy a 2026. II. félévi magansze-
mélyek kommunalis adojat és a helyi iparlizési addel6leget
2026. szeptember 15-ig fizethetik meg késedelmi pétlék
mentesen.

Az addfizetési kotelezettség teljesitéséhez a gazdalkodd
szervezeteknek és az egyéni vallalkozoknak 2026. augusz-
tusaban elektronikus Uton mar megkikiildésre keriilt az
Adészamla-egyenleg értesito.

A maganszemélyek pedig a 2026. februar végén postai
uton megkuldott értesitével egylitt kaptak meg a 2026. 1. fél-
évére vonatkozé maganszemélyek kommunalis addja befi-
zetési csekket is.

Az Ugyfélkapu+ és a DAP alkalmazéssal rendelkez$ ado-
0k az E-Onkormanyzat Portalon (https:/ohp-20.asp.Igov.
hu)) lekérdezhetik és internetes bankkartyas fizetéssel ki is
egyenlithetik adofizetési kotelezettségiiket az E-FIZETES /
ADOK, DIiJAK, ILLETEKEK BEFIZETESE meniipontban,
ahol egy tranzakciéval akar tobb tételt is be tudnak fizetni.

Tovabba, ugyfélfogadasi id6ben a Balassagyarmati Ko-
z6s Onkormanyzati Hivatal Adécsoportjanak irodajaban
bankkartyaval is rendezhetik az ad6zok helyi ipariizési add
és maganszemélyek kommunalis addja fizetési kotelezett-
ségiiket. Ugyfélfogadas: Hétfs: 8.00-16.00; Szerda: 8.00-
17.00; Péntek: 8.00-12.00

Tovabbi informacid telefonon kérhet a (35) 505-918, (35)
505-919 és az 505-986-as telefonszamokon.

dr. Varga Andrea jegyz6

Felhivas kitiintetésekre

Balassagyarmat Varos Onkorméanyzatanak Képvisel6-tes-
tillete a 2/2014. (Il. 03.) énkormanyzati rendeletével szaba-
lyozta a varosi kitlintetések alapitasanak és adomanyozasa-
nak rendjét. A rendelet alapjan a helyi koziigyek valamely
teriiletén elért kimagaslo teljesitmény, illetve a huzamo-
sabb iddn at végzett kiemelked6é munkalkodas elismeré-
sére kitiintet6 dijak adomanyozhatok.

A kitlntetések adomanyozasa az énkormanyzati dontés-
hozatalt kdvetben, a mindenkori jogszabalyoknak megfeleld-
en, az 1956-os Forradalom és Szabadsagharc évfordulo-
jan, 2026. oktober 23-an, Magyarorszag nemzeti linnepé-
hez kapcsolddé varosi linnepségen torténik. Az alabbi ki-
tiintetésekre és elismerésre lehet javaslatot tenni:

Balassagyarmat kivalé pedagdgusa dij.

Balassagyarmat kulturajaért dij.

Balassagyarmat egészséguigyéért dij.

Balassagyarmat sportjaért dij.

Balassagyarmat szocidlpolitikajaért dij.

Balassagyarmat kdzbiztonsagaért dij.

Balassagyarmat jo tanul6ja és jo sportoldja elismerés.

A kitlintetési javaslatok benyuijtasi hatarideje 2026. szep-
tember 11.

A javaslatokkal kapcsolatban tovabbi felvilagositas a Hiva-
tal Jegyz6i Titkarsagan, a 35/505-925 telefonszamon kérhe-
t6.

2026. szeptember

Felhivas Szandai Matyas

kitiintetésre

Balassagyarmat varos onkormanyzatanak Képvisel6-tes-
tilete a 2/2014. (II. 03.) énkormanyzati rendeletével a 2023
augusztusaban tragikus kérilmények kozott elhunyt, vilaghi-
rii balassagyarmati muzsikus emlékére Szandai Matyas kitiin-
tetd dijat alapitott. A dijat olyan Balassagyarmathoz k6t6do
(itt sziiletett, itt tanult vagy itt dolgozé) hangszeres zené-
szek, komponistak, énekesek és eldadomiivészek kaphat-
jak, akik a népzene, a jazz, a kdnnyiizene vagy a klasszi-
kus zene valamely agaban kiemelkedé munkassagot vé-
geznek, és onallé hangfelvétellel rendelkeznek hanghor-
dozén vagy streaming szolgaltatén. A Szandai Matyas-dij-
ra barki tehet javaslatot, amelyet haromtagu szakmai bizottsag
véleményez. A dij atadasara minden évben, a Zene Vilagnapja
alkalmabdl rendezett varosi koncert keretében kertl sor. A ja-
vaslatok beérkezési hatarideje: 2026. szeptember 11. Kér-
juk a javaslattevoket, hogy a méltatds szvegét 10-15 gépelt
sorban fogalmazzak meg. Tovabbi felvilagositas kérhetd a Hi-
vatal Jegyz6i Titkarsagan a 35/505-925 telefonszamon.

Palyazati hirdetmény garazssorra
Balassagyarmat, 1835/116 — 1835/119 hrsz-U beépitetlen
teriilet hasznositasa

Balassagyarmat Varos Onkorméanyzata Képviseld-testil-
letének a 113/2026.(V1.25.) hatarozata alapjan meghirde-
tem a Balassagyarmat, 1835/116, 1835/117, 1835/118 és
a 1835/119 hrsz-0, 664 m? ter(iletli/ingatlan kivett beépitet-
len teriilet miivelési ag megnevezésli ingatlanokat —jelenlegi
megtekintett allapotban palyazati eljaras keretében garazs-
sor létese célbdl az alabbiak szerint:

1. Az ingatlanok indul6 vételara: 6.000.000.-Ft/ingatlan
+ AFA 6sszesen 24 millié forint + AFA.

2. Az ingatlanok csak egyiitt értékesithetok.

3. Az ingatlanokon 3 garazssor kell létesiteni, melyen 48-
54 db garazst kell kialakitani.

4. A garazssort 2 éven belil kell felépiteni. A beépitési ko-
telezettség biztositasara elidegenitési és terhelési tilalmat és
eredeti vételaron torténd visszavasarlasi jogot kell az ingat-
lan-nyilvantartasba bejegyeztetni.

5. Az ingatlanok kdzm( bek6tésekkel nem rendelkeznek, a
kézmlivek kiépitése és csatlakozas koltségei az Uj tulajdonos
feladata és koltsége.

6. A palyazatokat a palyazati kiirasban foglaltak sze-
rint, irasban Balassagyarmat Varos Jegyz6jéhez (2660
Balassagyarmat, Rakdczi u. 12.) 2026. szeptember 11. nap-
ja 12.00 oraig beérkezdleg kell benydijtani.

Tobb palyazé esetén a Balassagyarmati Kozos Onkor-
manyzati Hivatal ,A” éplletének | emeleti tanacskozd termé-
ben palyazati targyalasra kertil sor, kiilon értesités nélkiil,
2026.szeptember 15. napjan 09:00 orakor. A palyazattal
kapcsolatosan tovabbi informacio a Balassagyarmati Kozos
Onkorményzati Hivatal Telepiilésfejlesztési, Varosiizemelte-
tési, Vagyongazdalkodasi és Hatosagi Osztalyatol kérhetd
(telefonszam: 35/-505-977).  Csach Gabor polgarmester
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Mikor és miért kezdtél sportolni?

A csalidomban mindig is fontos volt a
mozgés, s mivel ndlunk a foci volt a leg-
népszertibb, igy ezzel a sportdggal ismer-
kedtem meg még ovisként. Aztan a D6-
zsa Gyorgy Iskola sport osztdlydba jér-
tam, itt mdr tobb mindenben kiprob4l-
tam magam, példdul karatéztam, dzsd-
déztam, atlétizaltam, kézilabdaztam.

Hogyan érkezett az életedbe a ka-
jak?

A 4. osztdlyba jédrtam, amikor Ulveczki
Edina fia osztalytdrsam lett. Edina akkor
mér a Vitalitds kajak-kenu szakosztalya-
nak edzdje és vezetdje volt, mér az elsé
taldlkozdsunkkor kiszirta a megfeleld
testalkatomat a kajakozdshoz, és azonnal
bétoritott. Mivel télen az alapozds torté-
nik, értelemszertien a konditeremben
kezdtem. Aztin elérkezett madrcius, a
vizre sz4llas ideje, mar az elsé alkalom-
mal élveztem!

Mennyi id6 mulva érezted, hogy a
kajak a te sportagad?

Fél év mulva, az elsd versenyem utdn,
ahol dobogés lettem, akkor mdr tutira
tudtam, j6 helyen vagyok.

A magunk moégott hagyott hetek
fantasztikusan sikeriiltek szamod-
ra, kezd6dott a csodas nyarad egy
vilagbajnoki eziistmedallal Kana-
daban!

Nekem mér az ifi vilogatd, ahol eldélt,
hogy benne vagyok az EB és a VB keret-

Arany és ezust

Ha elég kitarto és szor-
galmas vagy, barmit eler-
hetsz — allitja a mindosz-
sze 17. életévében jaro fi-
atalember, akinek minden
oka megvan szemtelenil fi-
atal kora ellenére eme ma-
gabiztos summazatra, hi-
szen az elmult hetekben vi-
lagbajnoki eziistmedal utan
Eurdpa-bajnoki aranyérmet
szerzett. Uram Kristoffal, a
Vitalitas SE kajak-kenu-SUP
szakosztalyanak és a Cse-
peli Kajak-Kenu Egyesiilet
Patvarcon élo tagjaval dis-
kuraltunk.

épitettem az 500 métert. Tudtam, hogy
a torok ellenfelem erés a mez6nyben, igy
az volt a tervem, hogy nem szakadok le
téle, és megprébalom 6t a végén lehaj-
rdzni.

Kellett egy kis id6, mig felfogtad,
mekkora sikert értél el?

Bizony, csak pir nap mulva tudtam
igazdn felfogni, hogy mit értem el! Na-
gyon oriiltem, hogy egyes szimban kép-

ben, hatalmas ¢él-
mény volt! Az idé-
sebb  korosztalyban
lévs  sporttarsaimat
le tudtam gydzni, ez
hatalmas motivaci-
6t adott a viligbaj-
noksdgra! A viadal
reggelén még hajo
bedllitasokat végez-
tem, nem a sajaitom-
mal, hanem egy ide-

gen hajéval verse-

nyeztem. Mint az koztudott, az eléfuta-
mon, majd a kozépfutam elsé helyezésé-
vel a déntdbe kvalifikaltam magam.
Hogyan keltél fel a finalé napjan?
Jokedviien és bizakodva, éreztem, ez
egy j6 nap lesz! Azt tudtam, hogy fej-
ben nagyon 6sszeszedett vagyok, eldon-
tottem, hogy dobogéra akarok allni! A
jol elkapott rajt utdn taktikusan, jél fel-

viselhettem hazdmat és méltdé médon
helyt 4lltam.

Nem sokkal hazaérkezésed utan
kovetkezett Szegeden az ifjusa-
gi Eurépa-bajnoksag, ahol 4-esben
500 méteren aranyérem keriilt a
nyakadba — elképesztd siker!

Miutén megtudtam, hogy benne ilok
a négyes egységben, nagyon izgatottan

vartam a felkésziilést a csapathajoban
1l térsakkal.

Mar az EB els6 napjan kitettetek
magatokért!

Az el6futam elsé helye a dontébe ju-
tést jelentette, ez volt a célunk, mert igy
tudtunk 2 napot rdpihenni a dontére. A
vildgbajnoksdgon nem tudott ott lenni
velem edzém, Edina, se a csalddom, se a
bardtaim, se a csapattdrsaim, a szegedi fi-
nélén azonban nagyon sokak szurkoltak,
arajt utdn a magyarok szurkoldsatél zen-
gett a part. A célba érkezéskor mar tud-
tam, hogy miénk az arany, elmondani
sem tudom, milyen boldog voltam, hogy
Magyarorszgnak aranyérmet tudtunk
szerezni hazai kozonség elétt. Az ered-
ményhirdetéskor, a himnusz alatt 6rom-
konnyekbe labadt a szemem... Eztton is
nagyon koszonoém Edindnak, hogy iddig
eljuthattunk a k6z6s munkéval!

Harom hét pihenét kaptal a vi-
adalok utan, hogyan kapcsolod-
tal ki?

Az EB utdn még elindultam az orsza-
gos bajnoksdgon, ahol 200 méteren Ma-
gyar Bajnok lettem, csak ezutdn kovetke-
zett a megérdemelt pihenés. Az elsd héten
sokat aludtam, de aztin kirdndultam, td-
rdztam, probaltam aktivan kikapcsolddni.

Hogyan tovabb?

Szeptembertdl Gjra megkezdédnek az
alapozé edzésck és persze elkezdddik az
iskola is.

Mi leszel, ha nagy leszel?

A Szent-Gyorgyibe jérok, sport dgaza-
ton tanulok. Szerencsére a tanulds is jol
megy! Szeretnék egy jé egyetemre beke-
ritlni, most tetszik és érdekel a mérnoki
palya, de még bdrmi mds is kialakulhat.

Hogyan ajanlanad a kajakot azok-
nak, akik az interju utan kedvet
kaptak e varazslatos sportaghoz?

A kajak sok mindenre megtanit. Meg-
tanit kiizdeni, megtanit a vératlan hely-
zetekre reagdlni. Nem csak jo fizikumot
épit, hanem rengeteg bardtot és élményt
ad, ¢ mellett a természet kozelségében
kikapcsolddast is nyujt. A legfontosabb
viszont az, ha elég kitartd és szorgalmas
vagy, barmit elérhetsz.

(A teljes, hosszabb interjiit elolvashatjik
honlapunkon: www.gyarmatibirek.hu)

Szildgyi Norbert

2026. szeptember
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TORRENTE 6
- AZ ELNOKI UGY

Sz. szinkr. spanyol vigjték. Fsz.: Santiago Segura

José Luis Torrente, a maga éltal hdsként latott, de
valojaban teljesen alkalmatlan exrenddr hosszi
melldzittség utan végre ij lehetdséget lat a
politikiban, és demagég kampanyba kezd, hogy
visszakeriiljon a figyelem kozéppontjaba ...

A MEZKIRALY

Sz. szinkr. angol-amerikai krimi. Fsz.: M. McConaughey

Amziah King egy karizmatikus zenész, aki a kirnyék
legjelentdsebb méztermeld iizemét is irényitja. Mikor
nevelt lanya visszatér, a mézipar is kbzbelép, hogy
tonkretegyék mindazt, amit a férfi felépitett ...

TERISZONY

Sz. szinkr. angol-amerikai thriller. Fsz.. Tom Brittney

Két baratnd 0j magassagok meghoditaséra késziil
Thaiftlddn, ahol a kiszamithatatlan terep, a kirnye-
zetnek valo magas foki kiszolgéltatottsag és a
hiztonsagot nyijto menedékek teljes hianya minden
eddiginél nagyohb kihivas elé llitja dket ...

2026. szeptember

M.A DA CH] PROGRAMAJANLO

Mikszath Kalman
Miivelodési Kozpont

szeptember 5. szombat 9:00-13:00
Gardrébvasar és baba-mama boérze
Asztalfoglalas: 0620/294-8869

szeptember 8.

NG6i Dobkor

Rigler Ceciliaval

szeptember 10.

Hangtalas Hangfiird6é

Olvedi Gaborral

szeptember 11. 19 drakor

Laszloé Attila jubileumi koncertje

Jegyek a cooltix.hu oldalon vagy a Mikszath Kdlméan
MiivelGdési Kézpontban kaphatok.

szeptemher 18 — 20.
Vasutmodell Kiallitas

oktdber 2.
Orban Bori és a Valami Swing
zenekar koncertje

Kiallitasok

augusztus 29-oktdber 29.

Toéth Bertalan szobraszmiivész kiallitasa
HORVATH ENDRE GALERIA

augusztusl-szeptember 24.

Molnar Antal ,En, én vagyok” cimii kidllitisa
SZERBTEMPLOM GALERIA

szeptember 12 — november 22.
Janossy Ferenc 100 kidllitas
JANOSSY KEPTAR

Madach Imre
Varosi Konyvtar

szeptember 26. (szombat) 15:30-t6l
Balassagyarmat Baratainak
Talalkozoja az MKMK kamaraterméhen

A Mikszath Kalman Miiveldési Kozpont
a miisorvaltoztatas jogat fenntartja.

ARTERIA Galéria és Klub
Teleki Laszlo utca 6/4

szeptember 18. péntek 18 dra

Mesék a gyerekszobabal — Fujita lilia
operaénekes és Murata Marika zongoramiivész
hangversenye

szeptember 19. szombat 18 dra

Egy dramairé

kinszenvedései,

avagy a joszivi

ember fiai — Szirtes

Baldzs szinmiivész

felolvasészinhazi estje

szeptember 25. péntek 17 dra
Hamvas Béla ezerarcu és
egyszerl élete és miivei —
Sennyey Tibor ird, kiltd eldadasa

Weiner

Keresse

weboldalunkat
is!

Online hirek naprél-napra

gyarmati@(
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Termeészetesseg kompromisszumok nelkiil

Unod a reggeli szemoldok-rajzolgatast? Vagy a reé-
git inkabb elfelejtenéd? A Krisztina Szépségszalon
és Elektrokozmetika 4j szolgaltatasa garantalja,

hogy a jo sminktetovalas nem megvaltoztat, ha-
nem magabiztossa tesz.

A Kirisztina Szépségszalon és
Elektrokozmetika a legujabb pré-
mium szalazott szemoldok tetova-
lassal és szemoldok tetovalas elta-
volitassal béviti szolgileatsait.

De mi is valdjdban az a
Hairstroke Eycbrows szélas szem-
6ldok tetovalds? Olyan technika,
amelynél a szakember apré, hajszdlvékony vonalakkal rajzolja

meg a szemoldok formdjat, a cél az, hogy gy nézzen ki, mint-
ha valédi szemoldokszalak lennének ott — csak szabédlyosabban,
szimmetrikusabban.

A szélazott tetovélds sordn a pigmentet a bor felsé rétegébe
juttatjak, a végeredmény lagyabb, mint a régi, tdmbos tetovald-
sok, és iddvel fokozatosan halvényodik — nem marad ,,6rokre raj-
tad”

A Hairstroke Eyebrows szalas szemoldok technika egyik leg-
nagyobb vonzereje az, hogy elsé pillantésra fel sem tiinik. Nem
rajzoltnak hat, nem tul éles, nem uralja az arcot, olyan érzést kelt,
mintha ,mindig is ilyen lett volna”.

Az egész titok a szalankénti megrajzoldsban rejlik. A szakem-
ber nem egybeftiggd vonalakat vagy satirozott feliileteket készit,
hanem kiil6nall, hajszélvékony vonasokat. Ezek irdnya, hossza
és stirtisége igazodik a természetes szemoldok novekedéshez, et-
t6l lesz a végeredmény €16, nem pedig mesterséges.

Ez a megoldis kiilonésen j6 lehet, ha ritka vagy hidnyos a
szemoldokod, talszedted kordbban, és nem né vissza egyenlete-
sen, aszimmetrikus a szemoldokod formdja, természetes hatds-
ra vigysz, nem erds sminkre és szeretnél idét spérolni a minden-
napokban.

Lachatatlan szalak, litvinyos véltozds — a természetes techni-
ka nem maszkot ad, hanem kiemeli a szépséged. Senki sem fogja
megmondani, hogy tetovalds!

Keékul? Sziirkiil? Nem tetszik a forma? Hatékony eltdvolitd el-
jérdssal nyom nélkiil szabadulhatsz mega mult hibditél. Ha egy
korabbi, elénytelen tetovalas korlatoz a ragyogdsban, a szakér-
t6 tetovalds eltdvolitds segiti kiméletesen és professzionalisan el-
tiintetni azt.

Miinzberg Krisztina
kozmetikus, boreszteta
minden kedves vendéget szeretettel vér Balas-

sagyarmaton, a Szabd Lorinc utca 3. sz4m alatt
taldlhatd kozmetikdjiba. Aktudlis kedvez-
ményekrél folyamatosan frissilé Facebook-
oldaln lehet tdjé¢kozddni.

Bejelentkezés: 06-30/304-4175.

2026. szeptember
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